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INTERCULTURALITATEA IN SCOALA ROMANEASCA

Prof. Avram Sara-Eva

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Cernavoda

Interculturalitatea in educatie presupune recunoasterea si valorizarea diversitatii
culturale intr-un mod care favorizeaza dialogul, toleranta si incluziunea. in Romania, un spatiu
marcat de diversitate etnica si culturala, dezvoltarea invatamantului a fost influentata de
multiple traditii — latine, slavone, otomane, maghiare, germane — reflectand o istorie complexa
si, adesea, fragmentatd din punct de vedere teritorial si cultural. O analizd cronologica si
regionald a interculturalititii in scoala roméneascd ne permite sa intelegem modul in care ideea
de educatie incluziva a evoluat in contextul constructiei identitatii nationale si al reformelor
moderne.

Primele forme de scolarizare in spatiul romanesc au fost cele religioase, aparute pe langa
manastiri. Spre exemplu, in 1380 este atestatd o scoald la Curtea de Arges, iar in 1640, Vasile
Lupu intemeiaza Colegiul de la lasi, unde se preda in greaca, slavona si romana. Aceste institutii
au avut un caracter elitist si confesional, servind in primul rdnd formarea clerului si a
cancelarilor domnesti. Interculturalitatea era prezentd mai degrabad prin limba de predare si
manualele importate din alte spatii ortodoxe, insa incluziunea era redusa.

Spre deosebire de Tarile Romane extracarpatice, Transilvania cunostea deja o educatie
organizata pe criterii etnice si religioase: romanii ortodocsi, maghiarii catolici si reformati, sasii
evanghelici si evreii. In 1581 se infiinteazd Colegiul Iezuit din Cluj, precursor al actualei
Universitati Babes-Bolyai. Educatia era segregata etnic si lingvistic, insa coexistau diverse
culturi educationale, reflectind o forma incipienta de multiculturalism.

Unificarea Moldovei si Tarii Romanesti in 1859 a dus la initierea unui sistem national
de Invatamant. Legea Instructiunii Publice din 1864, emisa sub domnia lui Alexandru loan
Cuza, introducea educatia primard gratuiti si obligatorie. Insi aceastd lege nu recunostea
explicit diversitatea etnica, iar limba romana devenea limba oficiala de predare.

Pand in 1918, Transilvania a fost parte a Imperiului Austro-Ungar. Aici, romanii erau
supusi unei politici de promovare fortata a limbii si culturii maghiare 1n spatiul educational, in
timp ce Invatdmantul romanesc era sustinut mai ales de bisericile greco-catolica si ortodoxa.
Bucovina, sub stdpanire austriacd, beneficia de o mai mare toleranta educationala: se predau
cursuri in romand, germand, ucraineand si poloneza. Existau scoli mixte, dar si institutii
confesionale si etnice separate.

Dupa Marea Unire din 1918, Roméania devine un stat cu o diversitate etnicd fara
precedent: maghiari, germani, evrei, ucraineni, romi, turci, tatari. Legea invﬁ‘gﬁmﬁntului din
1924 consfintea dreptul minoritatilor de a infiinta scoli proprii si de a invata in limba materna,
cu conditia studiului obligatoriu al limbii roméane. Interculturalitatea incepe sa fie recunoscuta
oficial, dar, in practica, exista tensiuni legate de finantare, recunoasterea diplomelor si controlul
statului asupra scolilor minoritare.
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Reforma invatdmantului din 1948, inspiratd de modelul sovietic, centralizeaza sistemul
educational si desfiinteaza autonomia scolilor confesionale sau etnice. Desi existau clase sau
scoli in limbile minoritatilor - maghiara, germana, ucraineana, interculturalitatea era inlocuita
cu ideologia "frétiei Intre popoare" — o uniformizare ideologica ce suprima diferentele culturale.
In anii >70-"80, invatamantul pentru romi, turci sau titari era aproape inexistent sau marginal.
Manualele erau profund ideologizate, iar istoria era prezentata dintr-o perspectiva unilaterala,
axata exclusiv pe cultura si valorile majoritatii.

Dupa 1989, Roménia a adoptat o serie de legi care vizau democratizarea educatiei.
Legea Invatimantului din 1995 recunostea explicit dreptul minoritatilor nationale de a studia in
limba maternd (art. 118). in paralel, au aparut manuale alternative in limbile minoritatilor. in
cadrul anumitor institutii de invatdmant superior, precum Universitatea Babes-Bolyai, au fost
infiintate sectii in limbile romani, maghiard si germani. In acelasi timp, s-au dezvoltat
programe pentru romi, finantate national sau european (ex: Programul ,,Sansa a doua”, burse
pentru elevi romi, formarea mediatorilor scolari).

Din punct de vedere regional se pot observa paradigme si directii specifice:

e Transilvania ramane un model de coexistentd educationald intre romani, maghiari,
germani i romi. Existd scoli maghiare in Cluj, Targu Mures si Miercurea Ciuc.

e Dobrogea, cu o populatie mixta de romani, turci, tatari, lipoveni, este o regiune in care
s-au implementat proiecte educationale pentru promovarea diversitatii religioase si
lingvistice.

e Banatul, cu traditie multiculturald (sarbi, germani, maghiari), a pastrat unele licee
bilingve si parteneriate educationale transfrontaliere.

e Moldova si Muntenia sunt regiuni unde romii $i rusii lipoveni formeaza minoritati
semnificative, dar cu acces limitat la educatie interculturald reala.

O serie de masuri importante au fost adoptate in ultimii ani. Legea educatiei nationale
nr. 1/2011, actualizata periodic, prevede programe pentru incluziune, egalitate de sanse,
educatie interculturald. Strategia nationald pentru incluziunea cetdtenilor roméni apartinand
minoritatii rome (2022-2027). Programele Erasmus+ si alte proiecte europene au sustinut
formarea cadrelor didactice in domeniul educatiei interculturale.

In 2025, Ministerul Educatiei a implementat noi programe scolare pentru disciplina
"Educatie interculturald" ca materie optionald la gimnaziu si liceu, cu sprijinul Consiliului
Europei. De asemenea, existd platforme digitale in limbile minoritétilor si cursuri de limba
romani, tatara si ucraineand in unele scoli pilot.

Interculturalitatea in scoala romaneasca nu mai poate fi tratatd ca o optiune teoretica sau
ca o obligatie bifata pe hartie in rapoarte europene. Intr-o societate tot mai polarizata si afectata
de discursuri xenofobe, rasiste sau intolerante, educatia interculturald trebuie sa devina o
prioritate strategica nationald. Romania continud sa rateze oportunitati reale de incluziune si
dialog intre culturi, in special in comunitatile de romi, in spatiul rural sau in regiunile cu
diversitate etnica.

Manuale invechite, lipsa de infrastructura si subfinantarea cronica a scolilor cu populatie
vulnerabild tradeaza o ipocrizie de sistem: pretindem ca valorificdm diversitatea, dar nu
investim serios in ea.
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Este momentul ca Romania sa inteleagd ca o educatie interculturald autentica nu este
doar despre tolerantd, ci despre justitie sociald, prevenirea conflictelor si coeziune reala.
»Unitate in diversitate” nu trebuie sd ramand doar un motto al Uniunii Europene, ci un
imperativ concret, sustinut prin politici coerente, resurse bugetare clare si vointa politica ferma.

10



,\e,‘l‘e\'c 4

@ FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025

Lice,,

SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE-TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE”

PROIECT EDUCATIONAL
RICE UP! - JOCURI, AROME $I POVESTI DIN JURUL LUMII

Prof. Avram Sara-Eva

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Cernavoda

»Rice up!” poate fiun proiect educational international dedicat elevilor din ciclul primar,
conceput ca un schimb intercultural creativ intre scoli din Romania, Franta, Italia, Spania,
China, India, Maroc, Brazilia, Japonia, Senegal precum si alte regiuni unde orezul este mai mult
decat un aliment: este parte din identitatea culinara si culturala.

Punctul de plecare este orezul, un ingredient modest, ieftin, usor de procurat si de
pastrat, care transcende granitele si diferentele socio-economice. Este versatil, nelipsit din
bucatariile lumii, putand fi folosit in retete dulci sau sérate, reci sau calde, festive sau cotidiene.
Prin ,,Rice up!”, copiii vor descoperi diversitatea culturala prin simturi — gust, miros, textura —
si prin joc.

Obiective

e Promovarea interculturalitatii prin intermediul alimentatiei si al jocului didactic.

e Dezvoltarea spiritului de colaborare intre elevi din medii culturale diferite.

e [Exersarea competentelor de exprimare, ascultare activa, gandire creativa si descriere
senzoriala.

e Valorificarea simturilor in invatare (gustativ, olfactiv, tactil).

e Cultivarea curiozitatii si a respectului fata de traditiile culinare ale altor popoare.

Participanti

e Elevi cu varste intre 6 si 10 ani din tarile participante
e Cadre didactice
e Parinti si voluntari

Activitati propuse
Etapa 1: Descoperim orezul

e Lectie introductivd despre orez: origini, tipuri, moduri de preparare.

e Poveste colectiva: ,,Un bob de orez céldtoreste prin lume”. Elevii ascultd aventurile
unui bob de orez curios, care pleacd dintr-un sac uitat intr-o cdmara si porneste intr-o
calatorie magica prin lume, fiind purtat de vant, de o pasare sau chiar intr-o valiza. Pe
masura ce ajunge in alte tari, bobul invata un cuvant nou, un obicei local si 151 schimba
aroma, textura si forma — dar ramane mereu el insusi. Povestea se incheie cu bobul care
revine acasd, plin de amintiri si gusturi noi, dand nastere unei retete speciale care
combind putin din fiecare cultura.

e Atelier senzorial: copiii exploreaza orezul crud si gatit — ating, miros si gusta diferite
sortimente, analizeazd condimente specifice fiecarei tari participate folosite pentru a da
gust preparatelor pe baza ingredientului principal.

11
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Etapa 2: Fiecare tara gateste!

e Fiecare echipa (tard) alege si prezinta o retetd traditionala pe baza de orez (ex: pilaf
romanesc, risotto italian, paella spaniola, riz au lait francez, orez prajit chinezesc,etc).

e Copiii pregatesc reteta in clasa (daca e posibil) sau o reconstituie cu ajutorul parintilor,
documentand totul cu fotografii, desene sau filmulete.

e Fiecare echipd va realiza fisa unei retete (in limba materna + traducere in engleza):
ingrediente, pasi, legende sau traditii asociate.

Etapa 3: Schimb de gusturi si jocuri
e Joc didactic senzorial: ,,Ghiceste tara dupa miros/gust!” — fiecare clasd primeste mici
mostre ambalate ale condimentelor sau aromel tipice din reteta celorlalte tari.
e Povestire: elevii 151 imagineaza cd sunt un bob de orez care ajunge intr-o alta tara si scriu

un mini-jurnal de calatorie.

Rezultate finale

)

e C(Carte digitala interactiva: ,, Din bob in bob, povestea lumii’
impresiile, desenele si povestirile copiilor din toate tarile.

e Expozitie virtuala: ,,Rice Up! — Gustul lumii in 100 de boabe” (realizatd pe Padlet sau
Canva).

e Diplome si premii simbolice pentru creativitate culinard, descriere senzoriala,
colaborare internationala.

— cuprinde retetele,

Durata proiectului

3 zile 1n saptamani consecutive (1 zi/ etapa)

Resurse necesare

e Orez si condimente (diverse tipuri: alb, brun, basmati, jasmine, etc.)

e Ustensile si electrocasnice de bucatarie (chiar si minimal)

e Acces la o platforma online (TwinSpace/Erasmus+, Padlet, Google Workspace)
e Materialelor pentru schimb (in limba materna si traduse 1n engleza)

Orezul, poate cel mai simplu aliment de pe glob, devine 1n acest proiect o punte intre
culturi, o lectie despre simplitate, respect si creativitate. Copiii Invatd ca, desi mancdm acelasi
lucru, 1l pregatim si 1l simtim diferit — iar in aceasta diferenta sta bogétia lumii.

Motto (adaptat): ,, Unitate in diversitate — un bob, o mie de povesti.”’
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OBICEIURI DE NUNTA ALE TATARILOR DIN DOBROGEA

Autor: elev Azili-Arslan C. Denis,
Prof. indrumator Al Sakban Lavinia

Liceul Tehnologic Dimitrie Leonida Constanta

Traditiile si obiceturile definesc un popor, o comunitate. Reprezinta identitatea comunitatii si o
deosebesc de celelalte grupuri de oameni. Din cele mai vechi timpuri tatarii din Dobrogea si-
au pastrat obiceiurile, dar din pacate, in vremurile moderne multe dintre ele s-au pierdut si nu
se mai practica.

Pentru comunitatea tatarilor din Dobrogea, intemeierea unei familii are o deosebitd insemnatate.
Capul familiei este barbatul, iar femeia, tovarisa sa de viata. In trecut, doua familii prietene
luau hotdrarea de a se inrudi prin logodna copiilor lor, dacd una din familii avea o fata, iar
cealaltd familie avea un baiat. Ei se Intelegeau atunci cand copiii erau incd in leagin ( Besik
kertme, Etek Cirtma, Etek Cirtisma). Era un obicei de a logodi copiii de mici. Mamele celor doi
copii fac un juramant rupandu-si poalele rochiei, ca-si vor casatori copiii atunci cand vor creste.

La toate popoarele turcice, traditiile si obiceiurile legate de nunta sunt asemanatoare, cu unele
deosebiri locale. Este un prilej de a aduna toatd comunitatea pentru a impartasi bucuria mirilor,
a famiilor acestora. Are o semnificatie att sociald, esteticd, citsieconomici. In trecut, nuntile
aveau loc ori primavara, ori toamna, dupa stransul recoltei.

Ceremonialul nuntii trece prin mai multe etape:
Petitul (Ayttarip barmak)

La casa miresei sunt trimisi cawsilar din randul rudelor, prietenilor, insarcinafi sa duca
tratativele in legatura cu desfasurarea casatoriei.

Logodna (Nisan) are loc la locuinta fetei. Sunt Tnmanate daruri logodnicei si familiei sale de
catre familia mirelui (vesminte, cafea, zahar, etc.)

Nunta (Toy)

Durata ceremonialului nuntii era de 4-5 zile. In prima zi, adici miercuri, la locuinta fetei avea
loc kawe tiiymek, adica pisarea cafelei de citre femei. In ziua a doua, joi, avea loc petrecerea
fetelor, cand se servea kébete, o placinta cu carne. Vineri seara, in locuinta miresei avea loc kina
toy, kina gecesi. Kina (hinna in limba araba) se obtinea prin zdrobirea sub forma de pulbere a
frunzelor unui arbore care creste in Orientul Mijlociu. Din pulberea de culoare cardmizie se
facea o pastd cu care se ungeau degetele de la maini pana la podul palmei, mijlocul palmei,
calcaiele picioarelor, parul. Semnificatia acestui ritual ar fi acceptul miresei de a se cdsatori.
Seara tinerii interpretau sin-uri, versuri cu rima, reprezentdnd modalitatea de comunicare intre
perechile de tineri si tinere, asezati fata in fata, paziti de un kart agasi (cel mai in varsta dintre
tineri), care avea grija ca cele doui tabere si nu se apropie prea mult. in cea de-a parta zi a
nuntii se oficia de catre vekil baba si martori, in locuinta fetei, cununia religioasa, nikd, fara ca
mirele sd fie de fatd. Mireasa se afla intr-o Incdpere aldturatd, ascunsd dupa un paravan si
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raspundea la cererea consimtimantului de cisitorie de-abia a treia oara. In timp ce in casa
miresei se celebra cununia religioasa, in casa mirelui avea loc koraz tellemek (impodobirea unui
cocos). Se frigea un cocos, care era impodobit cu fsii colorate de hartie, apoi era asezat in
mujlocul unei tipsii, inconjurat de alte feluri de bucate traditionale. Aceasta tipsie era purtatd
de kartagasi (cel mai in varstd dintre flacdi) si asezatd in fata musafirilor. Acest obicei
reprezintd separarea miresei de parinti in vederea Intemeierii unei noi familii §i renuntarea la
burlicie a mirelui. Cocosul avea o semnificatie aparte in credinta tatarilor musulmani din
Dobrogea. Dupa credinta lor, in fiecare dimineata, la rasaritul soarelui, un cocos alb sfant, aflat
in ratul musulmanilor, isi arata recunostinta fata de Tanr1 (Creatorul), infoindu-si penele. Atunci
toti cocosii din curtile oamenilor incep sa cante, anun{and lumina, rasaritul soarelui. A cincea
zi a nuntii dimineata incepe tiyken toy (nunta mare). Un grup de rude, prieteni, barbati si femei
din partea mirelui pornesc spre casa miresei. Barbatii purtau mendil (batiste fine la margine
avand dantele lucrate de mana miresei). Cu asemenea batiste erau impodobite si urechile, cozile
cailor celor din alaiul miresei. Din partea fetei kuda si kudagiy insotesc mireasa si alaiul de
nuntd pana la casa mirelui, obicei numit kelin tiisirmek. Un obicei vechi era ca tinerii din satul
miresei sa 1asd in intdmpinarea celor care veneau din partea mirelui si s ceara o suma de bani
pentru a-i lasa sa treaca. Mireasa era purtata pe brate spre o caruta acoperita, mogedek, iar alaiul
pornea spre casa mirelui, Th apropierea careia se afla un grup de tineri carora li se oferea fokiz,
compus din noud obiecte lucrate manual de cédtre mireasd. Mireasa era Intdmpinatd de o
melodie kelin awasi (cantecul miresei), iar deasupra capului ei era rotit de trei ori un cocos viu,
ceea ce semnifica supunerea in fata voingei sotului.

Una dintre obiceturile din timpul nuntii este kiyew cani, adica langa mire, noaptea de dinaintea
nuntii, cand in casa mirelui se aduna tineri burlaci sau nou casatoriti si petrec. Tot atunci are loc
si kiyew tirasi, adica barbieritul mirelui, pentru care se alege un kartagas: (cel mai in varsta).
Astfel tinerii 151 luau ramas bun de la cel care fusese pana atunci bekdr (burlac).

Peretii camerei miresei erau impodobifi cu obiecte artizanale, faurite de mana
miresei, mendil, sewre, marame, etc., iar patul era ascuns de o perdea, gerdek.

Toy Sorbasi / Ciorba de nunta.
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Ingrediente:
—ulei

— 500 g carne tocata
de vita

— 0 ceapd mare

— suc de rosii sau
bulion (optional)

— 2 morcovi
— 1 iaurt
— un gilbenus crud

— 0 lamaie

— 0 legatura patrunjel

— fidea foarte fina sau
stelute

— sare dupa gust

Mod de preparare:

Ceapa tdiatd marunt se caleste in uleiul incins in cratitd, se adaugd morcovul tocat foarte marunt si
apoi sosul de rosii. Cand legumele sunt célite, se adauga carnea tocata si se presara sare. Se caleste si
carnea amestecand des s nu se formeze bulgari mari, iar mai apoi addugam aprox. 1,5 1 apa. Cand da
in clocot, adaugam pastele si le lasam sa fiarba atat cat scrie pe cutie.

Separat, intr-o farfurie mai addncd batem galbenusul de ou crud cu iaurtul. Cu ajutorul unei linguri
mai mari, punem treptat peste iaurt cte putin din zeama fierbinte din cratitd, amestecind continuu,
astfel incat iaurtul sa isi mareasca temperatura incet, fara sa se taie. Dupa ce punem in ciorba sare
dupad gust si 0 acrim cu zeamd de lamaie, turndm sosul de iaurt in fir subtire in cratitd, amestecand
continuu. Astfel, ciorba va capata un aspect usor cremos si alb. Oprim focul si presardm patrunjel
proaspat tocat.

Bibliografie:

1. https://miras.gov.ro/1/viata-si-spiritualitate/nevzat-si-nerminyusuf-despre-traditiile-si-
obiceiurile-tatarilor/

2. Leila Kerim Wilson, Album_literar gastronomic tataresc, Editura Carta Atlas, Constanta,
2016.
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OBICEIURILE DE NUNTA LA AROMANII DIN DOBROGEA —
TRADITII VII iN INIMA SUD-ESTULUI ROMANESC

Prof. Belu Cristina-lzabela

Scoala Gimnaziali ,,Constantin Brancusi” Medgidia

Dobrogea este un taram al diversitatii etnice si culturale, iar in mijlocul acestui mozaic se
regdseste si comunitatea aromana, venita in valuri succesive incepand cu sfarsitul secolului al
XIX-lea. Aromanii dobrogeni, pastritori fideli ai traditiilor mostenite din sudul Balcanilor,
continua sa celebreze nunta ca pe un eveniment de o importanta majord, incdrcat de simboluri,
ritualuri si intensa participare comunitara.

Migratia aromanilor In Dobrogea a fost influentata de tulburarile din Imperiul Otoman si
de politica de colonizare a statului roman. Stabilirea lor in sate precum Sarighiol, Mihail
Kogalniceanu, Lumina, Ovidiu, Cogealac, Cobadin sau in Constanta a fost insotita de aducerea
si conservarea unor traditii care in multe cazuri s-au transmis aproape intacte. Spre deosebire
de comunitatile urbane, aromanii din mediul rural dobrogean au péstrat cu mai multa fidelitate
elementele de ritual si ceremonial, inclusiv in ceea ce priveste nunta.

Chiar daca in prezent tinerii 1si aleg singuri partenerii, in trecut logodna era negociata
intre familii. Aromanii dobrogeni inca folosesc denumirea de logotet pentru acest moment
important. Parintii mergeau la familia fetei insotiti de rude si de un lautar, iar daca totul
decurgea bine, tinerii primeau binecuvantarea si se stabilea zestrea si data nuntii.

In unele sate dobrogene, logodna se facea in duminica, dupa slujba, iar intre familii se
inmanau daruri: tineri primeau batiste brodate, monede de aur si un inel de logodna, simbol al
legaturii oficiale.

Zestrea, sau dota, era pregatita cu ani inainte de catre mama si bunica miresei. Femeile
aromance din Dobrogea erau (si sunt) renumite pentru arta tesutului. Inainte de nunta, zestrea
era expusa in curtea casei, pe funii Intinse sau la ferestre, ca un adevarat spectacol de culoare si
migald. Aceasta ardtare a zestrei era un moment de mandrie familiala si comunitara.

In ajunul nuntii, in casele mirilor avea loc pregdtitul mirelui si pregdtitul miresei,
evenimente ritualice n sine:

Barbieritul mirelui era realizat de un prieten apropiat sau un unchi, insotit de lautari care
cantau cantece glumete si de noroc.

Imbracarea miresei era insotitd de bocete simbolice, interpretate de femeile mai in varsta,
asemanatoare cu ,,plansul miresei” din alte regiuni. Se cénta despre despartirea de casa
parinteasca si despre noua viata.

In unele sate aromane din Dobrogea, mireasa era incd imbracata In costumul traditional
— ie cu motive geometrice, poale tesute, catrintd cu fir metalic si marama alba.
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Un moment spectaculos si distinct este dansul steagului (numit uneori flamura), care se
pastreaza cu sfintenie In Dobrogea. Un tanar, numit stegar, poartd un steag lung, impodobit cu
batiste cusute, flori artificiale, oglinzi si panglici colorate. Steagul simbolizeaza curatia, bogatia
si onoarea familiei mirelui. Se danseaza cu el in fata alaiului, insotit de strigaturi si melodii
aromanesti.

Cantecul traditional ,,Asta este steagul nostru” este interpretat cu solemnitate si
entuziasm.

Alaiul mirelui porneste catre casa miresei cu lautari si steaguri, iar dupa ,,rascumpdrarea”
simbolicd a miresei, tinerii pornesc impreund spre biserica. Ceremonia religioasa are loc in
limba romana, dar sunt si preoti care includ rugdciuni In aromand, la cererea familiilor.

Dupa cununie, mirii sunt insotiti inapoi acasa, unde urmeaza masa festiva. In Dobrogea,
mesele sunt bogate, cu bucate traditionale (sarmale, fripturi, baclavale) si vin din podgoriile
locale.

In Dobrogea, nunta este un adevirat festival al dansului. Hora aromdneascd, cu pasi
specifici si miscari circulare, se danseaza ore intregi. Nu lipsesc tsafata, farsarotul si zervona,
dansuri cu origini balcanice clare, pastrate cu fidelitate.

Cantecele sunt interpretate adesea de tarafuri de aromani sau de céantareti cunoscuti in
comunitate. Versurile reflectd teme precum dorul de familie, viata grea a femeii maritate, dar si
umorul si ironia tipic aromana.

A doua zi are loc dezvelirea miresei, un ritual simbolic prin care fata devine femeie si
membri a noii familii. Se schimba marama cu o basma legati diferit, semn al statutului nou. Tn
unele sate, se practica si scaldatul stegarilor, un obicei haios de final, in care flacaii din alai
erau aruncati simbolic in apa.

In Dobrogea, nunta aromaneascd este o expresie vie a mostenirii culturale balcanice,
imbinata cu influentele romanesti locale. Chiar daca unele obiceiuri s-au adaptat vremurilor
moderne, esenta lor a rdmas neschimbata: familia, onoarea, solidaritatea comunitatii si bucuria
de a fi impreuna.

Prin fiecare melodie, dans sau gest ritualic, nunta aromanilor din Dobrogea continua sa
fie o punte intre generatii, o celebrare a identitatii si o dovada ca traditiile adevarate nu mor, ci
se transforma cu demnitate.
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CERAMICA DE HOREZU

Prof. Bobeica Daniela Cristina

Colegiul Tehnologic “Grigore Cerchez” Bucuresti

Judetul Valcea, se intinde pe o suprafata de 5.765 km?. Este situat in nordul Olteniei, pe
cursul Oltului, trecerea spre Transilvania. Se invecineaza cu judetele Alba, Sibiu, Arges, Olt,
Dolj, Gorj, Hunedoara. Prin asezarea sa geograficd, judetul Valcea beneficiaza de aproape toate
formele majore de relief: munti, dealuri subcarpatice, podis si lunci cu aspect de campie,
dispuse in trepte de la nord la sud, intregite de defileele ale Oltului si Lotrului, strajuite de
muntii Cozia, Capatanii, Fagaras, Lotru si Parang.

In centrul depresiunii Horezu se afla orasul Horezu, o veche vatra de culturi si civilizatie,
mentionat pentru prima oard in documentul dat la Ramnic, la 5 septembrie 1487, de catre
voievodul Vlad Calugarul. Orasul are o pozitie privilegiata, in nordul Olteniei, unde existd cea
mai mare concentrare de manastiri din tara.

Aceste valori culturale, aflate intr-o zona cu flora si faunad bogata, cu peisaje deosebite,
atrag turistii pe acest taram binecuvantat cu un mare potential turistic.

Din punct de vedere al ocupatiilor traditionale, localitatea Horezu este cunoscutd ca zona
de practicare a pomiculturii, cresterea animalelor, olaritului, exploatarea si prelucrarea
lemnului. Emblema locului o reprezinta insa Ceramica de Horezu.

Caracteristice pentru ceramica hurezeana sunt doua moduri de grupare a motivelor pe
suprafata strachinilor: circular si radial. In compozitia circulara, elementele decorative sunt
plasate in cercuri concentrice, pornind de la un punct central de pe fundul vasului, o imagine
sau un motiv, iar in cea radial sunt grupate sub forma de stea cu colturi variabile.

Strachinile cu un decor mai complex combina cele doud moduri de grupare a modelelor,
in functie de campurile ornamentale, pe fundul vasului plasand modelele radial, iar pe pereti
circular sau invers. Indiferent de modul de grupare, compozitia, in ansamblu, este caracterizata
de o alternanta si un ritm al modelelor, care dau specificitate ornamenticii ceramicii hurezene.

Pentru confectionarea ceramicii se foloseste un lut special care se afld in dealul
Ulmetului, la o anumita adancime, de 2-3m. Prelucrarea lutului se poate face n mai multe
feluri, fie batut cu maiul pana se formeaza o turtd, apoi este maruntit la cutitoaie, fie calcat in
picioare si fraimantat cu mana. Dupa aceastd operatiune urmeaza formarea ,,gogolotului’’,
reprezentand un bulgare de pamant framantat ce este pregatit si apoi pozitionat pe roata olarului
pentru a i se da forma si a se crea un obiect. Obiectul se centreaza pe taier, cu fata in jos iar
mainile trebuie umezite in permanentd, pentru a evita strdmbarea sau deteriorarea acestuia.
Taierul este acoperit cu o panza, pentru a preveni stricarea marginilor.

Obiectul se va centra si se va finisa cu ajutorul pieptanului de razuit. Pieptanul de razuit
este o bucata de metal folositd de la centrul piesei catre exterior. Dupd ce obiectul a fost finisat,
este tdiat de pe taier cu ajutorul unei sirme si este pregatit pentru uscare si decorare.
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Dupa modelare, se pune stampila mesterului pe obiect, care da autenticitatea ceramicii
de Horezu, si se fac gauri pentru prinderea vaselor pe perete. Apoi obiectul este lasat cel putin
2 sdptamani la uscat.

Prima ardere a obiectului de lut se face la temperatura de aprox. 800 °C si dureaza 10
ore. Dupa 2 zile cand obiectele s-au racit, se iau din cuptor, se smaltuieste fiecare piesa si se
aseaza din nou 1n cuptor pentru arderea finald, pana cand temperatura atinge 1000 °C. Dupa
alte 2 zile obiectele pot fi scoase din cuptor si vor fi gata de utilizare.

Arderea ceramicii se realizeaza in cuptor pe lemne sau cuptor electric. Vasele aranjate
tip ,,solzi de peste’” in cuptor trebuie sa ocupe cat mai putin loc, greutatea sa fie distribuita
uniform, iar suprafata de contact sa fie redusa cat mai mult posibil. Mijlocul cuptorului trebuie
lasat cat mai liber pentru a facilita trecerea focului.

Principalele simboluri folosite in ornamentarea ceramicii horezene sunt inspirate din
flora si fauna din Imprejurimi: cocosul de Hurez, bradul, ghioceii, frunza, spicul, sau coada de
paun. Mai pot aparea motive traditionale brancovenesti, spirala (care simbolizeazd vartejul
vietil), ornamente cosmoforme precum steaua si soarele, sarpele casei sau pomul vietii. Cocosul
este figura emblematica a ceramicii de Horezu si are semnificatii ritualice vechi simbolizand
protectia

de necunoscut si biruinta luminii asupra intunericului. Fiind in multe epoci singurul vestitor al
zilei si Indemnandu-i pe oameni sd inceapa cu voiosie ziua, a devenit si un simbol al masurarii
timpului. Cocosul  anuntd  victoria  soarelui  si  alunga  fortele  ostile
omului,

simbolizand totodatd vigilenta si mandria. Pe ceramica apare in diverse ipostaze: infoiat,
colorat, mandru etc. si ocupa spatiul central pe fundul vasului. Cand mai multi sunt dispusi
circular, se spune ca au facut hora cocosilor.

Ceramica mai prezintd totusi si alte motive in afara de cele zoomorfe, si anume: vegetale:
ciorchini, frunze, trifoi (norocul), vrejuri, braduti (simbolizeaza nemurirea) sau bobocii de
trandafiri, spicul de grau (prosperitate) sau geometrice.

Ornamentele geometrice sunt bazate pe repetitie, alternanta si simetrie: cercuri, spirale,
linii concentrice, iar caracteristica principald o constituie preferinta accentuatd pentru liniile
curbe.

Culorile sunt puse in coarne de vita, care au in partea cea mai ingusta fixata o pana de
gasca, prin care curge culoarea. In primul rand se realizeazd fundalul

ntr- o singura culoare, in tot interiorul farfuriei. Apoi se foloseste spirala care sta la baza multor
decoruri traditionale sau gaita, un instrument de lemn care are in varf un ac. Dupa ce obiectul
a fost situat si centrat pe taier, decorarea se incepe de la mijlocul obiectului si se termina pe
marginea sa.

In urma discutiilor din 2012, reprezentantii Comitetului Interguvernamental de Protejare
a Patrimoniului Cultural Imaterial al UNESCO au decis ca ceramica de Horezu intruneste
calitatile pentru a fi inclusd in Patrimoniul Cultural Imaterial.

Potrivit site-ului UNESCO  confectionarea ceramicii de Horezu este "un mestesug
traditional unic", practicat atat de barbati, cat si de femei din partea de nord a judetului Valcea,
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procesul de fabricatie fiind divizat. Astfel, potrivit descrierii prezentate de UNESCO,"barbatii
sunt cei care se ocupa cu extragerea lutului, care este, ulterior, curdtat, portionat si udat,
fraimantat, tescuit si amestecat,devenind astfel materia primd cleioasd din care sunt
confectionate celebrele vase rosiatice de Horezu. Femeile sunt acelea care decoreaza obiectele
folosind tehnici si instrumente specifice, cu care deseneaza modele traditionale.

Indeméanarea si talentul de a combina formele si culorile definesc personalitatea si
unicitatea acestui tip de ceramica. Culorile sunt vii si variaza de la maro inchis, rosu, verde si
albastru pana la celebrul ivoriu de Horezu".

Astfel, potrivit UNESCO, "tehnicile, arta si cunostintele asociate ceramicii de Horezu
sunt markeri simbolici pentru identitatea comunitatii din Horezu si Olari; inscrierea
mestesugului ceramicii de Horezu in lista reprezentativa a UNESCO ar putea contribui la
cooperarea cu alfi mestesugari din alte zone in scopul promovarii respectului pentru diversitate
culturala si creativitate umana”.

Pentru a putea fi identificate si pentru a preveni falsificarea toate vasele confectionate
din ceramica de Horezu au pe spate semnatura mesterului sau o stampila tiparita in lut. Aceasta
stampila trebuie sd contind numele mesterului si locatia: Horezu. Pentru a putea fi recunoscuta,
ceramica de Horezu are anumite particularitati: nu este niciodatd decoratd pe exterior, in cazul
bolurilor si al farfuriilor, si trebuie sa contina simboluri specifice precum: cocosul, pupaza,
pestii, sarpele casei, copacul vietii, spicele de grau, spirala, boboceii de trandafir, frunza, coada
de paun, flori, struguri, casa traditionala, Soarele si unele motive religioase, precum crucea sau
troita; toate simbolurile sunt pictate doar cu culorile traditionale horezene: alb, caramiziu, maro,
galben, verde si albastru.

Viata locuitorilor din Horezu este animata de o serie de evenimente ce promoveaza
traditiile si produsele specifice zonei. Astfel, pe platoul ,,Stejari”, in prima saptamand din luna
iunie este organizat Targul anual de olarit ,,Cocosul de Hurez” destinat tuturor olarilor din
Romaénia care dureaza trei zile.

Ceramica de Horezu nu este doar o forma de artd populara, ci o veritabila expresie a
identitatii culturale romanesti. Prin simbolurile sale, tehnica mestesugului transmisd din
generatie in generatie si armonia culorilor folosite, aceastd ceramica reflecta legitura profunda
dintre om, naturd si traditie. Recunoscuta de UNESCO ca parte a patrimoniului cultural
imaterial al umanitatii, ceramica de Horezu merita sd fie cunoscutd, promovata si protejata,
pentru ca viitoarele generatii sd se poata bucura de frumusetea si autenticitatea ei.
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PROIECT EDUCATIONAL
UNITATE TN DIVERSITATE — TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE

Prof. inv. Primar Bostan Cristina Magdalena

Liceul de Arte ”Ionel Perlea” Slobozia
=) Motto: ,,Suntem diferiti, dar inviitim unii de la altii si crestem impreuni!”

1 Scoala: Liceul de Arte ,,Jonel Perlea”

[ Clasa: all-aC

(1 Coordonator: Prof. pentru invatamant primar Bostan Cristina Magdalena
(1 Durata proiectului: 2 saptamani

@ Scopul proiectului:

Dezvoltarea interesului elevilor pentru cunoasterea traditiilor romanesti si
internationale, Incurajand respectul pentru diversitate culturala, intr-un mod ludic, creativ si
colaborativ.

5 Obiective specifice:
o Identificarea unor traditii si obiceiuri romanesti si internationale.
e Manifestarea respectului si a curiozitatii fata de alte culturi.
o Exersarea exprimarii orale si scrise pe teme culturale.
e Dezvoltarea creativitatii prin desen, colaj, joc de rol si dramatizare.
« Imbunatitirea cooperirii intre elevi prin activitati de echipa.
& Discipline implicate:
e Comunicare 1n limba romana
e Arte vizuale si abilitati practice
e Muzica si miscare
o Matematica (grafice simple, sortari)
e Educatie civica
e Joc si miscare
O Activititi propuse:
1. ”Salutari din lume”

o Fiecare zi incepe cu un salut intr-o alta limba (bonjour, hola, ciao etc.).
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o Seinvata cateva cuvinte-cheie in limbi diferite.
2. Descoperim traditii
e Elevii aduc informatii (cu ajutorul parintilor) despre o tara sau o traditie din lume.
e Realizeazd mini-postere sau desene cu traditii (ex: sarbatori, costume, mancaruri).
3. Atelier de povesti si legende
o Citim povesti traditionale din alte culturi (ex: japoneza, araba, africand).
e Le comparam cu povesti romanesti si le ilustram.
4. Ziua costumului traditional
o Elevii poarta haine traditionale romanesti sau inspirate din cultura altor popoare.
e Se realizeaza o parada in clasa sau scoala, cu muzica specifica.
5. ,,Gusturi din lume” — Expozitie culinara multiculturala
e Cu sprijinul parintilor, elevii aduc gustari traditionale romanesti sau internationale.
o Discutie despre obiceiuri legate de masa si bucate din diferite colturi ale lumii.
6. Dansuri si jocuri ale copilariei din alte culturi
e Seinvata si se danseaza pasi simpli din dansuri traditionale (ex: hora, flamenco).
e Se joaca jocuri din alte tari (ex: ,,1,2,3, Steaua!” — versiuni din alte culturi).
7. Cartea clasei: ,,Lumea vazuta prin ochii copiilor”
o Fiecare elev completeaza o fisa: tara aleasa, un lucru interesant, un desen.

e Se aduna toate fisele si se leaga intr-o carte ilustrata de clasa.

Produse finale:
e Expozitie de desene si costume: ,,Lumea in culori si porturi”
o ,,Cartea clasei — Traditii din lume”
e Colaj mural: ,,Copiii lumii ne dau mana”

Spectacol de final (dans, cantec, poezie cu specific multicultural)

@@@@ Parteneri in proiect:

e Parintii elevilor

e Biblioteca Judeteana “Stefan Banulescu”

0 Modalititi de evaluare:
e Observarea participdrii si implicarii elevilor
o Expozitiile si produsele finale realizate
o Prezentarile orale si activitdtile de echipa

o Reflectia finala: ,,Ce am invatat? Ce mi-a placut cel mai mult?”
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NotebookLM - GHID DE UTILIZARE

Prof. Brinza Arabela Adriana

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Cernavoda

NotebookLLM - Ce este si cum functioneaza
Ce este NotebookLM?
NotebookLM este un asistent virtual inteligent dezvoltat de Google, destinat sa ajute la
intelegerea si organizarea informatiilor din documente, videoclipuri, site-uri web si alte
surse. Foloseste tehnologia Al Gemini pentru a procesa text, imagini si diagrame si
pentru a genera rezumate, ghiduri de studiu, podcasturi, harti mentale si altele, cu
citarea sursei originale.
Functii cheie:
1. Rezumate automate
- Sintetizeaza rapid volume mari de date.
2. Ghiduri de studiu & intrebari frecvente
- Creeaza intrebari, glosare si activitdti de invatare.
3. Prezentari audio (podcasturi)
- Transforma documentele in format audio interactiv.
4. Harti mentale & cronologii
- Vizualizare logicd a datelor si evenimentelor.
5. Note & adnotari inteligente
- Marcare, comentarii si notite reutilizabile.
6. Chat conversational
- Discutii directe despre continutul surselor.
7. Compararea documentelor
- Analiza intre surse diferite.

Personalizare:- Rezultatele pot fi adaptate nivelului de cunostinte.- Interfata detecteaza automat
limba documentului.- Podcasturile pot avea ton tehnic sau simplu.

Cum se foloseste:
1. Creezi un notebook pentru un proiect sau tema.

2. Incarci sursele: fisiere PDF, linkuri, videoclipuri, text.
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4. Interactionezi prin chat cu Al-ul.
5. Personalizezi formatul si profunzimea rezultatelor.
6. Administrezi continutul incarcat: editezi, adnotezi, stergi.

Cazuri de utilizare:- Analiza interviurilor si transcrierilor.- Scrierea si structurarea proiectelor.-
Compararea reglementarilor si documentatiilor.- Crearea materialelor educationale.- Productie
de continut multimedia.- Vizualizarea cronologica a datelor.- Colaborare sigura intre utilizatori.

Resurse utile:

Tutorial video: https://cristianflorea.ro/invatare-notebooklm-google/

Tutorial text:

https://elsefix.com/ro/tech/anna/how-to-use-notebooklm-googles-ai-note-taking-app/
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DOBROGEA: COMOARA DIN PRAFUL DE ISTORIE

Prof. BUCAIICA HORTENZIA-ELISABETA

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Dobrogea in viziunea unei oltence

Geo Bogza, unul dintre cei mai remarcabili scriitori roméani, a ilustrat in mod magistral legatura
sa profunda cu Dobrogea, acel colt de tard cu o istorie si o identitate aparte. In cuvintele sale:
"In orice tara ar fi fost sa ajung, de orice forme ale vietii as fi fost inconjurat, gandul — iar apoi
intreaga mea fiintd — s-a intors de fiecare data in Dobrogea, la praful si maracinii ei, la vantul
ei de stepa, la chipul ei teluric si generos."

Dobrogea, cu istoria sa incarcatd de evenimente, este cu sigurantd un loc special. Aceasta
regiune din sud-estul Roméaniei a fost locuitd si pastratd de diferite popoare si civilizatii de-a
lungul secolelor. De la geto-daci la romani, de la tatari la greci, de la turci la bulgari, Dobrogea
a fost un topoi de diversitate culturald. Aceasta mozaica de influente si traditii a creat o identitate
unicd, reflectatd in peisajul sau cultural, arhitectural si geografic.

Geo Bogza a punctat in cuvintele sale "Oriunde m-as fi aflat, dorul de ea ma ajungea in cele din
urma. Dobrogea! Dobrogea! Pe fata aceasta ciudata, fiica de rege get si de dansatoare tataroaica,
eu am iubit-o de pe vremea cand umbla cu picioarele goale in tarand." Acest "dor" pentru
Dobrogea nu este doar o amintire personala, ci si o oglinda a sentimentelor multor oameni care
au avut privilegiul de a explora si iubi aceastd regiune. Dorinta de a te intoarce mereu la
Dobrogea este alimentata de amintirile sale neclintite de istorie si de peisajul sdu distinct.

Dobrogea este un loc care te cufunda in istorie la fiecare pas. De la cetatea Histria, fondata de
greci, la monumente mai recente ale perioadei otomane, ca moscheile si palatele, aceasta
regiune pastreaza urmele unor civilizatii stravechi. Si, in acelasi timp, natura sa neschimbata,
cu stepa sa nesfarsitd si marea sa linistita, te face sd simti adancul timpului si conexiunea cu
pamantul.

Aceasta "fiica de rege get si de dansatoare tataroaica" este mai mult decat un teritoriu geografic;
este o regiune Incarcata de istorie, diversitate culturala si, mai presus de toate, este un loc cu un
farmec aparte. Geo Bogza si multi altii au simtit aceastd magie, acest "vant de stepd" care a
batut mereu in Dobrogea.

In concluzie, Dobrogea nu este doar un teritoriu geografic, ci un loc plin de istorie si identitate,
asa cum ne-a aratat Geo Bogza. Este un colt de Romanie care te atrage cu misterul sau, te
copleseste cu amintiri din trecut si te imbratiseaza cu natura sa diversa si peisajul sau seducdtor.
Este un loc in care istoria si traditia se impletesc intr-un mod unic, lasand o amprenta puternica
in inimile celor care il descopera.
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PROIECT INTER- SI TRANSDISCIPLINAR

»CULORILE CARE SPUN POVESTI: INTRE CHIMIE SI
SIMBOLURILE TRADITIONALE ROMANESTI”

Prof. Mirela Burlacu
Colegiul National “Mihai Eminescu”, Iasi

Argument:

Culorile au avut dintotdeauna un rol esential in viata si cultura poporului roman, fiind
purtdtoare de sensuri adanci, simboluri ale credintelor, valorilor si viziunii asupra lumii. De la
portul popular si pana la icoane, broderii, covoare sau decoratiuni de sarbatori, culorile nu au
fost alese intamplator, ci au avut semnificatii clare, transmise din generatie in generatie.Cu toate
acestea putini cunosc procesele chimice din spatele obtinerii lor. Proiectul propune o explorare
transdisciplinara a modului in care se obtineau si se foloseau culorile in trecut — din plante,
minerale sau alte surse — si ce simboluri aveau acestea in portul popular, in arta decorativa sau
n ritualuri.

Domenii implicate:
-Chimie
-Educatie plastica
-Educatie pentru patrimoniu si cultura traditionala

Nivel de studiu:

Liceu (IX-X)

Obiective generale:
-Intelegerea proceselor chimice implicate in obtinerea pigmentilor naturali.
-Cunoasterea simbolurilor si a culorilor din traditiile romanesti.
-Dezvoltarea creativitatii prin realizarea de produse artistice cu materiale obtinute prin metode
traditionale.
-Promovarea patrimoniului cultural si stiintific autohton.

Obiective specifice
- Identificarea compusilor care dau culoare (antocianine, carotenoizi, oxizi metalici etc.).
-Prepararea unor pigmenti naturali in laborator (din varza rosie, sfecld, ceaiuri, ceapd rosie,
turmeric, etc.).
-Testarea reactiei culorilor la modificari de pH (acid-baza).

-Analiza stabilitdtii pigmentilor naturali versus sintetici.
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-Cercetarea semnificatiei culorilor in portul popular, icoane, obiecte decorative.
-Compararea culorilor folosite in zone etnografice diferite (ex. Maramures vs. Moldova).
-Realizarea de creatii artistice inspirate din motivele traditionale.

Activitati:
1. Documentare interdisciplinara :
-Ce sunt pigmentii? Surse naturale de culoare Tn trecut.
-Ce simboluri purtau culorile in cultura roméaneasca?
-Prezentari / afise / prezentari PowerPoint / postere tematice.
2. Experimente de laborator :
-Extractia de pigmenti naturali (din varza rosie, sfecla, frunze, flori, condimente etc.).
-Testarea pigmentilor ca indicatori de pH (culoarea se schimba in functie de aciditate).
-Compararea intensitatii culorii, durabilitatii si reactiilor chimice.
3. Atelier creativ — Traditie & Stiinta:

-Crearea de ,,opere” decorative (modele traditionale — stergare, ii stilizate, motive cusute/pictate
etc.) folosind culorile obtinute in laborator.

-Realizarea unui jurnal de creatie cu explicatii chimice si simbolice.
4. Expozitie finala:
-Organizarea unei expozitii in scoald/online, cu lucrarile elevilor si prezentari despre
semnificatiile culorilor.
Resurse :
-Agenti naturali: varza rosie, sfecla, turmeric, coji de ceapa, flori etc.
-Materiale pentru pictura/textile: hartie speciald, pensule, panza, lemn etc.

-Ustensile de laborator: pahare, baghete de sticla, hartie de filtru, betisoare, solutii acide si
alcaline.

Evaluare:
-Portofoliu de proiect (cuprinzand experimentele, creatiile artistice si explicatiile).
-Prezentare orala sau digitala a rezultatelor (individual sau pe echipe).
-Fisa de autoevaluare/reflectie.
-Evaluare colegiala in cadrul expozitiei.

Competente dezvoltate:
-Competente stiintifice (analiza reactiilor chimice, lucrul in laborator).
-Competente culturale si civice (aprecierea patrimoniului, exprimarea simbolicd).
-Creativitate si gandire critica.

-Munca in echipa si prezentarea unui produs final integrat.
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Teme de cercetare pentru elevi:
-De ce se inroseau ouale de Paste cu foi de ceapa?
-Cum reactioneaza extractul de varza rosie la otet si bicarbonat si ce legdtura are cu simbolistica
rosului?
-Ce Tnsemna albastru in costumul popular din Moldova?

-Care erau sursele naturale de culoare inainte de pigmentii sintetici?

Simbolistica culorilor in traditia roméneasca reflecta o culturd profunda, inraddcinatd in
ritmurile naturii, in credinta crestind si in legatura stransa cu lumea nevazuta. Culorile nu erau
simple elemente decorative, ci purtdtoare de semnificatii, menite sa protejeze, s exprime stari
sufletesti si sa marcheze apartenenta la o comunitate sau la un sistem de valori.

,»Culorile nu sunt doar substante chimice. Ele spun povesti, poartd sensuri si construiesc
punti intre stiinta si suflet.”
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SEZATOARE CU TRADITII SI OBICEIURI
iN AJUN DE CRACIUN SI ANUL NOU

invititor Busila Ina

IPLT ,,Principesa Natalia Dadiani” ,municipiul Chisindu, Republica Moldova

invititor Buhuti Ala

Liceul Teoretic cu Profil Sportiv ,,Gloria”, municipiul Chisinau,Republica Moldova

P1Din mosi stramosi existd o veche si netrecatoare tradifie, ca oamenii sa se adune la o casa si

sa-si ureze:

P2 Cele bune si se-adune, cele rele sa se spele!

P1 Casa sa ne fie casa

P2 Masa sa ne fie masa

P1 Sa avem paine gustoasa,

P2 Familia sa ne fie sdnatoasa.

P1 Din batrani se stie cd acest popor
Stie sa munceasca pe camp, pe ogor
Stie pretul painii, gustul ei amar,
Insa moldoveanul nu-i numai plugar,
Pe toate le face cand nevoia apasa,
Iar bucuria si-amarul le-aduce acasa.
P2 Tn casa cea mare le-ncuie pe toate,
Sfinte obiceiuri, sentimente curate,
Si cand oboseste de toate pe lume,

In fata icoanei se duce anume.
P1 Cand munca-i apasa trupul trudit,
Cand ziua se-apropie de un bun sfarsit,
Isi cheami vecinul, il intreabi ce mai face,
Dar numai sezand, sede ca pe ace.
El se odihneste, insa, tot muncind,
Asa e taranul pana la mormant.

P2 Acest obicei il stie fiecare,
Azi va invitam la o sezatoare.

Sa glumim un pic, sa cantati cu noi,
Ca sa mai uitam de griji i nevoi.

P1 Orice zi de sezatoare,

E un fel de sarbatoare

Unde prietenii s-aduna

Si muncesc cu voie buna.

Treaba cu totii si-0 fac,

Dar nici din gura nu tac!

P2 Sus pe deal la lelea Floare

Se pregatesc de sezatoare.
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Caci lume o sa se-adune,

Tot cu ras si voie buna.

Baba: Ileana, Gafita, da ce faceti voi in casa? Ati uitat ca e ajun de sarbatoare?

Ileand, ada niste usturo, curata-l si unge ferestrele, ca mai eram sa uit, iar tu, Gafita, gaseste
busuiocul dupa icoana si stropeste ungherele casei.

Gafita: De ce, mama?

Baba: Dapoi sa nu se tina de casa duhurile rele. Mai Toadere, ada niste faina sa pregatim
aluatul pentru a coace colacii. Ai uitat ca-i ajun de An Nou? Acus te-i pomeni cu oaspetii in
prag, da colaceii inca nu i-am facut.

Mosul:Ce-ai zis, Floareo?

Baba:E-e-e-i, cand este luna veche, n-auzi de-o ureche,

Cand e luna noud, n-auzi de-amandoua.

Ti-am spus sa-mi aduci niste faind de cea mai alba, din pod!

Mosul: E-e-ei! Niciodata nu esti multumita! Soarele e soare si nu poate incdlzi toata lumea
odata. Hai ca ma duc.

(Fetele ies cu busuiocul si cantd):

Cantecul ,,Busuioc”

Busuioc la nastere, busuioc la moarte,

Floare de tristete, floare de noroc,

Doamne, cum incape viata noastra toata

Intre doua fire mici de busuioc?

Floare- amaraciunii, floara indulcirii,
Floarea-mpreunarii, floarea despartirii,
Doamne, cum incape viata noastra toata
Intre doua fire mici de busuioc?

Floare sfanta floare, floare busuioc,

Floare stramoseasca, floare de noroc,

Doamne, cum incape viata noastra toata

Intre doua fire mici de busuioc?

F1 Buna secara, matusa Floare si mos Toadere!

F2 Bine v-am gasit sanatosi! Ne primiti la sezatoare?
Baba: Buna sa va fie inima, dragele mele!. Poftim, asezati-va!
F3 Buna seara!

Iata eu am adus paine si sare

Ca sa va fie cu soare!

F4 Iar eu am adus doua cepe,

Sa n-aveti oite sterpe

F5 Eu am adus 4 hrinci de brinza grasa

Si le pun chiar acum pe masa.

F6 Iar eu am adus placinte cu mdrar,

Sa-mi gasesc un mire gospodar!

F7 Eu am adus noua cétei de usturois

Sa ploaie si pe la noi.

F8 Eu am adus sapte mere

Sa ne pazeasca D-zeu de gurile rele.
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Baba si mosul: Da Doamne! Da Doamne! (fac semnul crucii)

Marioara: Hai, fetelor, s muncim, cad munca I-a scapat pe om de trei rele: de urat, de vorbe
rele si de neavere!

F1 Omul muncitor de paine nu duce dor.

F2 Munca lungeste viata, iar lenea o scurteza.

F3 Munca te intinereste, iar lenea te -mbatraneste.

F4 Da eu stiu cd omul cand nu lucreaza ii ca trantorul la albini.

Gafita:(se uitd in oglindd) Ia mai lasati lucrul, ca nu-i lup sa fuga in padure! Eu azi voi fi cea
mai frumoasa. Pe mine ma vor peti flacaii!

Cantecul ,,Are mama fata mare”

Are mama fata mare, fata mare, fata mare,
Si-s frumoasa ca o floare, ca o floare, ca o floare,
Fata mi-i imbujorata
Drept un bobocel de fata,
De vorbeste lumea-ntreaga
Fata mamei fata draga.
Se aud clopotei, glasuri de baieti
llena: Mi s-a parut mie, sau ati auzit si voi batai la usa?
Gafita: Mamuca, au venit uratorii!
Baba: Vileu! Da ce ne facem noi? Abia am framantat aluatul! Cum sa-i primim fara colaci?
Mosul: Dac-au venit, lasa-i sa ne ureze, da colacii i-om da la urma, ca stiu bine, n-au sa se
grabeasca sa plece, cand or vedea atitea fete frumoase!
Baba: Pai, nu urati pe la fereastra,
Va poftesc pe toti in casa!
Am o fata si-1 frumoasa
Si mai am eu multe fete,
Stau cu nasul Tn perete
Si cu urechea la fereastra,
Asculta povestea voastra.
Ur. 1 Buna vreme, gospodari,
Oameni buni si fete mari,
Am venit din departare
Sa va zicem o urare
Ca-1 ajun de sarbatoare.
De cand umblam si uram,
Curti ca astea nu aflam,
Asa-nalte, luminate,
Pe temelii de piatra agezate,
De mesteri iscusifi lucrate
Roata, mai!
Hai! Hai!
Ur. 2 Aho! Aho, copii si frati,
la poftim de m-ascultati,
Ca stiu multa uratura,
C-am mancat multa friptura,
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Si de multa ce-am mancat
C-un ciolan m-am Tnecat,
Ajutati-ma, flacai,

Hai! Hai!

Ur.3 Noi nu uram la toata casa,
Numai la fete frumoase,
Unde-i rost de stat la masa,

Si de strins putin in brate,

Si de sarutat cu dulceata.

La urechi cu clopotei,

Si la trup cu zurgalai,

Mai manati boii, flacai!

Hai! Hai!

Ur. 4 Noi venim din alta casa
Tot frumoasa si aleasa,
Gospodari-acelei case

Au facut o cernatura

Si-au facut o-mpletitura,

Si-au cernut un sac

Si-au facut un colac

Mare si rotat

Pe piatra morii masurat.

Cu drugul carului rasturnat,

Cu zahar zaharit,

Cu miere indulcit,

Ia mai chiuiti, flacai!

Hai! Hai!

Ur.5 Si au scos colacul din cuptor
Si l-au pus in tinda sa se raceasca,
Si-0 pus-0 pe-o baba sa-1 pazeasca,
Si-0 venit un dusman de motan
-Miau! Miau! Sa-l ieie,

Da baba si nu-| deie,

Mai vesel, flacai!

Hai! Hai!

Ur. 6 L-a rupt in doua

Ne-a dat si noua,

L-a rupt n trei,

I-a dat si lui badea Andrei,

L-a rupt Tn patru

Si a hranit tot satul

L-a rupt Tn cinci

Si a dat la feciori cu opinci,
L-a rupt in mai multe bucdtele
A dat si la cei cu ciubotele.
Ur.1 Noi de urat v-am mai ura, cucoane,
Dar nu mai putem de foame,
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Ca tot satul am umblat
Si nimic n-am cistigat.
Ur.2 De urat am mai ura,
Dar ni-i ca vom insera
Pe la curtea D-voastra.
Departe de casa noastra.
Ur.3 Sa traiti, boieri mai,
Sa nu banuiti,
Cu bacsis sa ne mulfumiti
Cu pahare pline sa ne cinstifi!
Ur.4 Bucurie si veselie
in aceasta casa si fie,
La anul si la multi ani!
Opriti aici! Ho-aho!
Gafita: Bine ati venit, flacailor!
Poftim intrafi
Si la munca ne-ajutai!
Ilena: Primiti paine si sare
La a noastra sezatoare! (le da painea cu sare)
Ilenuta: Ia, fetelor, sd le aratam baietilor de ce suntem bune. (Lasa lucrul, 1si spala mainile, si
ncep a Tmpleti colaci.)
B3Da, nu ne-a reusit sa dezbatem fetele de la lucru!
Vai, dar ce colaci frumosi au impletit!
Ilenuta:Da ce-ati crezut voi? Cat baietii tai palavrageau, fetele mele munceau.
F1 Cat impleteam colacii acestia draguti, ne-am sfatuit sa brodam flacailor cate o basmaluta.
B4 N-avem nimic impotriva, dar cat va mai odihnifi, va invitam la un dans
B1 Da, fetelor, vad ca fopaiti bine, dar sa vedem si la brodat veti fi atat de harnice?
(fetele Tncep a lucra, una zice):
lleana:-Fetelor, da noi haideti sa-i incercam pe baietii nostri si pe oaspeti cat sunt de isteti la
ghicit ghicitori:
G.1 Cate oua face gaina pe luna?
G.2 Au mers la lucru in padure doi tati si doi feciori. Au luat cu dansii de mancat trei oua.
Dupa ce au lucrat, au mancat fiecare cate un ou. Cum de le-a ajuns cate un ou la fiecare
G3 La fiecare zi de nastere a fetifei sale un tata punea intr-o pusculita 10 lei. Cand fetita a
implinit 16 ani, au deschis pusculita si acolo se adunase 40 de lei. De ce numai 40?
B1 E vesel la sarbatoarea noastra, dar parca ar lipsi cineva. Va dati seama pe cine il am in
vedere?
F1 E ger cumplit si drumu-i greu
Tn noaptea de Ajun,
Dar cred c-o sa vina si azi
Batranul Mos Craciun.
F2 S-o fi ratacit nitel.
B2 Cum asa? Nu-i mititel!
F3 Hai cu totii sa-1 strigdm!
Toti: Mos Craciun! Mos Craciun!
Noi te asteptdm de-acum!
(Apare Mos Craciun, 1i salutd)
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Ileana: Hai pofteste, Mos Craciun,
Alege-ti un loc mai bun,
Esti oaspetele de onoare
La a noastra sezatoare.
Mos Craciun: Prin vifornita de-afara
Am venit la sezatoare,
Calea s-a introienit,
Nu-i chip drumul de gasit.
Hai spuneti, copii sprintari,
Ati crescut putin mai mari,
Intr-un an ce a trecut
Ghidusii cate-ati facut?
B4 Am trecut peste 0 mie
Sinu stim cate-o sd mai fie!
Mos Craciun: Da cu scoala cum mai stati?
B1 Muzica Tmi place mult,
Si mi-i draga s-0 ascult,
Insa eu nu pot canta,
N-am auz, nici n-oi avea!
B2 Iarba verde si-o urzica
Imi place educatia fizica,
De e frig, sau de e soare,
Noi vrem numai alergare!
F1 Mos Craciun! Mos Craciun!
Tu esti mosul cel mai bun,
Te rugam sa fii atent
La-ntrebari sa ne raspunzi corect!
Unde este tara ta?
F2 E adevarat ca-n ea
Sunt toti oamenii de nea?
Ca la scoala-n care-nvata
Au 1n clasa banci de gheata?
F3 Ca acolo te poti da
Anu-ntreg cu sania?
Mos Craciun: E adevarat, copii,
Tara asta voi n-o stiti,
Este-o tara-ndepartata,
Numai din ghetari formata,
Cit de tare ati dori,
Tn ea nu veti nimeri.
Nu va pot lua-ntr-o tara,
Unde nu eprimavara,
Insi v-am adus ceva,
Care va va bucura:
Bombonele, ciocolata

Pentru-ntreaga voastra ceata.

(Mosul le Tmparte cadourile)
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F2 Mos Craciun! Mos Craciun!

Sarbatoarea e in toi,

Toti copii-n glas o spun:

Sa mai intri pe la noi!

Gafita: la haideti sa cantam si sd dansam Tmpreuna cu mosul !
Cantecul ,,Mos Craciun”

(Mosul isi ia rdmas bun)

F3 Mos Craciun, la revedere,

Ai fost cu noi atit de bun,

Ne-ai facut mare placere,

Tti dorim cu toti: ,,Drum bun!”

(Mosul pleaca)

Gafita: Mamuca, ia vezi ce-i cu colacii in cuptor!
Mosul: Am glumit noi azi cu totii,

Da baba me are emotii,

Se gandeste, socoteste,

Cati colaci i trebuieste?

Baba: Da-i lui Lica, lui Bulica

Si-apoi chiar ramai cu nica!

Mosul: Hai, baba, nu fi zgarcioaba,

Treci mai repede la treaba!

Vezi colacii de nu crapa,

Ca 1mi lasa gura apa.

Baba:Mii mosnege, nu traim ca sa mancam, ¢i mancam ca sa traim!
Mosul: D-apoi omul nu trdieste cu vant! Pe om mancarea-1 tine!
Baba: Ei hai sa va dea matusa la toti cite-o bucata. (Le imparte tuturor din colac)
B1 Multumim! Multumim

De acesti colaci

Mandri si rotati

Ca pe piatra morii masurati!

B2 Noi va zicem, gospodari,

Ramas bun si ,,la multi ani!”

F4 Anul Nou acum soseste,

lar cel vechi ne paraseste.

F5 Noi cu totii azi In cor

Va uram tuturor

Ca Noul An sa va fie

Plin numai de bucurie!

F6 Sa v-aduca ce doriti

Si la multi ani sa traiti!

Toti: Sa traigi!

Sa-nfloriti,

Ca merii, ca perii,

In mijlocul primaverii,

Ca toamna cea bogata

De toate-ndestulata,

La multi ani cu sanatate,
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Da-v-ar Dumnezeu de toate!

Baba: Multumim! Multumim!

Mosul: Sa mai veniti si la anul, cd mi-ati umplut sufletul de bucurie, flacai si fete, sa nu dati
uitdrii traditiile, obiceiurile din stramosi. Sa fiti sanatosi si sa le transmiteti si copiilor vostri.
P1 Cénd vom sta in capul mesei,

La cele sfinte sarbatori,

Sa ne-amintim de cei strabuni,

Ca ei ne vor a fi mai buni,

Folclorul ce I-am mostenit,

Sa-1 pastram neprihdnit,

Caci prin el cu noi traieste,

Tot ce-i sfant si omeneste.

P2 S-avem parte de noroc,

De-o viata plina cu rod,

De fericire si de pace,

C-aceasta omului Ti place,
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PROIECT EDUCATIONAL
ROMANIA - TARA DIVERSITATII

Prof. Ciocioi Doina

Scoala Gimnaziala ”Mircea Eliade” Cernavoda

Programa scolara : Romania - tara diversitatii
Propunator: Prof. inv. primar Ciocioi Doina
Nivel de scolaritate: Clasa a IV-a

Durata: 1 an scolar

Numar de ore pe saptdmana: 1 ora

Argument

Un optional integrat de istorie si geografie pentru clasa a IV-a reprezinta o initiativa
valoroasa care poate aduce multiple beneficii elevilor. Prin combinarea acestor doua discipline,
copiii au oportunitatea de a descoperi lumea intr-un mod interdisciplinar. Legatura dintre trecut
si prezent, Intre evenimente istorice si contextul geografic, ii ajutd pe elevi sd construiasca o
intelegere mai profundd a lumii in care traiesc. Le dezvolta gandirea critica si spiritul de
investigatie. Activitatile practice, proiectele si experimentele pot stimula curiozitatea elevilor
si i pot incuraja s caute raspunsuri la intrebari. Le poate imbunatati abilitatile de comunicare
si colaborare. Lucrand in echipa la diverse proiecte, elevii isi dezvolta abilitatile de a-si exprima
ideile, de a asculta si de a colabora cu ceilalti. Acest optional este o oportunitate de a cultiva
interesul pentru invatare pe tot parcursul vietii. Printr-o abordare atractiva si interactiva, istoria
si geografia pot deveni discipline favorite, stimuland dorinta de a continua sa exploreze si sa
invete lucruri noi.

Optionalul se aliniaza cu obiectivele generale ale curriculumului pentru clasa a 1V-a,
aprofundand si completand cunostintele dobandite la disciplinele de baza. Avand libertatea de
a adapta continutul si activitatile la interesele si nevoile specifice ale elevilor, orele devin mai
interesante si mai eficiente. Utilizarea unei game variate de resurse didactice: harti, globuri,
atlase, filme documentare, jocuri didactice, materiale autentice (documente istorice, obiecte de
muzeu etc.), dar si activitatile practice, precum realizarea de machete, vizite la muzee sau
excursii in natura, vizitarea unor comunitati minoritare pot contribui la o invatare mai eficienta
si mai durabila. Optionalul poate fi integrat cu alte discipline, precum limba si literatura roména,
matematica, artele vizuale, pentru a crea legaturi Intre diferite domenii de cunoastere.

In concluzie, un optional integrat de istorie si geografie pentru clasa a IV-a poate fi 0
experientd de invatare deosebitd, un ajutor important pentru orele prevazute in trunchiul comun,
dar si o modalitate de a trata aceste discipline Intr-o forma mult mai atractiva.

Competenta generala:
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Formarea unei atitudini pozitive fatd de studiul geografiei si al istoriei, cultivand curiozitatea
fata de explorarea lumii inconjuratoare

Competente specifice:

CS1: Sa recunoascd comunitatile etnice minoritare care trdiesc In Romania aldturi de
comunitatea romaneascd (maghiari, rromi, ucrainieni, germani, turci, tatari, rusi-lipoveni,
croati, sarbi, sloveni, bulgari, greci, evrei etc.)

Exemple de activititi de invatare

»

»
»
»

Vizionarea de filme documentare despre viata si cultura comunitatilor etnice minoritare
din Romania

Prezentarea unor exemple de personalitdti romane de origine etnicd minoritard care au
adus contributii importante in diferite domenii (stiinta, artd, sport)

Organizarea de dezbateri pe teme legate de importanta respectarii diversitatii culturale
si despre provocdrile integrarii comunitdtilor etnice minoritare

Identificarea asemanarilor si deosebirilor intre doud comunitdti etnice diferite

CS2: Sa aprecieze diversitatea culturald a Romaniei (obiceiuri, porturi populare, mestesuguri
traditionale)

Exemple de activititi de invatare

»

»
»
»
»

Jocuri de rol in care elevii trebuie sa interactioneze cu persoane din diferite culturi,
invatand astfel sa comunice eficient si sa rezolve conflictele

Studierea unor opere literare care prezinta aspecte ale vietii comunitatilor etnice
minoritare din Romania

Invitarea unor membri ai comunitdtilor etnice minoritare sd vind la scoald pentru a
povesti despre viata lor si despre cultura lor

Invitarea unui dans traditional al rromilor/ rusilor-lipoveni/ turcilor din Dobrogea

Jocuri online de identificare a obiectelor sau a vestimentatiei specifice unei comunitati
etnice minoritare din Romania

CS3: Sa descopere gastronomia comunitatilor intdlnite pe teritoriul patriei noastre

Exemple de activititi de invatare

»
»

»
»

»

Organizarea de dezbateri pe teme legate de importanta alimentatiei sdndtoase si a
produselor locale

Studierea unor retete traditionale romanesti, lipovenesti, turcesti, unguresti si
identificarea ingredientelor, a modului de preparare si a semnificatiei culturale a
acestora

Degustari de mancaruri traditionale turcesti, unguresti, lipovenesti

Crearea unor meniuri pentru o cina traditionald romaneasca, tindnd cont de specificul
diferitelor regiuni

Realizarea de postere/pliante care sa promoveze unicitatea unei comunitdti etnice
minoritare din Romania

Evaluarea se realizeaza prin intermediul:
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v’ Proiectelor: Realizarea de postere, pliante de promovare a unei comunitati etnice
minoritare din Romania

v" Chestionarelor cu intrebari deschise si inchise despre istoria, cultura si contributia
comunitatilor etnice

v’ Testelor practice de identificare a obiectelor si simbolurilor culturale

v" Portofoliilor: Colectarea de imagini, texte si alte materiale legate de diversitatea etnica
a Romaniei, reflectii personale asupra importantei respectarii diversitatii

Indicatori de performantd

CS1: Sa@ recunoascad comunitatile etnice minoritare care traiesc in Romania aldturi de
comunitatea romaneascd (maghiari, rromi, ucrainieni, germani, turci, tatari, rusi-lipoveni,
croati, sarbi, sloveni, bulgari, greci, evrei etc.)

Bazal: Indica regiunile in care sunt concentrate anumite comunitdti etnice, prezentand pe scurt
caracteristici generale ale unei comunitdti etnice (limba, obiceiuri, religie)

Superior: Propune activitati care sa promoveze convietuirea pasnica intre diferitele comunitati
etnice, subliniind importanta respectdrii diversitatii etnice

CS2: Sa aprecieze diversitatea culturala a Romaniei (obiceiuri, porturi populare, mestesuguri
traditionale)

Bazal: Descrie pe scurt semnificatia unui obicei sau a unui element de port popular, incadrandu-
| corect in categoria culturald corespunzatoare

Superior: Realizeazd o prezentare coerentd despre diversitatea culturalda a unei regiuni,
integrand informatii despre obiceiuri, port si mestesuguri, exprimind opinii personale
fundamentate despre importanta pastrarii traditiilor culturale

CS3: Sa descopere gastronomia comunitatilor Intalnite pe teritoriul patriei noastre

Bazal: Identificd principalele ingrediente si preparate culinare caracteristice unor regiuni ale
tarii, reusind sa descrie pe scurt istoria si semnificatia culturald a unui preparat traditional

Superior: Descompune un preparat complex in componentele sale si explica rolul fiecaruia,
apoi realizeaza o scurta cercetare despre originea si evolutia preparatului

BIBLIOGRAFIE:

v Programa scolard pentru disciplina istorie, clasa a IV-a, Anexa nr. 2 la ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 5003 / 02.12.2014

v Programa scolard pentru disciplina geografie, clasa a 1V-a, Anexa nr. 2 la ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 5003 / 02.12.2014

v Repere pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului national in
Romania, document de politici educationale,
https://www.edu.ro/sites/default/files/DPC_31.10.19_consultare.pdf

v" Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad, Centrul de Didacticd si Educatie
Permanentda, Coordonatori Aurel Ardelean, Octavian Mandrut, Didactica predarii
competentelor,  ,Vasile  Goldis”  University Press ARAD - 2012
https://www.uvvg.ro/docs/cercetare/cdep/Didactica-competente-final.pdf
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TRADITII SI OBICEIURI GRECESTI

Prof. Cosma Eleonora, Prof. Frangopol Daniela

Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Leonida” Constanta

Inca din 1918, comunititile elene erau extrem de puternice in tinuturile dobrogene.
Grecii aveau scolile lor, bisericile, cinematografele, lacasele de ocrotire sociala, banci proprii.
Toleranta autoritatilor si a romanilor simpli era maxima, intre romani si greci nefiind cunoscute
in istorie conflicte de nici un fel. Una dintre cele mai vechi comunitati de greci din Romania se
afla Tn comuna Izvoarele, din judetul Tulcea, stabilitd aici in urma cu doua sute de ani. Acestia
isi pastreaza cu strictete obiceiurile si traditiile, dovada fiind multitudinea de sarbatori si traditii
care marcheaza originile si cultura acestora. Oamenii de aici si-au pastrat frumusetea
obiceiurilor aduse din Grecia, dar au si Tmprumutat din traditiile romanilor si ale vecinilor
bulgari. Au nume romanesti, vorbesc greceste, iar costumele populare seamana mult cu cele din
Bulgaria. De la bulgari ei au adoptat obiceiul numit ,,udatul mirelui” (baietii abia casatoriti
sunt bagati cu capul la uluc) sau ,,ziua babei” — zi in care femeile fac ce poftesc si petrec pana
dimineata, fara barbati. Unul dintre obiceiurile semnificative pentru greci este ,,Dragomanul”
cand, de Sfantul lon, flacaii intra cu calul frumos impodobit chiar in casa fetei iubite, oferindu-
1 vorbe dulci si colaci impletiti ca semn al dragostei. Un alt obicei grecesc este cel de Florii, la
,Lazarel”, cand fetele de pana la 16 ani canta si primesc oua, bani, faina, si la final rostogolesc
sita, pentru ca vara sa fie bogatd. De ,,Horhumbal” baietii se intrec in a face focuri mari pe
dealuri, iar la ,,Elefterio”, femeile torc si stau la povesti in jurul unei gropi plind de jar.
Obiceiurile de Pasti sunt ecoul traditiilor vechi grecesti pe care religia crestina le-a acceptat si
pe parcursul timpului si le-a insusit. Acestea alcatuiesc o veriga vie de legatura intre trecut si
prezent.

Aceste traditii sunt rezultate din contopirea sarbatorilor crestine clasice cu cele pagane,
pe care crestinismul a incercat in zadar sa le desfiinteze. Astfel, pentru a oferi satisfactie fie si
in parte acelei parti a populatiei (in parte agricold) Inradacinatd in vechile credinte, sfintii au
luat locul eroilor si ai zeilor, indeplinind chiar si activitati atribuite acestora din urma. Costumul
grecesc prezintd aceleasi caracteristici cu ale costumului bulgaresc. Identificam aceleasi
elemente care amintesc de influenta balcano-orientala: brau, zale, salbele din monede turcesti.
Este de mentionat prezenta in costumul traditional, ca piesa cu valoare ritualica a unei legaturi
de cap numita ,,bulul”. Acest costum se poarta inca in zilele de sarbatoare, in ceremonialul unor
obiceiuri (,,Lazarelul”, ,,Ziua babei”).

De sute de ani, pe 8 ianuarie, comunitatea greaca serbeaza Ziua Babelor. Traditia este
pastratd cu sfintenie si reprezinta unul dintre elementele specifice comunitatii din Izvoarele.
Unul dintre obiceiuri este ca pe 8 ianuarie barbatii sa se ocupe de toate treburile gospodaresti,
in timp ce femeile se gatesc si pleaca la distractii. ,,Noi facem pe femeile in casd, ele nu pun
mana pe nimic, se gatesc de dimineata, apoi pleaca si petrec iIntre ele, doar femei, noi nu avem
voie sd intrdm, mergem cand termind petrecerea si le ludm acasa”, povesteste primarul comunei
Izvoarele, Niculache Peiciu. Un alt obicei, de Ziua Babelor, este reprezentat de un ritual, in
cadrul cdruia moasele stau in jilturi in timp ce prin fata lor trec zecile de familii ale caror copii
au fost mositi de ele. Familiile care au un copil mai mic de un an aduc diverse plocoane, precum
colaci, o gdind friptd si o sticld cu vin. ,Toate aceste obiceiuri arhaice precrestine in
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continuitatea celor crestine sunt pastrate si in ziua de astazi si trimit spre ritualurile de fertilitate
si bogatie de altadata”

Conform traditiei Lazarelul este o sarbatoare dedicata renasterii vegetatiei in cursul
priméverii. In ciuda faptului ci numele sarbitorii are origini crestine - fiind vorba de sambita
invierii lui Lazar in calendarul ortodox -, in lumea satului romanesc acesta perpetueaza obiceiuri
mult mai vechi. Potrivit legendei, Lazarica a fost un tanar care i-a cerut mamei sale sa i faca
placinte si apoi s-a dus cu oile la pascut. Urcat Intr-un copac, ca sa scuture niste muguri pentru
oite, si-a amintit de placinte si s-a grabit sa coboare sd ajunga la ele cat mai repede. Dar din
cauza grabei a cdzut din copac sia murit. Sora lui, cand 1-a gasit, 1-a plans pana a murit si ea si,
de atunci, a ramas obicemul jelirii mortilor. O altd legenda spune ca logodnica lui a murit
bocindu-1, iar surorile lui i-au luat trupul, 1-au spalat in lapte dulce de oaie si 1-au ingropat. Dar
Lazarica renaste sub forma de flori si iarba, iar jelirea surorilor sale se transforma intr-o hora
vesela. Etnologi precum I. Ghinoiu considera ca Lazarica din mitologia romaneasca se inrudeste
cu zeii vegetatiei din alte culturi, care mor si renasc anual, simbolizand ciclul vegetal.

In amintirea tragediei, fetele din sat umblau in aceasta zi din casa in casa cu Lazarelul.
In fruntea lor se afla Lazarica, cea mai frumoasa dintre ele. Desigur, traditia nu ne spune cum
reuseau fetele sa se puna de acord intre ele, care este cea mai frumoasa, si nici cercetatorii
etnografi inca nu au reusit sa afle, dar acest aspect este mai putin important. Ceata fetelor, in
frunte cu Lazarica imbracata in haine de mireasa, juca un mic joc in fiecare casd vizitata,
cantand patania lui Lazarica. Fetele se prindeau in hora, iar in mijlocul lor juca si canta Lazarica.
La sfarsit primeau oua si placinte.

In sambata “Floriilor”, pana nu demult, se practici obiceiul de a umbla cu
“Lazarelul”: trei fete ( una dintre ele mascata in barbat, in tigan) umblau din casa in casd cu
cantece si dansuri. Batranii spun ca acest ritual este inchinat amintirii lui Lazar-persoana ce
reprezintd vegetatia primaverii, a pamantului. Drept rasplata, gospodarii le dau oua:

Lazarel cu piatra verde
Da mi-i frica cate-oi pierde,
Ca te-am mai pierdut odata

Si te-am catat tara toatad,

Si te-am gasit la tigani,

La tigani &ntre coscani,

Cu matura, maturandu

Si batista fluturandu,

Si papucii plescaindui.

Obiceiul este practicat de trei fete : una imbracata in mos, alta in baba, cu fata acoperita
cu un sal negru. Fata acoperitd a babutei simbolizeaza ocrotirea granelor. Lazarelul este un
ritual de primdvara, practicat la aruncarea salcioarei. Flacdii se imbraca in “dranguleci” (palarii
si panglici rosii) iar fetele — in mirese. La dans, fetele lasa plasa peste ochi.

42



Jg FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025

SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE-TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE”

Tot 1n perioada aceasta are loc si "nunta urzicilor", cand urzicile infloresc si nu mai sunt
comestibile . In unele zone ale tarii fetele puneau in aceasta seard o oglinda si o cimasa curati
sub un par altoit, pentru ca dimineata sa rdsard soarele peste ele. Cu aceste doud obiecte se
faceau apoi farmece de dragoste si sanatate. La sfarsitul acestei zile, la miezul noptii spre
duminica Floriilor, fetele satului fierbeau in apa, salcie cu busuioc si ciucurii prapurilor folositi
la inmormantarea unei fete mari, apoi se spalau cu solutia rezultata pe cap, ca sa aiba parul
frumos si stralucitor si sa fie placute de flacai, ca busuiocul. Apa se arunca la radacina unui par,
ca fata sa Infloreasca precum pomul respectiv si baietii sa se uite la ele ca la un par inflorit. Dar
sa fim atenti: traditia spune ca cei care nu tin Lazarelul se vor umple de pistrui.

Bibliografie :

- https://www.spiruharet-tulcea.ro/resurse/greci.pdf
- https://thessalygreektaverna.ro/grecia-si-romania/
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PROIECT EDUCATIONAL
COLABORAREA EUROPEANA PRIN PROIECTE ETWINNING

Prof. Nina — Catilina Costin
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Programul eTwinning, o initiativd cheie a Comisiei Europene, a transformat peisajul
educational european, oferind profesorilor si elevilor oportunitatea de a se conecta, colabora si
invata unii de la altii intr-un mediu virtual sigur si stimulant. Acest studiu exploreaza impactul
si beneficiile colaborarii europene facilitate de proiectele eTwinning, analizdnd modul in care
acestea contribuie la dezvoltarea competentelor transversale, la imbundtdtirea rezultatelor
invatarii si la promovarea unei cetdtenii europene active.

eTwinning functioneaza ca o platformd online care permite scolilor din tdrile
participante sa gaseasca parteneri pentru proiecte educationale comune. Aceste proiecte, variind
de la schimburi culturale simple la initiative complexe de invatare bazatd pe proiecte, sunt
integrate In curriculum si implica utilizarea tehnologiilor digitale. Flexibilitatea programului
permite profesorilor sa personalizeze proiectele in functie de nevoile specifice ale elevilor si de
obiectivele lor educationale.

Unul dintre cele mai semnificative beneficii ale eTwinning este
promovarea competentelor cheie pentru inviatarea pe tot parcursul vietii. Elevii implicati in
proiecte eTwinning isi dezvolta abilitatile de comunicare in limbi straine, gandirea critica,
rezolvarea problemelor, colaborarea si competentele digitale. Interactiunea cu elevi din culturi
diferite le largeste orizonturile, le stimuleazd empatia si intelegerea diversitatii, elemente
cruciale pentru formarea unor cetateni europeni responsabili si constienti.

Din perspectiva profesorilor, eTwinning ofera o platformda valoroasa
pentru dezvoltarea profesionala continud. Participarea la proiecte le permite sa isi
imbunatiteascd competentele pedagogice, sa exploreze noi metodologii de predare si sa isi
extinda retelele profesionale. Schimbul de bune practici cu colegi din alte tari contribuie la
inovarea educationald si la adaptarea la provocdrile unui sistem de invatamant in continud
evolutie.

Impactul eTwinning se extinde si asupra imbunatitirii rezultatelor invatarii.
Proiectele practice si colaborative 1i motiveaza pe elevi, le sporesc angajamentul si le ofera
contexte autentice pentru aplicarea cunostintelor. Abordarea transdisciplinara, frecvent intalnita
in proiectele eTwinning, faciliteaza o intelegere mai profunda si mai conectata a conceptelor.

In concluzie, proiectele eTwinning sunt mai mult dect simple activititi online; ele sunt
un catalizator pentru colaborarea europeani autentici, contribuind la construirea unei
comunitati educationale vibrante si interconectate. Prin promovarea schimburilor culturale, a
dezvoltarii competentelor si a inovatiei pedagogice, eTwinning joacd un rol esential in
pregatirea tinerei generatii pentru provocarile si oportunitatile unei Europe unite si globale.
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Anul scolar 2024 — 2025, a adus in prim-plan sase proiecte eTwinning inovatoare si
captivante la liceul nostru, demonstrand angajamentul fatd de educatia europeana si dezvoltarea
elevilor. Aceste proiecte au oferit oportunitati unice de invatare si colaborare, depasind granitele
traditionale ale salii de clasa. Voi detalia trei proiecte in care am colaborat ca partener.

Proiectul eTwinning LinguaMath, derulat in perioada octombrie 2024 — mai 2025

LinguaMath a fost un proiect inovator care si-a propus sa exploreze intersectiile dintre
invatarea limbilor strdine si matematica. Obiectivul principal al proiectului a fost de a
demonstra cd matematica poate fi un limbaj universal care faciliteazd comunicarea
interculturala, iar 1invdtarea limbilor strdine poate imbunatati intelegerea conceptelor
matematice. Elevii au colaborat la crearea de resurse bilingve legate de matematica, cum ar fi
glosare de termeni matematici in diferite limbi, jocuri educative. Activitdtile proiectului au
inclus prezentari video in care elevii au explicat concepte matematice in limbi diferite, creénd
astfel un mediu de invatare dinamic si interdisciplinar. Proiectul a incurajat gandirea critica,
rezolvarea problemelor si comunicarea eficientd, contribuind la dezvoltarea competentelor
lingvistice si matematice in egala masura.

De exemplu, o activitate derulata a fost Ziua Pi:  file:///Users/nina-
catalinacostin/Desktop/PROIECTE:Concursuri%202024-
2025%20/Proiect%20eTwinning%20L inguaMath/Presentationl.pptx%20-
%20Microsoft%20PowerPoint%200nline.html
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Proiectul eTwinning Green Thrive, derulat in perioada martie — septembrie 2025

Green Thrive este un proiect dedicat educatiei ecologice si sustenabilitatii, cu scopul
de a constientiza elevii cu privire la problemele de mediu si de a-i incuraja sa adopte un stil de
viatd responsabil. Prin activitati colaborative, elevii exploreazd teme precum schimbarile
climatice, poluarea, reciclarea, conservarea biodiversitatii si energia regenerabild. Proiectul
implica studii de caz locale si globale, campanii de constientizare, crearea de materiale
informative (postere, brosuri digitale, etc), organizarea de evenimente ecologice in scoli sau
comunitati si implementarea de solutii practice pentru reducerea amprentei ecologice. Green
Thrive isi propune sd dezvolte la elevi un simt al responsabilitatii civice, gdndirea inovatoare si
abilitatile de actiune pentru un viitor mai sustenabil, incurajdnd colaborarea si schimbul de idei
la nivel european.
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Elevii au creat o carte:
https://read.bookereator.com/noJzGpviOUWWPmx405pNjwO6tAK2/1VJkk7iCQqge
0Q3xGNaSwwJQ

Proiectul eTwinning Magic Math, derulat in luna iunie 2025

Magic Math a fost un proiect eTwinning conceput pentru a face matematica mai
atractiva, interactiva si distractiva pentru elevi. Scopul principal a fost de a spulbera miturile
conform carora matematica este dificild sau plictisitoare, prezentand-0 intr-o maniera
captivanta si practica. Elevii s-au implicat in activitati creative precum crearea de jocuri
matematice, rezolvarea de puzzle-uri logice, explorarea trucurilor matematice, aplicarea
conceptelor matematice si dezvoltarea de povesti care au integrat elemente matematice.
Proiectul a incurajat gandirea logica, creativitatea, colaborarea si rezolvarea de probleme,
oferind elevilor o perspectiva noua si pozitiva asupra matematicii. Prin utilizarea tehnologiei,
Magic Math si-a propus sa stimuleze interesul si increderea elevilor in propriile abilitati
matematice.

X S
-bVb*4ac &
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JOIN THE FUN!
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EMPATIA SI COOPERAREA LA

CLASELE MICI: METODE DE CULTIVARE PRIN ACTIVITATI
DIDACTICE

Prof. inv.primar Cotitu Iuliana

Liceul Teoretic “Anghel Saligny”,Cernavoda

In ciclul primar, formarea caracterului si a competentelor sociale este la fel de
importantd precum achizitiile academice. Empatia — capacitatea de a intelege si a simti emotiile
celorlalti — si cooperarea — abilitatea de a lucra in echipa, in mod constructiv — sunt doud
competente socio-emotionale esentiale pentru integrarea armonioasa a copiilor in grupuri si
pentru dezvoltarea lor personala.

Incd de la clasele mici, aceste abilitati pot fi dezvoltate si consolidate prin activitati didactice
adaptate, structurate si recurente. Rolul cadrelor didactice este fundamental in acest proces: ele
devin ghizi in formarea unor deprinderi care vor influenta comportamentul elevilor pe tot
parcursul vietii.

De ce este important sa cultivim empatia si cooperarea in ciclul primar?

Studiile educationale si psihopedagogice arata ca elevii empatici si cooperanti sunt mai
bine integrati In grup, dezvolta relatii pozitive, gestioneaza mai eficient conflictele si au un
nivel mai scazut de comportamente agresive. De asemenea, acesti copii manifesta o motivatie
intrinseca mai mare $i o atitudine pozitiva fatd de scoala.

Empatia este un factor esential in prevenirea bullying-ului si a excluderii sociale,
deoarece dezvoltd capacitatea de a intelege cum se simte celdlalt. Copiii care invatd sa
recunoascd emotiile proprii si ale colegilor lor vor manifesta mai rar comportamente agresive
sau distructive.

Cooperarea, la randul ei, dezvolta simtul apartenentei, responsabilitatea comuna si
respectul fatd de reguli. Ea este strans legata de capacitatea de a comunica eficient si de a gasi
solutii impreuna, calitati utile nu doar 1n scoala, ci si in viata de adult.

Activitati didactice pentru dezvoltarea empatiei

Cadrele didactice pot utiliza o varietate de metode si activitati simple, dar eficiente, pentru
a Incuraja empatia:

o Povesti si discutii ghidate — Lectura unor povesti cu personaje care trec prin dificultati
sau dileme morale poate fi urmata de intrebari precum: ,,Cum s-a simtit personajul X?”,
,»Ce ai fi facut tu In locul lui?” Aceste conversatii dezvoltd capacitatea de reflectie si
deschiderea fata de perspective diferite.

e Jocuri de rol — Copiii pot fi pusi in situatii imaginare in care interpreteaza roluri diferite
(ex: copil nou in clasa, prieten trist, coleg marginalizat), invatand astfel sa se pund in
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locul altuia. Aceste exercitii 1i ajutd sa recunoasca emotiile si sa caute solutii pozitive In
interactiuni.

Jurnalul emotiilor — La finalul zilei sau al saptamanii, elevii pot desena sau scrie despre
o situatie care i-a facut fericiti, tristi sau supdrati. Discutarea acestor stari in grup
promoveazd empatia si deschiderea emotionala.

,Ce as face eu daca...” — Exercitii simple, bazate pe scenarii morale, 1i ajuta pe copii sa
invete diferenta dintre reactiile egoiste si cele altruiste si sd interiorizeze valorile etice.

Activitati pentru cultivarea cooperarii

Cooperarea nu este un proces spontan; ea trebuie invatatd si exersata in contexte structurate:

Proiecte de grup — Activitati interdisciplinare (realizarea unui colaj, a unei machete, a
unui afis, a unei prezentari orale) in echipe, unde fiecare copil are o sarcina clara,
stimuleaza responsabilitatea si lucrul in echipa.

Jocuri cooperativ-competitive — Spre deosebire de jocurile individuale, cele in care
succesul este al echipei intregi incurajeazd sprijinul reciproc si sentimentul de
apartenenta (ex: stafete, concursuri pe echipe, ,,vanatoarea de comori”).

Sarcini de Invatare in perechi — Lucrul ,,doi cate doi” pentru a rezolva o problema, a citi
un text sau a crea o poveste dezvolta ascultarea activa si impartirea responsabilitdtilor.

Cercul aprecierilor — La sfarsitul unei activitati, fiecare copil ofera un compliment unui
coleg pentru felul in care a contribuit la succesul grupului. Astfel, se creeaza o cultura a
recunoasterii i aprecierii intre colegi.

Rolul profesorului

Pentru a stimula empatia si cooperarea, profesorul:

Creeaza un climat emotional sigur si pozitiv In clasd, unde elevii se simt acceptati;
Este un model de comportament empatic si colaborativ in relatia cu elevii si colegii;

Ofera feedback pozitiv si constant, nu doar pentru performanta academica, ci si pentru
comportamente sociale adecvate;

Intervine prompt in situatii de excludere sau conflict si le transformd in ocazii de
invatare socio-emotionala;

Promoveaza reguli clare de respect reciproc si incurajeaza participarea tuturor elevilor.

Concluzie: Impactul pe termen lung

Cultivarea empatiei si cooperdrii in Invatamantul primar are efecte profunde asupra
dezvoltarii personale si sociale a elevilor. Elevii care cresc intr-un mediu care valorizeaza
respectul reciproc, comunicarea deschisa si sprijinul intre colegi devin tineri mai increzatori,
mai toleranti si mai echilibrati emotional.

Pe termen lung, aceste abilitdti contribuie la reducerea conflictelor, la o mai buna

integrare in societate si la o mai mare deschidere fatd de diversitate. Totodata, sunt competente
esentiale pentru succesul academic si profesional, indiferent de domeniul in care elevii vor
activa in viitor.
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Intr-o societate in care presiunile si individualismul sunt din ce in ce mai prezente,
scoala ramane un spatiu cheie pentru invatarea empatiei, colaborarii si responsabilitatii sociale.
Iar acest rol formator incepe chiar de la clasele mici.

Bibliografie
* CASEL - Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning. (2023). Social and
Emotional Learning: Core Competencies Framework.

* Goleman, D. (1995). Emotional Intelligence: Why It Can Matter More Than 1Q. Bantam
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DIVERSITATE SI UNITATE IN CLASA DE ELEVI

Un echilibru necesar pentru o educatie incluziva si eficienta

Prof. Curca Alina

Scoala Gimnaziala nr 39 ,,Nicolae Tonitza” Constanta

Intr-o lume tot mai interconectati, scoala devine un microcosmos al societitii: un spatiu in care
elevii, cu identitati, experiente, culturi si stiluri de invéatare diferite, se intdlnesc zi de zi.
Diversitatea in clasa nu mai este o exceptie, ci o realitate fireasca, iar provocarea fundamentala
pentru cadrele didactice constd in transformarea acestei diversitati intr-o resursd valoroasd
pentru invatare si dezvoltare.

Ce inseamna diversitatea in clasa?

Diversitatea poate lua mai multe forme: culturald, lingvistica, etnica, religioasd, socio-
economica sau cognitiva. Elevii pot proveni din medii sociale diferite, pot vorbi limbi materne
variate, pot avea credinte distincte sau pot avea nevoi educationale speciale. De asemenea,
stilurile de invatare, ritmul de asimilare a informatiilor si interesele fiecarui copil contribuie la
complexitatea unei clase.

Aceasta pluralitate nu trebuie privitd ca un obstacol, ci ca o oportunitate de a construi o
comunitate educationala vibranta, in care toti copiii se simt valorizati si inclusi.

Unitatea — un fundament pentru invitare

Desi fiecare elev este unic, clasa are nevoie de coeziune. Unitatea nu inseamna uniformitate, ci
o culturd comuna a respectului, cooperarii si empatiei. O clasa unitd este una in care diversitatea
nu produce excludere, ci solidaritate.

Unitatea se construieste prin relatii interumane sanatoase, prin reguli clare si respectate de toti,
dar si prin activitati care cultiva spiritul de echipd si apartenenta. De exemplu, proiectele de
grup, Invatarea prin colaborare, jocurile educationale sau campaniile de voluntariat pot stimula
sentimentul de comunitate intre elevi.

Rolul profesorului — mediator si facilitator al diversitatii

Profesorul are o misiune esentiald: aceea de a transforma clasa Intr-un spatiu sigur, deschis si
echitabil pentru toti copiii. Aceasta presupune:

o Adaptarea metodelor de predare la nevoile si ritmul fiecarui elev;

o Valorificarea identitatii personale a fiecarui copil in procesul educativ (prin povesti
personale, traditii, limbi materne etc.);

o Combaterea stereotipurilor si prejudecdtilor prin educatie civica si multiculturald;
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« Incurajarea dialogului si ascultarii active, astfel incat fiecare voce si fie auzitd si
respectata.

Empatia, rdbdarea si formarea continud in domeniul educatiei incluzive devin competente
esentiale pentru cadrele didactice din secolul XXI.

Tntr-o clasa diversa, profesorul nu mai este doar un transmisitor de informatie, ci devine un
lider educational cu multiple roluri: mediator intre diferente, facilitator al incluziunii si arhitect
al unei comunitati unite. Acest rol este esential pentru transformarea clasei intr-un spatiu in care
fiecare copil 1s1 gdseste locul, este respectat si valorizat.

1. Observator atent al fiecarui elev

Primul pas in gestionarea diversitdtii este cunoasterea profunda a elevilor. Profesorul trebuie sa
observe nu doar performantele scolare, ci si limbajul nonverbal, emotiile, comportamentele,
modul de relationare cu ceilalti. Aceasta atentie permite identificarea timpurie a nevoilor
speciale, a dificultdtilor de integrare sau a potentialului creativ al fiecarui copil.

Un profesor empatic si prezent poate descoperi, de exemplu, ca un elev retras nu este
neinteresat, ci nesigur pe limba romand, sau ca un copil agitat ascunde o nevoie emotionala
neadresata.

2. Adaptarea continutului si a metodelor de predare

Diversitatea presupune diferente de ritm, stiluri de invatare si niveluri de intelegere. Profesorul
trebuie sa adopte o abordare flexibila, oferind:

e Materiale diferentiate (fise variate ca nivel de dificultate);

o Strategii didactice diversificate (jocuri, proiecte, invatare prin descoperire, activitati
practice);

e Sprijin suplimentar acolo unde este necesar (explicatii individuale, tutorat intre elevi,
colaborare cu invatatorii de sprijin);

o Evaluari variate si formative, care pun accent pe progres si nu doar pe rezultat.

Astfel, elevii nu mai sunt comparati unii cu altii, ci incurajati sa evolueze in ritmul propriu, ceea
ce duce la cresterea motivatiei si a increderii in sine.

3. Promotor al incluziunii si combaterii prejudecatilor

Profesorul este modelul de comportament pentru elevi. Atitudinea sa fata de diversitate
influenteaza in mod direct atmosfera clasei. Prin gesturi simple dar semnificative — cum ar fi
mentionarea sarbatorilor religioase diferite, recunoasterea si valorizarea limbii materne a unui
elev sau oferirea de roluri egale in activitati — cadrul didactic transmite un mesaj puternic: toti
copiii au valoare si merita respect.

In acelasi timp, profesorul intervine activ in combaterea stereotipurilor si prejudecitilor:
o discutd cu clasa despre diferentele dintre oameni, promovand toleranta;
e abordeaza conflictele ca oportunitati de invatare sociala;
e creeaza contexte in care elevii Invata unii despre ceilalti — nu doar unii de la ceilalti.

4. Facilitator al dialogului si colaborarii
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Tntr-o clasa diversd, comunicarea este esentiali. Profesorul creeazi spatii de exprimare libera si
sigurd, incurajand elevii sa isi spund parerea, sd asculte activ si sa colaboreze. Cercul de discutii,
dezbaterile, invatarea in perechi sau in grupuri mixte sunt strategii prin care elevii se cunosc,
se respecta si lucreaza impreuna, in ciuda diferentelor.

Prin intrebari deschise, prin reformularea empatica a ideilor elevilor si prin medierea
conflictelor, profesorul construieste punti intre copii si modeleaza comportamente democratice.

5. Constructor de comunitate

Poate cel mai important rol al profesorului intr-o clasa diversa este acela de creator de
comunitate. Nu este suficient ca elevii sa fie impreuna in acelasi spatiu — ei trebuie sa simtd ca
apartin acelui grup, ca sunt parte dintr-o echipa. Profesorul intareste acest sentiment prin:

e activitdti de construire a identitatii colective (jurnale ale clasei, steagul clasei, sloganuri
motivationale comune);

e sarbatorirea reusitelor fiecarui copil, indiferent cat de mici;
e crearea unui climat de siguranta emotionald, unde greselile sunt acceptate ca parte a
invatarii.
Intr-o astfel de clasa, copiii invata s se sprijine, sd se accepte si sd-si sarbatoreasca unicitatea
—nu n pofida, ci datorita diversitatii lor.

Tn concluzie, profesorul este elementul cheie in transformarea unei clase diverse intr-una unita.
Prin profesionalism, empatie, curaj si creativitate, el construieste o comunitate in care
diferentele devin resurse, iar unitatea se cladeste in jurul valorilor comune. Este un proces
complex, dar profund formator — nu doar pentru elevi, ci si pentru dascal.

Activitati care sustin diversitatea si unitatea in clasa

1. Ziua culturilor din clasd — fiecare elev prezinta aspecte din cultura sa (mancare
traditionald, haine, jocuri, muzicd).

2. Jurnalul clasei —un caiet colectiv in care elevii scriu, deseneaza sau lipesc colaje despre
cine sunt, ce le place, ce vise au.

3. Regulile clasei — construite impreuni — elevii participa activ la formularea si asumarea
regulilor de comportament.

4. Cercurile de discutii — spatii de dialog in care copiii isi exprimd opiniile, 151 pun
intrebari si Invata sa se asculte reciproc.

5. Proiecte tematice — legate de drepturile copilului, diversitate, empatie, sustenabilitate
— care implica intreaga clasa in colaborare.

Beneficiile unei clase unite Tn diversitate
Clasele care reusesc sa cultive o atmosfera de respect si unitate in diversitate ofera multiple
beneficii:

e Cresterea performantei scolare — copiii increzatori si acceptati invatd mai eficient.

¢ Reducerea comportamentelor de excludere sau bullying — prin cultivarea empatiei
si a cooperarii.
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Formarea unor cetiteni activi si responsabili, pregétiti pentru o societate democratica
si pluralista.

imbunititirea climatului scolar — profesorii si elevii lucreaza intr-un mediu pozitiv
si stimulant.

Concluzie

Diversitatea este o realitate a lumii contemporane si o resursa nepretuitd in educatie. Unitatea
clasei nu inseamna omogenitate, ci acceptarea diferentelor in cadrul unui cadru comun de valori
si reguli. Rolul profesorului este vital in construirea acestui echilibru fragil, dar atét de necesar.

Prin empatie, adaptabilitate si viziune educationald, cadrele didactice pot crea clase in care

fiecare

elev conteazi, iar diversitatea devine o punte citre unitate — nu o bariera. Intr-o astfel

de clasd, invatarea capata sens, iar copiii devin nu doar mai buni elevi, ci si mai buni oameni.
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PROIECT EDUCATIONAL
ATELIER ,,TRADITII LOCALE”

Prof. Eftimi Sorina
Scoala Gimnaziala ,,Lucian Grigorescu” Medgidia

Propunem aceastd activitate, la nivelul celor doud colective de elevi din clasa a VI-a,
din Scoala Gimnaziald ,,Mihail Sadoveanu” din Medgidia, in ideea implicdrii si sensibilizarii
elevilor fata de identitatea locald si zonala. Tinerele generatii nu isi cunosc indeajuns originile
st au foarte putine cunostinte despre traditiile si obiceiurile locale, iar Municipiul Medgidia s-a
facut remarcat prin multiculturalitate.

Acest proiect 1s1 propune formarea si dezvoltarea constiintei unei identitati locale si
zonale in randul elevilor, stimularea creativitatii artistice a elevilor, sensibilizarea comunitatii
cu privire la necesitatea activitatilor de voluntariat, dezvoltarea unor atitudini pozitive fatd de
mediul local.

Temele abordate vor fi diverse, pornind de la evenimente importante din viata
comunitatii, personalitdti, obiceiuri ( dansuri, port popular si retete culinare).

Elevii 1si vor dezvollta abilitati socio-emotionale, deprinderi de lucru in echipa,
atasament fatd de grupul si etnia de care apartin.

Scop:
Valorificarea si prezervarea traditiilor si obiceiurilor locale

OBIECTIVE GENERALE ALE PROIECTULUI:
e Ol. Promovarea valorilor identitatii locale romanesti si etnice in randul elevilor si al
comunitatii, in concordantd cu valorile europene;
e O2. Formareasi dezvoltarea constiintei unei identitati locale in randul elevilor;
e (3. Stimularea creativitdtii artistice a elevilor;
e O4. Diversificarea activitatilor educative;
e 05. Dezvoltarea unor atitudini pozitive fata de mediul local.

Beneficiari directi:
- elevi ai celor doua clase a VI-a, implicate in proiect

Beneficiari indirecti:
- parintii elevilor si locuitorii celor doud comune
- personalitati locale ( mediul de afaceri, hoge, profesori)
- personalul auxiliar din scoala (bibliotecar, mediator gcolar)
- comunitatea

Resurse :
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- umane: 35 elevi, parinti, bibliotecar, mediator scolar, membri ai comunitatii (persoane
din mediul de afaceri, hoge, consilieri locali)

- materiale: materiale reciclabile, cartoane, carioci, creioane colorate, acuarele, harti,
tabla interactiva

- financiare: conform bugetului prevazut in proiect

Rezultate asteptate:
- implicarea activa a cel putin 35 de elevi din cele doua clase
- implicarea a cel putin 3 personalitati locale in activitatile din proiect ;
- produse ale activitatilor: album foto, ghid de bune practici
- implicarea a cel putin 6 membri ai comunitatii (hoge, primar/consilier, alt membru)
- realizarea unei mape/portofoliu cu poduse ale activitdtilor elevilor (desene, colaje,
compuneri, felicitari, machete etc.)
- realizarea a unei expozitii cu produse ale activitatii elevilor
- realizarea unui jurnal cu impresii

Mediatizare:

e afisarea programului de activitati in locuri accesibile elevilor si parintilor;

e expunerea unor fotografii din activitatile realizate;

e raportarea atelierului si a rezultatelor inregistrate In comisiile metodice si in consiliile
profesorale

e diseminarea rezultatelor prin intermediule revistelor scolare si a grupurilor inchise de
facebook;

e prezentarea atelierului in cadrul sedintelor cu paringii.

Monitorizarea:
- serealizeaza prin raportari lunare

Evaluare:
- Chestionare
- Fisa de evaluare a atelierului
- Portofoliul/Mapa cu produsele activitatii si documentele atelierului
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr. | Activitati Obiective Modalitati de realizare/descrierea activitatii Locul Mijloace Evaluarea Durata/
Crt. desfasurarii activitatii data
1] Sa ne -Orientare pe harta, repere istorico-geografice Sala de clasa | Harta localitatii | Fise de 3ore
cunoastem! referitoare la Muncipiul Medgidia Internet: evaluare
-Sultanul Abdul Medgid aplicatie Google | Fise de
--Activitati de identificare a trasaturilor definitorii Earth lucru,
ce le caracterizeaza personalitatea Fise de
prezenta
2| Sarbatori - Traditii si obiceiuri musulmane- selectarea uor Sala de clasa Aparat foto Album foto 4 ore
religiose informatii referitoare la sarbatorile importante Geamie Accesare Pliant
musulmane religioase internet sarbatori,
Naurez calendar al
Nevruz sarbatorilor
Kurban Bayram musulmane
Ramazam Bayram
3| Port si traditii o1 Vizita la Sediul Uniunii Demecratice Turco-Tatare UDTTMR Aparat Foto | Chestionare 3ore
02 din Romania- filiala Medgidia Costume Album foto
04, populare Fise de
05 traditionale prezenta
4. | Bucuria o1 Atelier de creatie pentru confectionarea de Sala de clasa | Materiale Chestionare 4 ore
martisorului 02 martisoare din materiale reciclabile si a unor reciclabile Expozitie
03 felicitari; Fise de
-Compuneri/eseuri/referate pe tema ,,Martisorul in prezenta

literaturd”

( Ion Creanga)

-Fisa de lecturd/jurnal privind un text care vorbeste
dspre obiceiul martisorului
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-Organizarea unei expozitii cu produsele activitatii
5. | Povesti de 01 - Vizita la fabrica de dulciuri ,,Sultan,), SC Sultan | Aparat foto Chestionare 2 ore
succes ale 02 Prodexim SA Fise de
comunitatii 04 prezenta
05
6. | Povesti de o1 - Vizita la fabrica de mase plastice StrerkPlast | SC Strekplast | Aparat foto Chestionare | 2 ore
succes ale 02 SA Fotografii
comunitatii 04 Fige de
05 prezenta
7. | Invitati speciali | O1 - Desfasurarea unei activitdti in prezenta unor Sala de clasa | Masa rotunda Diplome 2 ore
— Micii reporteri | O2 oficialitati ale Municipiului Medgidia Interviu acordat | Chestionare
03 - Reporteri pentru o zi de invitati Fise de
prezenta
8. | Elaborarea 02 - Selectarea Materialelor elaborate pe parcurrsul Cabinet Laptopuri Chestionare 2 ore
Albumului 03 derularii atelierului informaticd | Imprimanta Fise de
Atelierului 04 -Elaborarea unor scurte prezentari personalizate Toner prezenta
referitoare la impactul atelierului asupra activitatii Cartoane
lor acasa, 1n scoald, in comunitate Hartie A4
Fotografii
8. | Incheierea o1 -prezentarea expozitiei cu materialele realizate pe Elevii Elevi Portofoliul/ 2 ore
Atelierului 02 parcursul atelierului implicati in | Invitati mapa
05 - diseminarea atelierului proiect Parinti proiectului
- acordarea de diplome

PRODUSE FINALE
1. realizarea unor portofolii care sa ilustreze actiunile desfasurate;
2. elaborarea de chestionarea pentru elevi si parinti/alti participanti pentru evaluarea fiecdrei activitati
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publicarea actiunilor mai reusite In presa locald/revistele scolare;
realizarea unei expozitii cu produse ale elevilor realizate de acestia in timpul diferitelor activitati.
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Fisa de monitorizare/ evaluare
a activitatilor din cadrul atelierului

2UIaUNMAT

Analiza SWOT (minimald) a fiecarei activitati:

Puncte tari:

Puncte slabe:

Oportunitati:

Amenintari:
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FISA DE MONITORIZARE / EVALUARE A ATELIERULUI

2UIaUNMAT

Nr. Enunt/criteriu DA | NU Obs./comentarii
crt.
1. | Au fost desfasurate toate activitatile planificate
2. | Au participat cel putin 35 de elevi, conform
planificarii
3. | Au participat cel putin personalitati ale
comunitatii, conform planificarii
4.
5. | Au participat cel putin 6 membri ai comunitatii,
conform planificarii
6. | Au fost numiti responsabili pe activitati
7. | S-aelaborat o comunicare / articol la revista
scolara ori s-a participat la vreo expozitie
pentru diseminarea rezultatelor proiectului
8. | S-au evaluat toate activitdtile prin chestionar
9. | S-au interpretat chestionarele colectate
10. | S-au primit sugestii si recomandari pentru

imbunatatirea activitatilor similare in viitor
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SCHOOL TRADITIONS IN TURKEY -
BRIDGES BETWEEN PAST AND PRESENT

Teacher Elif Kaya,
Cumbhuriyet Primary School, Ankara, Turkey

Turkey, a land of ancient civilizations, stands at the crossroads of Europe and Asia. This unique
geographical and cultural position is reflected in its educational system, where tradition and
modernity coexist in a delicate balance. In Turkish schools, traditions are not just preserved—they
are actively practiced, celebrated, and passed on, contributing to a deep sense of identity, unity,
and cultural pride among students.

The School Year Opening Ceremony — A Symbol of New Beginnings

The first day of school is a major event for students, parents, and teachers alike. Early in the
morning, schoolyards across the country fill with excitement and anticipation. Students wear their
best uniforms, clean and ironed, and gather for a formal ceremony that begins with the singing of
the Turkish National Anthem (stikial Marsi) and a moment of silence in honor of Mustafa Kemall
Ataturk, the founder of modern Turkey.

Principals give motivational speeches about the value of education, national unity, and students’
role in building the future. Children often perform short artistic moments—reciting poems about
school, singing traditional songs, or even performing folk dances. This ceremony is a rite of
passage, reminding everyone that school is not just a place for learning, but a community with
shared values and purpose.

April 23 — National Sovereignty and Children's Day

One of the most cherished school traditions in Turkey is April 23, a national holiday that holds
dual significance: it celebrates both National Sovereignty and Children’s Day. This day, gifted
to children by Atatiirk himself, emphasizes the importance of youth in the country’s future.

Schools prepare for weeks in advance: children rehearse folk dances, songs, plays, and organize
exhibitions about peace, friendship, and children’s rights. Across the country, students take
symbolic leadership roles for the day—stepping into the shoes of mayors, governors, or ministers.
This tradition instills civic awareness and nurtures confidence in young minds.

In larger cities, international exchange programs invite children from various countries to join the
celebrations. These guests wear their traditional costumes, perform their cultural dances, and
represent their countries in a vibrant show of intercultural harmony.

November 24 — Teachers’ Day: Honoring the Nation’s Educators

Teachers hold a special place in Turkish culture, seen not only as educators but as moral guides
and second parents. On November 24, students and parents express their gratitude through
heartfelt gestures: handmade cards, flowers, letters of appreciation, and artistic performances.
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In many schools, a special Teachers' Day program is held where students sing songs and read
poems dedicated to their teachers. In some towns, retired teachers are invited back to be honored
by current staff and students. This day fosters a culture of respect and acknowledges the vital role
teachers play in shaping future generations.

Religious and Cultural Celebrations in School Life

Religious and cultural holidays are woven into the school calendar and are often marked by
communal activities and discussions.

e Ramazan Bayramm (Eid al-Fitr): Following a month of fasting, schools often organize
conversations around the values of patience, empathy, and generosity. Students bring
sweets like baklava, lokum, or sekerpare to share with classmates and teachers. Children
may also create decorative cards or crafts inspired by the holiday.

e Kurban Bayramm (Eid al-Adha): Schools explore the themes of sacrifice, helping others,
and family values. Some schools organize donation campaigns, where students bring
clothes, toys, or food to be distributed to families in need.

These traditions go beyond celebration—they teach moral values, promote social responsibility,
and strengthen community ties.

Folk Dances, Music, and Traditional Clothing

Cultural activities such as folk dancing (halk oyunlart) are a cherished part of school life in Turkey.
Many schools have folk dance teams that perform at national holidays and school festivals. These
dances vary by region—Zeybek from the Aegean, Halay from Eastern Anatolia, or Horon from
the Black Sea—each with its own rhythm, steps, and symbolism.

During cultural weeks or heritage days, students dress in traditional clothing, prepare regional
dishes, and present the history and customs of their ancestral hometowns. These events promote
cultural literacy and help children take pride in their heritage.

Embracing Multiculturalism: Schools as Spaces of Inclusion

Although Turkish culture is largely shaped by a shared national identity, the country is home to a
variety of ethnic and cultural communities, including Kurds, Arabs, Laz, Circassians, Armenians,
and others. Some schools reflect this diversity by including intercultural activities in their annual
programs.

In multicultural regions, students may present folk tales, songs, or words from their mother
tongue—whether Kurdish, Arabic, Armenian, or another minority language. By celebrating this
diversity within unity, Turkish schools contribute to a culture of mutual respect, empathy, and
peaceful coexistence.

A Living Tradition of Learning and Belonging

Turkish school traditions are not relics of the past—they are living, breathing parts of daily life,
reminding students of their identity, heritage, and responsibilities. From national celebrations to
local customs, from religious values to artistic expression, these traditions give children roots in
their culture and wings to embrace the future.
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They also serve as powerful tools for promoting intercultural understanding, respect, and unity—
principles that lie at the heart of a harmonious, diverse society. In Turkey, school is more than just

a place to study—it is a place where tradition educates the soul, as well as the mind.
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LESSON PLAN
A WORLD OF CELEBRATIONS - US & UK

Prof. Enciu Oana Elena

Liceul Special ,,Moldova”

Teacher: Enciu Oana Elena

Level: B1 (Intermediate)

Class: 8" grade with a mixed group of students (sighted students and partially sighted students)
Time: 50 minutes

Topic: Cultural Celebrations in the US and the UK

Theme Connection:,,Unitate in Diversitate: Traditii si Perspective Culturale”

Lesson Objectives

By the end of the lesson, the students will:

Identify and describe at least two major cultural celebrations from the US and the UK.
Use vocabulary related to celebrations (e.g., parade, costume, fireworks, harvest).
Compare and contrast Thanksgiving (USA) and Bonfire Night (UK).

Express personal preferences and opinions in English using comparative structures.

Materials and Tools

e Interactive Whiteboard

e Students’ laptops

e Padlet for collaborative writing:
https://padlet.com/enciuonutza/thanksgiving-day-bonfire-night-z4922n6kb0i80q94

e Wordwall for assessment

e YouTube (with subtitles / audio description)

e Word document with accessible font (Arial 16+, contrast adjusted)

The stages of the lesson
1. Warm-up (5 mins) — Brainstorming on Padlet

Task: Students respond on Padlet to the question: “What celebrations do you know from the UK
and the USA?”

https://padlet.com/enciuonutza/thanksgiving-day-bonfire-night-z4922n6kb0i80q94

The teacher asks the students to read aloud some of their answers.
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2. Listening & Vocabulary Focus (10 mins)

Task: Students watch a short video about Thanksgiving and Bonfire Night.
YouTube Videos: The First Thanksgiving: What Really Happened
https://www.youtube.com/watch?v=ociHVDWxDaY

Bonfire Night Explained, Bonfire Night, Guy Fawkes and the Failed Gunpowder Plot | History
| ClickView

https://www.youtube.com/watch?v=Abcx2SaiTnc

After that the students are asked to write down 3 keywords per celebration in Padlet. At the end of
the activity they read aloud their answers.

https://padlet.com/enciuonutza/thanksgiving-day-bonfire-night-z4922n6kb0180q94
3. Reading Task (10 mins) — Interactive Reading & Matching Activity with Wordwall

Task:
Students read short, accessible texts about Thanksgiving and Bonfire Night displayed on the
interactive whiteboard or their laptops.

https://wordwall.net/resource/94225325/thanksgiving-day-bonfire-night

Thanksgiving (USA) is a very important holiday in the United States. It is celebrated every
year on the fourth Thursday of November. People gather with their family and friends to give
thanks for the good things in their lives. The day usually includes a big meal with turkey,
stuffing, potatoes, and pumpkin pie. Many families watch a parade or American football games
on TV. Thanksgiving is a time to feel grateful and to enjoy time together.

Bonfire Night (UK) - also called Guy Fawkes Night, is celebrated every year on November
5th in the United Kingdom. It remembers a man named Guy Fawkes who tried to blow up the
Parliament a long time ago. People light big bonfires and watch fireworks shows. Many towns
have parades with people wearing masks and costumes. It is a fun night with friends and family,
enjoying food and fireworks. The fire is a symbol of safety and community.

After reading, they complete a matching activity on Wordwall that reinforces vocabulary and
key facts about each celebration.

https://wordwall.net/resource/94225325/thanksgiving-day-bonfire-night

4. Speaking Activity — Pair Work (10 mins)
Task: Students are asked to work in pairs and compare the two celebrations. They can use the
following prompts:
e “I think Bonfire Night is more exciting because...”
e “In my opinion, Thanksgiving is more about family.”
“Both celebrations have...”
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5. Practice & Feedback (10 mins) — Interactive Quiz
On Wordwall they will do the final quiz to check their comprehension:

https://wordwall.net/resource/94225462/thanksgiving-day bonfire-night-quiz

The teacher discusses the students’ results. If there are any mistakes, the students can retake the
quiz.

6. Wrap-up & Reflection (5 mins)

Task: Students answer on Padlet or orally: “Which celebration would you like to experience and
why?”

Assessment & Evaluation

» Formative: Observation during speaking tasks; vocabulary recall
* Summative: Score on Wordwall

* Self-assessment: Exit slip or Padlet reflection

Differentiation / Inclusion Strategies

Use of audio descriptions, read-aloud tools, and large-font handouts
Allow oral responses instead of written for some tasks

All materials are designed to be screen-reader friendly

Use of contrast-rich visuals and audio where possible

Sources & Tools

Accessibility tools: NVDA screen reader, Windows Magnifier
Padlet: www.padlet.com

Wordwall: www.wordwall.net

YouTube (Uncivil History, ClickView)
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UNITATE TN DIVERSITATE — TRADITII S| PERSPECTIVE
CULTURALE IN LUME

Prof. Gavrila Irina Valentina
Scoala Gimnaziald Numaérul 3, Culmea

Intr-o lume din ce in ce mai globalizati, in care oamenii cilitoresc, lucreazi si comunica
peste granite, tema diversitdtii culturale capatd un rol esential in formarea unei societdti tolerante
si armonioase. Sub deviza ,,unitate in diversitate”, se ascunde o idee profunda: desi provenim din
medii culturale diferite, cu traditii, limbi si credinte variate, avem in comun valori universale
precum respectul, solidaritatea, iubirea si nevoia de apartenenta.

Traditiile sunt expresia vie a sufletului unui popor. Ele dau identitate si continuitate, fiind
transmise din generatie in generatie. Romania este un exemplu graitor: colindele de Craciun,
dansurile populare, simbolurile pascale, costumele traditionale, obiceiurile de nunta sau sarbatorile
de primavara (Martisorul, Sanzienele) vorbesc despre o mostenire culturald vie si profunda.

Pe de alta parte, daca privim spre alte culturi — cum ar fi festivalurile Holi din India,
ceremonia ceaiului in Japonia, dansurile flamenco din Spania sau traditiile tribale africane —
descoperim aceeasi dorinta a omului de a celebra viata, natura si comunitatea.

Diversitatea culturala nu este o bariera, ci un pod intre oameni. Ea ofera oportunitatea de a
invata unii de la altii, de a ne Tmbogati spiritual si de a dezvolta empatia. In scoli, in calatorii, in
arta si muzicd, intalnim elemente care ne leaga, chiar daca vin din colturi diferite ale lumii.

Unitatea apare in momentul in care acceptam cad diferentele nu ne separa, ci ne
completeaza. Asta presupune dialog, deschidere si respect. Este important sa pastram identitatea
nationald, dar si sd cultivam intelegerea altor culturi, mai ales in randul noilor generatii.

Concluzie: Tema ,,Unitate in diversitate n lume” este mai actuali ca niciodata. Intr-o lume
marcatd de migratie, schimb cultural si influente globale, avem responsabilitatea de a pastra vii
traditiile, dar si de a incuraja toleranta si respectul fatd de ceilalti. Doar asa putem construi o
societate echilibrata, in care valorile comune ne unesc, iar diferentele ne Tmbogatesc.

Bibliografie:
1. Blaga, Lucian, 2012, Trilogia culturii, Editura Humanitas

2. Boia, Lucian, 2011, De ce este Romania altfel?, Editura Humanitas
3. Danila, Ion, 2010, Obiceiuri si traditii populare romanesti, Editura Saeculum I1.O.
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4. Geertz, Clifford, 2000, Interpretarea culturilor, Editura Polirom
5. Hobsbawm, Eric, 2006, Inventarea traditiilor, Editura Humanitas
6. Smith, Anthony D., 2009, Natiuni si nationalism, Editura Polirom
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TRADITII DE PASTI -
O EXPERIENTA SUFLETEASCA PENTRU COPIL

Profesor invataméant primar Ghile Carmen

Scoala Gimnaziala Iaz, Com. Plopis, Judetul Salaj

Introducere

Sarbatoarea Pastelui nu inseamna doar oua rosii, cozonaci si haine noi. Pentru un copil crescut in
spiritul credintei, Pastele este mai ales o perioadd de curatenie sufleteasca, de emotie, de ubire si
apropiere de familie si de Dumnezeu. Traditiile pascale sunt o ocazie minunata de a invata valorile
autentice: bunatatea, rabdarea, iertarea si recunostinta.

Postul si faptele bune

Pentru copii, Postul Pastelui devine un drum spre intelegerea valorilor morale. Nu este doar o
retinere de la alimente, ci o perioada in care sunt indemnati sd fie mai buni, mai atenti cu cei din
jur, mai dornici de a face fapte frumoase. De exemplu, un copil care renunta la dulciuri sau la joaca
preferata pentru a ajuta un coleg, face un mic efort ce are un sens profund.

In familie si la scoald, postirea este explicatd ca o formd de pregatire interioard. Este momentul in
care copilul Invata sa se opreascd din graba, sa asculte, sa se roage si sa reflecteze la faptele sale.

Impartasirea si slujbele religioase

Mersul la biserica este o parte importanta a trairii pascale. Copiii care participa la slujbele de seara
sau la Liturghie inteleg, prin simplitatea lor sufleteascd, frumusetea rugiciunii. Impartisirea cu
Sfintele Taine este un moment de mare emotie, de liniste si puritate, iar pregdtirea pentru acest act
sacru i1 Tnvata despre curatenia sufletului si sinceritatea cu care trebuie sa-L primeasca pe Hristos
in inima lor.

Pastele in familie

Sarbatoarea Pastelui este o sdrbatoare a familiei. Copilul simte bucuria pregatirilor: curatenia caseli,
incondeierea oudlor aldturi de bunici, pregatirea cozonacilor cu mama sau mersul impreuna la
biserica. Toate aceste momente 1l fac sa Inteleaga cd familia este sprijin, iubire si echilibru.

In aceste zile, se pune accent pe statul impreuna la masa, pe vizitarea rudelor, pe iertarea celor
apropiati. Copilul invata ca Pastele nu este doar o sarbatoare a luminii, ci si a reconectarii cu cei
dragi si a construirii de amintiri calde si profunde.

Emotiile copilului in noaptea de Inviere

Pentru multi copii, noaptea de Inviere este una magicd. Participarea la slujba, primirea luminii,
cantecul ,,Hristos a inviat!” si atmosfera plina de speranta creeaza o emotie unicd. Copilul simte
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bucurie, liniste, dar si o stare speciald de bine — ca si cum toata lumea se umple de lumina. Este o
traire care se imprima in suflet si devine o amintire vie pentru totdeauna.

Lice,,
o

Concluzie

Traditiile de Pasti nu trebuie vazute doar ca obiceiuri, ci ca experiente care modeleaza sufletul
copilului. Prin ele, copilul invatd sa fie mai aproape de Dumnezeu, mai bun, mai atent la cei din
jur. In calitate de cadru didactic, am misiunea de a intiri aceste valori, oferindu-le elevilor nu doar
informatii, ci si trdiri autentice, inradacinate in credinta si iubire.

Bibliografie

1. Petrescu, Ana-Maria. Trairea religioasda a copilului. Editura Didactica, 2020.
2. Neacsu, Dorina. Traditii pascale si educatie morald. Editura Didactica Nova, 2019.
3. https://crestinortodox.ro — sectiunea pentru copii si familie
4. https://doxologia.ro — articole despre rugaciune, impartasanie si post pentru copii
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PROIECT EDUCATIONAL
DIFERITI, DAR iIMPREUNA

Prof GURIN IRINA,
G.P.P. ,LUMEA COPIILOR”

Intr-o societate tot mai diversificatd, gradinita are un rol esential in promovarea valorilor
tolerantei, respectului si intelegerii intre culturi. Educatia timpurie este momentul ideal pentru a
planta semintele acceptarii si aprecierii diversitatii culturale. Prin activitati specifice, copiii pot
invata despre traditii, obiceiuri si perspective diferite, construindu-si astfel o baza solidd pentru o
viatd traitd in armonie cu ceilalti.

Diversitatea culturala in contextul gradinitei

Diversitatea se refera la diferentele de limba, religie, etnie, obiceiuri si moduri de viatd. In
gradinita, copiii vin din familii cu fundaluri culturale variate, iar acest lucru este o oportunitate, nu
un obstacol. Educatorii trebuie sd recunoasca si sa valorizeze unicitatea fiecarui copil.

Importanta promovarii unitatii in diversitate

Prin activitati educative, copiii pot invata ca, desi suntem diferiti, avem multe lucruri in comun —
cum ar fi emotiile, nevoia de prietenie, joc si apartenenta. Acest principiu de ,,unitate in diversitate”
il ajutd pe copii sa respecte si sa colaboreze cu ceilalti.

Activitati educative pentru promovarea diversitatii

e Povesti din diferite culturi: Lecturarea de basme sau legende din alte tari.

e Zile tematice: ,,Ziua culturii rome”, ,,Ziua multiculturala”, in care copiii vin imbracati in
costume traditionale.

e Muzica si dans: Ascultarea cantecelor din alte tari si invatarea unor dansuri specifice.

¢ Gusturi din lume: Mic dejunuri tematice cu mancaruri traditionale.

e Ateliere de creatie: Realizarea unor obiecte decorative inspirate din alte culturi (masti
africane, lampioane chinezesti etc.).

Rolul educatorului

Educatorul trebuie sa creeze un mediu incluziv si sd fie un model de tolerantd. Este important
sa corecteze stereotipurile si prejudecdtile inca de la varste fragede, sa foloseasca un limbaj pozitiv
si sd Incurajeze exprimarea identitatii culturale. Gradinita este primul loc unde copilul invata sa
traiascd in comunitate. Valorificarea diversitatii culturale si promovarea unitatii prin activitati
educative adecvate formeaza o bazd sandtoasa pentru o societate tolerantd, empatica si deschisa.
Este esential ca educatia timpurie sd reflecte aceasta misiune, prin respect, curiozitate si implicare
activa.
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In anul scolar 2019-2020 la nivelul grupei mari am derulat un proiect educational “Diferii,
dar impreuna” care a avut ca tema diversitatea culturilor si am urmarit dezvoltarea respectului fata
de diversitatea culturald si promovarea valorilor comune inca de la varste fragede.
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Argument: Trdim intr-o societate multiculturald, in care copiii vin din medii diverse. Este
esential sd cultivam de la gradinitd valori precum respectul, toleranta, empatia si aprecierea
traditiilor altora.

Obiectiv general: Promovarea interculturalitatii prin activitdti care evidentiaza traditii si
obiceiuri din diferite culturi.

Obiective specifice:

e Cunoasterea unor elemente de cultura si traditie din Romania si din alte tari.

e Dezvoltarea atitudinilor de acceptare si respect fata de ceilalti.

o Incurajarea exprimirii libere si a creativitatii in activitati artistice cu tematica
multiculturala.

Activitati propuse:

a) Activitati de cunoastere: povestiri si legende din diferite culture, prezentarea unor obiceiuri si
sarbatori internationale (ex. Craciunul in alte tari, Anul Nou Chinezesc, Diwali).

b) Activitati artistice: confectionarea de costume traditionale din hartie, desenarea de simboluri
nationale, dansuri si cantece din diferite culturi.

c) Activitati culinare: gatitul unor retete simple (fard foc), cu specific traditional, degustare de
fructe sau gustari din alte tari (ex. masline din Grecia, curmale din Orientul Mijlociu).

d) Activitati de colaborare cu familiile: invitarea parintilor sd prezinte traditii din locurile de
origine, mini-expozitie de obiecte traditionale sau costume.

Resurse necesare: materiale de artd si craft, carti ilustrate, imagini, muzica traditionala,
colaborarea cu parinti, comunitatea locald sau chiar ambasade/cetateni straini.

Evaluare

e Observarea atitudinii copiilor fatd de diferentele culturale.
e Participarea activa la activitati.
e Realizarea unei ,,Saptdmani a diversitatii culturale” cu expozitie tematica.

Concluzie: Incurajarea unitatii in diversitate incad din primii ani de viata contribuie la formarea
unor adulti empatici, toleranti si deschisi. Gradinita joacd un rol esential in acest proces de
modelare timpurie a valorilor.

Bibliografie:
1. “Curriculum pentru educatie timpurie”, Ministerul Educatiei, 2019
2. UNICEF — “Educatia pentru incluziune in primii ani de viata”

3. Vygotsky, Lev Semionovici — “Psihologia dezvoltarii copilului”
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PROIECT EDUCATIONAL

JOCUL DE ROL - MIJLOC DE REALIZARE A TRANSMITERII
VALORILOR MORALE LA PRESCOLARI

Profesor pentru invitimantul prescolar: Guta Corina

Gradinita Bucsani, Judetul DaAmbovita

Perioada prescolara este analizatd de catre specialistii in domeniu drept perioada benefica
dezvoltérii copiilor din punct de vedere psihic, intelectual, social si, nu in ultimul rand, valoric.
Integrarea copiilor in cadrul institutiilor prescolare i1 determina pe acestia sd-si valorifice
toateposibilitatile de adaptare, deoarece trecerea de la mediul familial la cel institutional impune
manifestarea unor conduite bazate pe valori adecvate. Acest lucru se impune datorita faptului ca,
uneori, valorile formate in familie difera de cele impuse in mediul gradinitei.

Valorile reprezintd, daca ne referim la aspectul lor general, proiectari abstracte si
generalizate ale trebuintelor si aspiratiilor umane. Din aceastd categorie sunt incluse: normele,
ideile,idealurile si faptele integrate in concepte precum: datorie, dreptate, bine,demnitate,
umanism, cinste, responsabilitate etc.

Educatia pentru valori, implicit orientarea prescolarilor cétre valori, a fost promovata, in
ultimul timp, ca un domeniu al educatiei care nu trebuie neglijat. La nivelul curriculumului pentru
educatie timpurie, incepand cu anul 2019, conceptul de educatie pentru si prin valoria fost
mentionat ca o noutate de care toate educatoarele trebuie sd tind cont in planificarea activitatilor
cu copiii. In acest fel, in cadrul Programului-National-de-Educatie-pentru-Valori-,, Joc-respect-si-
bucurie”, definitia valorilor, respectiv definitia educatiei prin valori, este urmdtoarea: ,,valorile
sunt aspecte definitorii ale identitaii culturale, sunt idei abstracte despre ceea ce societatea crede
ca este bun, drept si dezirabil” (Goodman, 1992 apud Ministerul Educatiei, 2022, p.4). Valoarea
contine in structura ei o componenta cognitiva, una afectiva si una comportamentala.

Tot prin intermediul acestui program se mentioneaza faptul ca valorile pot fi analizate ca
standarde bine stabile, constituind baza comportamentului de acceptare sau respingere a normelor.
Transmiterea si implementarea eficientd a valorilor se realizeaza in cadrul acestui amplu proces
oferindu-i copilului oportunitatea de a alege dintre variantele reale cu care acesta se confrunta, ca
urmare a studierii consecintelor fiecarei actiuni iar, mai apoi, de a se putea manifesta conform
propriei alegeri. Acest proces amplu, unul raportat la valori, impune necesitatea formarii
atitudinilor copilului, a conduitei si comportamentului lui personal etc., motiv pentru care acesta
trebuie sa inceapa din copilaria timpurie.

Prin raportarea la programul national mentionat, am elaborat jocul de rol Suntem gazde
primitoare.
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Suntem gazde primitoare

Nivelul de varsta:5-6 ani

Denumirea activitatii: Suntem gazde primitoare

Mijloc de realizare: joc de rol

Competenta generala: dezvoltare sociala

Competenta specifica: abilitatea de a interactiona cu adulgii

Scopul jocului: Consolidarea cunostintelor cu privire la respectarea regulilor de comportare
morald, atunci cand, ,,copiii gazde” primesc musafiri cu ocazia sarbatorii de Craciun; demonstrarea
dobéandirii unor formule de politete; educarea formulelor de politete in spiritul ospitalitatii si
sociabilitatii.

Sarcina didactica: Interpretarea adecvata a rolului de musafir, respectiv de gazda cu ocazia
sarbatorii de Craciun; oferirea raspunsurilor adecvate, prin formule de politete, rolului asumat
(musafir sau gazda).

Elemente de joc: surpriza, recompensarea, manuirea materialului;

Regulile jocului: ,,Copiii-musafiri” vin in vizita la familiile prietene; ei aduc bomboane; ,,copiii-
gazde” 11 va primi pe musafiri cu multa placere, 11 va conduce catre scaunele pentru a se aseza, le
va oferi produse traditionale; atat ,,copiii-gazde”, cat si ,,copiii-musafiri” vor trebuie sa utilizeze
cuvintele potrivite (formulele de politete) contextului dat.

Desfasurarea jocului:
Jocul de proba:

La indemana prescolarilor vor fi asezate materialele necesare si adecvate celor doua tipuri
de roluri: pentru primirea si servirea ,,copiilor-gazdd” sau pentru venirea in vizitd a ,.copiilor-
musafiri” cu ocazia sarbatorii de Craciun. Vor fi adresate intrebari precum: cum se¢ adresecaza
,copiii- musafiri” cand vin in vizita, cum raspund ,,copiii-gazde”?

Desfasurarea propriu-zisa a jocului:

Prescolarii vor fi impartiti in 5 grupuri. Fiecare grup va avea in componenta sa 4 copii. Unii
dintre ei vor fi ,,copii-gazde”, ceilalti, grupul de ,,copii-musafiri”, astfel Incat numarul ,,copiilor-

azde” sau fie egal cu numarul ,,copiilor-musafiri”, pentru ca fiecare sa aiba perechea. ,,Copiii-

b

gazde” 1i va astepta pe ,.copiii-musafiri”. In fiecare grupa ,.copiii- musafiri” pleaca in vizita.
Acestia 1s1 vor gasi ,,copiii-gazde” In conformitate cu preferinta lor. Copiilor li se vor reactualiza
cunostintele despre regulile de comportare in vizita, respectiv cu formulele de politete, apoi vor fi
indemnati sa le utilizeze. Acestea vor fi utilizate dupa cum urmeaza:
- ,,copiii-gazde” ciocdne sau sund la usa;
- ,copiii-gazde” saluta si 1si strang mainile;

- ,.copiii-gazde”oferia bomboane sau cadoul adus;
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- ,copiii-musafiri” ofera multumiri ,,copiilor-gazde”;

- ,,copiii-gazde” ii poftesc pe,,copiii-musafiri” la masa;

- ,,copiii-gazde” vor omagia sarbatoarea Craciunului,

- ,copiii-gazde” si ,,copiii-musafiri” poarta discutii reciproce despre evenimentul supus vizitei;
- ,copiii- gazde” servesc ,,copiii-musafiri” cu produse traditionale

- ,copiii-musafiri” se despart de ,,copiii-gazde”, luandu-si ,,La revedere!”.

Pl RGO T

Complicarea jocului:
Pentru complicarea jocului rolurile vor fi inversate, ,,copiii-gazde” vor fi ,,copiii-musafiri”
si invers, ,,copiii-musafiri” vor fi ,,copiii- gazde”.

Tncheierea jocului:

In incheierea jocului copii vor raspunde la intrebarile urmitoare:
- Ce roluri ati interpretat voi, astdzi?
- Ce material ati avut la dispozitie?
- Cerol v-a placut sa interpretati?
- Ce parte a jocului a fost mai interesanta si v-a placut mai mult?
- Doriti sa interpretati si alta data astfel de roluri?

Ca recompensa educatoarea ii va ajuta pe copii sa diferentieze atributiile pe care le au
adultii, atributii care, in acest caz le apartine ,,copiilor-gazde”.

Strateqii didactice:

Metode si procedee: conversatia, problematizarea, exercitiul, demonstratia, jocul de rol
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Mijloace de invatimant: obiecte si produse traditionale (linguri de lemn, tuciulet, malai si
mamaliga, castroane traditionale, sarmale etc.), precum si nelipsitele costumase traditionale.

Lice,,

Resurse temporale:30- 35 minute
Resurse umane:prescolari, cadrul didactic
Resurse bibliografice:
e M E N. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie (copii de la nastere la 6 ani)

Esenta educatiei morale presupune asadar in crearea unui cadru corespunzator interiorizarii
componentelor moralei sociale in cadrul structurii personalitatii morale a copilului, in elaborarea
si stabilizarea pe aceasta bazd a profilului moral al acestuia in raport cu imperativele societafii

noastre.

Bibliografie :
e MECT (2019). Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

o % Ministerul Educatiei. (2022).Programul-National-de-Educatie-pentru-Valori-, Joc-
respect-si-bucurie.Disponibil  la  adresa:https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/
2022/10/Programul-Nat%CC%Aobional-de-Educat%CC%Abie-pentru-Valori-%E2%80%
9EJoc-respect-s%CC%Abi-bucurie.pdf, accesat in data de 08.12.2024.
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ANGOASELE SOCIETATII INTERCULTURALE ROMANESTI

Prof. dr. Cristina Herghiligiu
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Am trecut si trecem ca oameni prin diverse stari emotionale, rezolvam multiple si diferite
probleme, suntem empatici sau indiferenti etc. fard ca patina timpului sd ne determine sa
modificdm ,,pe cinstite”( cum ar spune o colega de catedra!) natura relatiilor noasre interpersonale.
Fara indoiala si fara a avea studii de sociologie a educatiei, putem remarca faptul ca neincrederea
in celalalt, suspiciunea unui rau care abia asteapta sd se declanseze, ne face sa fim circumspectila
o deschidere majora catre ceilalti, mai ales daca ei provin din altad etnie decat cea majoritara, alta
tara, alte obiceiuri.... Ciudat este ca si reciproca pare sa fie la fel de adevarata, ciudata in sensul
unei retineri sau a unui refuz, chiar de exista strddanie pentru ca acest lucru sa fie ambalat frumos
in vorbe potrivite care nu pot jigni pe cineva.

Am marcat evident-mai cu intelegere mai de nevoie- trecerea unui numdr de ani, timp in
care societatea romaneascd a cunoscut unele prefaceri de substantd. Fara a spune ceva nou,cred cu
tarie cd dincolo de toate, este nevoie de schimbare in mentalul colectiv si apoi vorbim si de alte
lucruri, modificari, transformari, eradicari, stimulari etc. Fara o ,,urnire” a acestui mental colectiv
din locul in care s-a intepenit sub umbrela unei optici de reticienta, poate chiar refuz la schimbare,
nimic nu este posibil. Dupa evenimentele din 1989, lumea romaneasca a inceput sa se deschida si
ea dincolo de ,,cortina de fier”, invatand sa cunoasca ti sa-si insusieasca reperele multiculturalitatii.
Multiculturalitatea reprezenta cea mai apropiata manifestare de deschidere catre o alta tipologie
de comunicare, refuzata indelung in anii totalitarismului sovietic cu care fuseseram obisnuiti din
plin. Multiculturalitatea se referd la coexistenta mai multor culturi Intr-un spatiu comun, fie el
local, regional sau global. Aceasta implica diversitate culturala, etnica, religioasa si lingvistica, si
poate include interactiune si schimburi culturale. Conceptul de ,intercultural”, se refera la
contactele intre persoanele apartinand diferitelor grupuri etnoculturale, la interactiunile care apar
intre ele. Intr-o lume in care se pune accent pe multi- si interculturalitate, educatia nu rimane axat
nici ea pe monoculturalism. Cadrele didactice trebuie sa se implice activ in valorizarea diversitatii
culturale, in constientizarea impactului pe care il are contextul cultural asupra dezvoltarii
personalitatii copilului. Cadrele didactice au indatorirea de a promova principiile educatiei
interculturale. Educatia multiculturald se realizeaza prin totalitatea programelor educationale care
raspund necesitatilor impuse de coexistenta Intr-un mediu multietnic. Scoala trebuie sa evidentieze
si sa cultive diferentele culturale, revalorizand noile expresii culturale in contextul comunitatii.
Prin educatie, trebuie dezvoltate in personalitatea copilului, trasaturi specifice adaptarii sale la
societatea multiculturald: toleranta, flexibilitatea, curiozitatea, respectul fatd de alte culturi,
solidaritatea etc. Scopul principal al educatiei interculturale este pregatirea persoanelor pentru a
percepe, accepta, respecta si experimenta diversitatea. A realiza educatie interculturala inseamna
ca insusi procesul instructiv-educativ sd se realizeze intr-un mediu activ-participativ, prin punerea
fatd in fatd a purtatorilor unor culturi diferite, astfel incat acestia sd aiba posibilitatea de a
interactiona. In scoald, o atentie deosebitd a primit-o conceptul de ,,multiculturalism european”,
copiii fiind invatati sa aprecieze culturile altor popoare europene, dar si cultura poporului roman.
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Educatia trebuie sa se bazeze pe diferentd, diversitate si unitate. Doar astfel, poate fi capabila sa
raspundad nevoilor Europei de astazi si de maine. Sarcina scolii contemporane este de a forma
elevilor nu doar constiinta nationald, dar si o constiintd europeand. Se impune cultivarea
respectului si solidaritatii fatd de cultura altor popoare. In acest sens, elevii trebuie si cunoasci in
primul rand foarte bine valorile propriei culturi, ca apoi sd fie capabili sd primeasca informatii
despnu doar de re o alta culturd. Cadrele didactice au rolul de a dezvolta la elevi aptitudinea de a
comunica eficient, toleranta fatd de opiniile diferite, flexiblitatea — capacitatea de adaptare la
,,nou”, recunoasterea egalitatii valorice a culturilor. Totodata, cadrele didactice trebuie sa
intareasca elevilor respectul fatd de sine si fata de ceilalti. Elevii trebuie sa invete in scoald sa
valorifice diferentele culturale si valorile spirituale, locale si generale.

Nu vom nega rolul scolii in acest demers niciodata, dar aceasta institutie are nevoie de
sprijin, incurajare si apreciere, nu doar de critici acerbe. De altfel, prin educatia multiculturald si
interculturala, se astepta ca elevul sd devind: o persoana deschisa catre ceilal{i, constientd de
valoarea pe care o au ceilalti si capabila sa contribuie la dezvoltarea comunitatii din care face parte.
Elevul trebuie sd construiasca relatii cu ceilalti, in spiritul solidaritatii si al tolerantei, s comunice
si sa caute solutii de rezolvare a problemelor, impreuna cu ceilalti. Elevul trebuie sa devina o
persoand cu principii de viata, capabila sd dialogheze cu ceilalfi, sa traiasca impreuna cu ceilalti
intr-un climat de respect, solidaritate si acceptare a diversitdfii, sa fie capabil sa se integreze
responsabil in comunitate, in cultura poporului sau, in acelasi timp sa fie deschis spre alte culturi,
capabil sd accepte si sa-1 respecte pe ceilalti. Vremea a trecut si odata cu ea si optica oamenilor
privitor la relatiile lor, la felul in care sunt intelesi si inteleg pe ceilalti sdse manifeste ca OAMENI.
Si asa am ajuns ca necesitate de la multiculturalitate la interculturalitate. Nu din plictisul omului
modern, nu pentru c¢a nu aveau ce face, ci pentru ca chiar era nevoie de altceva. Interculturalitatea
se referd la interactiunea si dialogul dintre culturi diferite, precum si la influenta reciproca pe care
aceste culturi o exercitd una asupra celeilalte. Ea se distinge de multiculturalitate prin accentul pus
pe interactiune si schimb, nu doar pe coexistenta pasnic. Daca interculturalitatea se referd la
coexistenta mai multor culturi intr-un anumit spatiu, dar fara neaparat interactiune sau influenta
reciprocd, interculturalitatea are in vedere relatii active, dialog si schimb intre culturi, cu scopul de
a crea intelegere, respect si colaborare. Ea are in vedere ca domeniu de aplicare manifestari in
educatie, mass-media, relatii sociale si politice, etc., avand ca scop construirea unei societati mai
armonioase §i mai bogate prin diversitate. Intr-o fireasci concluzie.importanta educatiei
interculturale este vizibila in rolul ei de a pregati indivizii sd trdiasca si sd colaboreze eficient in
societati diverse, promovand intelegerea, toleranta si respectul pentru ceilalti.. Ea are si multe
provocdri , mai cu seama gestionarea conflictelor culturale, evitarea stereotipurilor si asigurarea
echititii sunt citeva dintre provocirile asociate cu interculturalitatea. In esenta, interculturalitatea
este o abordare dinamica si proactiva care recunoaste si valorifica diversitatea culturald ca resursa
pentru dezvoltarea societatii.

78



e

FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE-TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE”

Lice,,
A ;6\\“(;"

DIVERSITATEA CULTURALA IN ACTIVITATILE CU PRESCOLARII

Prof. inv. prescolar Hriscoschi Alexandra

Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade” Cernavoda

In contextul globalizirii, educatia timpurie se confrunti cu provocarea si, totodata,
oportunitatea de a integra diversitatea culturala in procesul de invatare. Copiii prescolari intrd in
contact cu colegi care pot proveni din familii cu traditii, limbi si valori diferite, ceea ce transforma
gradinita intr-un spatiu multicultural. In acest cadru, activititile educative trebuie gandite astfel
incat sd sprijine formarea unei atitudini pozitive fatd de diversitate si sd dezvolte competente
sociale inca din primii ani de viata.

Rolul educatorului este de a crea un mediu incluziv, care reflecta diversitatea grupului de
copii si in care fiecare se simte valorizat. Aceasta presupune alegerea constienta a materialelor
didactice, folosirea unui limbaj neutru si deschis, dar si implicarea copiilor in activitati care 1i ajuta
sa descopere frumusetea diferentelor culturale.

Exemple de activitati pentru promovarea diversitatii culturale:

1. Domeniul Limba si comunicare

e Lecturarea si povestirea de basme si legende din diverse culturi, urmate de conversatii
despre personaje, valori si traditii;

« Invatarea formulelor de salut in mai multe limbi;

e Crearea unui ,,dictionar al prieteniei” cu cuvinte de baza din diferite limbi (multumesc, te
rog, buna ziua);

e Dramatizari dupa povesti internationale.
2. Domeniul Stiinte

e Realizarea unui ,,calendar multicultural” in care se noteaza sarbatori internationale;

e Observarea pe harta a tarilor din care provin diferite obiceiuri si traditii;

e Discutii despre mancaruri, Imbracaminte, clima si geografie in diferite regiuni ale lumii;
3. Domeniul Om si societate

e Organizarea ,,Zilei culturilor lumii” cu expozitii de obiecte traditionale aduse de copii;

e Jocuri de rol despre viata de zi cu zi in alte tari;

« Participarea la ateliere despre traditii, obiceiuri si sarbatori;

e Realizarea unui ,,colt multicultural” in sala de grupa cu fotografii si simboluri culturale.

4. Domeniul Estetic si creativ

o Confectionarea de costume si masti inspirate din traditii internationale;
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o Realizarea de colaje cu steaguri si peisaje din diferite tari;

Lice,,

o Pictarea unor motive traditionale specifice diverselor culturi;

e Ascultarea si interpretarea de cantece din mai multe parti ale lumii.
5. Domeniul Psihomotric

e Jocuri si dansuri traditionale din diferite tari;

o Coregrafii simple inspirate din dansuri folclorice ale altor popoare;

e Activitdti de miscare care imita obiceiuri din alte culturi (de exemplu, dansul leului din
cultura chineza).

Beneficiile acestor activitati

o Dezvoltarea empatiei si a respectului fata de ceilalti;

o Stimularea curiozitatii pentru cunoasterea lumii;

« Imbogitirea competentelor lingvistice;

e Crearea unui climat pozitiv in grupa;

e Pregatirea copiilor pentru integrarea intr-o societate diversa

In invatimantul prescolar, familiarizarea majoritatii cu limba, cultura, traditiile
minoritatilor, revine educatoarelor. Ele trebuie sa fie persoane deschise spre toti copiii, indiferent
din ce familii provin acestia din punct de vedere etnic, religios, social, etc. In atingerea obiectivelor
propuse apelam la metode specifice educatiei moderne bazate pe cooperare, comunicare, echitate.

Diversitatea culturala nu trebuie privitd ca o provocare, ci ca o resursa valoroasa pentru
dezvoltarea armonioasa a copiilor. Activitdtile bine gandite, care valorifica traditiile si experientele
diferite, 1i ajutd pe cei mici sa devind adulti deschisi, toleranti si capabili sa colaboreze intr-un
mediu multicultural. Gradinita poate deveni primul spatiu in care copilul descopera frumusetea si
bogatia diversitatii umane.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru educatie timpurie (2019). Ministerul Educatiei Nationale, Roméania;
2. https://telefonulcopilului.ro/categorie-profesori/importanta-culturii-in-educatie/
3. Cozma, T., (2001) O noua provocare pentru educatie: interculturalitatea, ed. Polirom, lasi.
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DESEN IN PAINT - OUA INCONDEIATE

Profesor Iacob Ramona Laura

Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Introducere si argumentarea acestei alegeri. Lucrarea a fost realizatd special pentru Sectiunea
a VIl-a a simpozionului cu tema: ,,Unitate in Diversitate: Traditii si Perspective Culturale”.
Aceasta 1s1 propune sd exploreze frumusetea traditiilor roménesti printr-o abordare artisticd
digitala, utilizdnd programul Paint pentru a crea ouad incondeiate

inspirate din simbolurile si motivele populare. .
< . . NI .- . HEnm
Aceastd lucrare are la baza interdisciplinaritatea Consiliere si L l:l. ai g m
orientare — Informatica si TIC — Religie — Dirigentie — Practica — - e :
. e L
Educatie plastica. gt W N T
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Descrierea elementului principal ce formeaza motivul popular
dupi un anumit model. Modelul principal utilizat in realizarea Fig 1. Elementul
oudlor este o stea cu opt colturi, simbol prezent in costumele principal
populare, stergare, covoare si alte elemente decorative romanesti.
Simetria modelului se face dupad diagonale unui patrat imaginar al
ansamblului, iar centrul este ocupat de o cruce formata din cinci patratele
— trei verticale si trei orizontale, avand patratelul negru din mijloc
comun.

Impartind steluta in opt parti dupa diagonale si axele rectangulare vom
observa o constructie ce contine cate trei patratele aliniate care sunt
formate din rosu, galben si albastru, acestea reprezentdnd steagul
Romaniei.

Ouale au fost realizate dupa trei modele.

Fig 2. Model in
cruce
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Un exemplu de ou, fig. 2 are cinci stele pozitionate vertical si doud suplimentare pe orizontala,
formand o cruce. Pentru varietate oud folosesc acelasi model in culori diverse: albastru deschis

(bleu), portocaliu, verde deschis, verde inchis, kaki, roz, maro si mov, fig. 3.
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Fig 3. Model in cruce culori diferite

Un alt model include cinci stelute verticale, cu stelute mai mici pozitionate lateral la al doilea si al
patrulea nivel, si doua stelute suplimentare in zona centrald, creand o
simetrie in jurul axelor verticala si orizontala, fig. 4.
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Fig 4. Model
complex
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Pentru bucuria sarbatorii voi prezenta si oud colorate in albastru deschis, kaki, mov, portocaliu,

verde inchis, roz si maro.
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Fig 6. Model complex
2

Fig 5. Model complex culori diferite

Al treilea model este asemanator cu al doilea, doar ca are 1n plus 1n zona primei si a celei de cincea
stelutd doua stelute mici de o parte si de alta a celor mari, din randul vertical, fig. 6.

Bucuria sarbitorii de Pasti si importanta artistica. Sarbdtoarea Pastelui este un prilej de
bucurie, reflectie si comuniune. Prin desenul digital al oudlor incondeiate, elevii pot exprima
semnificatia acestei sdrbatori, dezvoltandu-si in acelasi timp creativitatea si respectul fata de
traditiile romanesti. Modelele populare reprezintd identitatea culturald a poporului nostru, iar
reproducerea lor prin artd digitald contribuie la pastrarea si promovarea acestora.
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Concluzie. Desenele au fost realizate de mine ca exemplu pentru a-i invéta pe elevi, fig. 7. Elevii
au realizat alte modele mai simple. Lucrarile lor nu sunt doar exercitii artistice, ci si manifestari
ale spiritului romanesc. Aceste activitati dezvolta abilitdti precum simtul estetic, creativitatea,
precizia si aprecierea valorilor traditionale. Prin integrarea simbolurilor romanesti in lucrari
moderne, elevii contribuie activ la conservarea mostenirii
culturale nationale, in acelasi timp simtind satisfactie prin
realizarea lor graficd care aduce sentimentul utilitatii,
cunoasterii $i bucuria implinirii unui produs artistic de mare
valoare personald si cu ganduri pure privind identitatea Fig 7. Model complex culori

nationala. diferite
Bibliografie:
[liescu, A. (2015). Simboluri si traditii populare roménesti. Editura Didactica si Pedagogica
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Marginean, M. (2011). Motive traditionale romanesti. Editura Teora.
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AROME ORIENTALE iN DOBROGEA

Prof. Claudia ILIE

Liceul Teoretic '""Nicolae Balcescu'" Medgidia

Bucitaria turceascd este extrem de variatd si bogatd, influentatd de istoria otomand si de
multiplele culturi care au contribuit la dezvoltarea ei. Nimic nu este mai placut in zilele reci de
toamnd decat sd savurezi un fel de mancare din bucataria traditionald turceasca si sa stai la taifas
in compania unor prieteni dragi.

O istorie scurta a etniei turce stabilita in provincie

Turcii s-au stabilit Tn Dobrogea 1n secolul al XIII-lea la Babadag, prin aducerea a circa 10.000 de
turci de catre Saru Saltuk Baba. De-a lungul timpului Dobrogea s-a aflat in atentia autoritdtilor
otomane care au organizat expeditii de cucerire a acesteia.

In 1388 Ali Pasa a organizat o campanie militara in timpul cireia Ivanco ( Ioanco) fiul despotului
Dobrotici 1s1 pierdea viata. Provincia intra pentru o perioadd de trei decenii sub stdpanirea
domnitorului Tarii Roméanesti, Mircea cel Batran. Aceastd provincie asigura iesirea la Marea
Neagrd a statului valah. Bineinteles cd turcii nu renuntaserd la gandul de a pune stapanire pe
Dobrogea. Prilejul a aparut in anul 1418, odatd cu moartea lui Mircea cel Batran, in vremea
urmasului sdu, Mihail 1.

(TR Il i [ TREOSE( :

Mircea cel Batran
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Dobrogea va intra sub stapanirea otomana treptat, dupa 1418 pana in 1420, fiind organizata drept
o provincie de margine a imperiului. De altfel, provincia va juca rolul unei baze de atac pentru
campaniile militare ale sultanului. In orasele si satele din Dobrogea se instaura administratia
otomana ce avea 1n frunte un primar, un comandant militar, un responsabil cu strangerea taxelor
siun judecator.
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Dobrogea medievala otomana

Gastronomia traditionala

Turcii au adus odatda cu cucerirea provinciei si feluri traditionale de mancare, care au fost
transmise din generatie in generatie. latd cateva mancdruri traditionale reprezentative:

1.Kebap (Kebab) — Poate cel mai cunoscut preparat turcesc, kebapul exista in numeroase
variante, precum sis kebap (carne la frigaruie), doner kebap (carne rotisatd), adana kebap (carne
tocatd picanta).

2.Meze — Aperitive variate, servite la inceputul mesei. Exemple de meze sunt: humus (piure de
ndut), baba ghanoush (piure de vinete), ezme (o salata picantd) si dolma (ardei, rosii sau frunze
de vita umplute).
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3.Pide — Supranumita ,,pizza turceasca”, este un aluat in forma de barca, umplut cu branza, carne
tocatd, oud, legume sau ierburi aromate.

==
?o

4.Lahmacun — Similar unei pizza, dar cu aluat mai subtire si acoperit cu un strat de carne tocata
de vita sau miel, ceapad, rosii si condimente. Se serveste cu lamaie si patrunjel.

5.Manti — Galuste umplute cu carne, servite cu iaurt si sos de rosii sau unt topit.

6.Menemen — Un mic dejun traditional cu oua prdjite, rosii, ardei si condimente, adesea cu branza
sau carnati (sucuk).

7.Corba — Supe traditionale, printre cele mai cunoscute fiind mercimek ¢orbasi (supa de linte) si
iskembe ¢orbasi (supa de burta).
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8.Kofte — Chiftele din carne de vita sau miel, amestecate cu condimente si uneori legume.

9.Dolma si Sarma — Legume umplute (de exemplu, ardei si vinete) sau foi de vita umplute cu
orez, carne si condimente.

10.Baklava — Un desert renumit, facut din straturi de aluat fin, umplut cu nuci sau fistic si imbibat
in sirop de miere.
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11.Lokum (Turkish Delight) — Cuburi de gelatina aromata, presarate cu zahar pudra si disponibile
in numeroase arome si culori.

12.Kiinefe — Un desert din tditei subtiri de kadaif, umplut cu branza topita si servit cu sirop si
fistic.

13.Simit — Un covrig cu susan, popular ca gustare sau la micul dejun.

Bucataria turceasca pune accent pe prospetime si arome bogate, fiind un adevarat festin de
gusturi, mirosuri si culori, ca de altfel intreaga gastronomie orientald care abunda de mirosurile
mirodeniilor. De altfel, bucataria turceasca din Dobrogea este un simbol al diversitatii culturale,
pastrand traditii culinare turcesti adaptate specificului dobrogean, ceea ce o face foarte
apreciatd de noi, locuitorii din stepa dobrogeana.

Bibliografie
ILIE, ADRIAN, Comunitdtile turca si tatara din Medgidia, Editura Ex Ponto, Constanta, 2015.

SANDU, M., COCA, C., Interactiune si_climat psihosocial in_Dobrogea, Editura Beladi,
Craiova, 2012.

TASIN, GEMIL, Tatarii, Presa UniversitaraClujana, Cluj Napoca, 2021.
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DOBROGEA,
TARAMUL CONVIETUIRII ISTORICE iNTRE POPOARE

Profesor Lefter Camelia

Scoala Gimnaziala Nr.2 Cernavoda

Dobrogea este un tinut cu o istorie bogatd si un mozaic cultural unic in Romania. Situata
intre Dundre s1 Marea Neagra, aceastd regiune a fost de-a lungul secolelor o poartd de legatura
intre Orient si Occident. Datoritd pozitiei sale geografice strategice, Dobrogea a devenit un
adevarat ,,melting pot” al etniilor, unde diverse nationalitdti au trait si convietuit in pace,
contribuind Tmpreuna la identitatea multiculturald a regiunii.

y DOBROGEA e A :
oo  Sum S
= I - AN

Istoria Dobrogei este una a diversitdtii. Coloniile grecesti, ocupatia romana, stapanirea
otomana si alipirea regiunii la Romania 1n 1878 au ldsat urme adanci in structura demografica si
culturald a tinutului. Fiecare val de migratie sau schimbare politicd a adus cu sine noi comunitati
etnice, care s-au stabilit aici si au contribuit la dezvoltarea sociala si economica a regiunii.

Dobrogea este probabil cea mai diversa regiune etnicd a Romaniei. Pe 1dngad romanii majoritari,
aici traiesc comunitati semnificative de:

1. Turci si tatari — prezenti incd din perioada otomand, acestia si-au pastrat limba, religia
musulmana si traditiile, fiind bine integrati In societatea dobrogeana.
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2. Lipoveni (rusi) — refugiati In secolul al XVIII-lea din Rusia tarista, ei au adus cu ei traditii

ortodoxe de rit vechi si o cultura aparte, pastrata pana astazi.

3. Qreci— descendenti ai colonistilor antici si ai comerciantilor din Evul Mediu, ei au avut un

rol important in dezvoltarea porturilor din Marea Neagra.

4. Armeni — o comunitate mica, dar activa, cu o istorie veche,
Constanta.

shutterstock.com - 293713601

mai ales In orase precum
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5. Romi (tigani) — prezenti si ei in diverse comunitati, cu obiceiuri si traditii distincte.

W

-0

6. Meglenoromani si aromani — grupuri de roméni din sudul Balcanilor, asezati in Dobrogea
in secolul XX, care au adus o contributie valoroasa la pastrarea specificului romanesc in
regiune.

7. Bulgari si ucraineni — mai ales 1n zonele de granita si in localitatile rurale.

Aceasta diversitate este sustinuta si protejatad prin legislatia romaneasca, care oferd drepturi
culturale si educationale minoritatilor. Ceea ce face Dobrogea un exemplu de unitate in diversitate
este modul in care aceste comunitdfi au invatat sa trdiascad impreund, respectandu-se reciproc.
Sarbatorile religioase si traditiile etnice sunt celebrate si promovate in mod deschis, adesea in
comun. In orase precum Constanta, Cernavodi, Tulcea, Medgidia sau Babadag, se pot observa
moschei, biserici ortodoxe, sinagogi si alte lacasuri de cult coexistand in acelasi cartier.

Viata sociald dobrogeand este animata constant de evenimente culturale si festivaluri
multiculturale, organizate atat la nivel local, cat si judetean. Festivaluri precum ,,Sdptamana
Interculturalitatii” din Tulcea, ,,Festivalul Minoritatilor” din Constanta sau ,,Zilele Diversitatii”
aduna la un loc reprezentanti ai diferitelor etnii, care isi prezintd dansurile, muzica, portul
traditional si gastronomia specificd. Aceste manifestdri nu doar cd oferd ocazia celebrarii
diversitatii, dar contribuie si la intdrirea sentimentului de coeziune intre locuitorii regiunii.”
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Dobrogea este o dovada vie ca diversitatea nu trebuie sa fie un obstacol, ci poate fi o sursa
de bogatie spirituala si culturala. Prin convietuire pasnica, respect reciproc si colaborare, diferitele
nationalitati din Dobrogea au construit un model de unitate in diversitate. Intr-o lume adesea
marcata de tensiuni etnice, exemplul dobrogean ramane unul demn de urmat.

Lice,,
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ACTIVITATE INTEGRATA - MODALITATE DE TRANSMITERE A
OBICEIURILOR SI TRADITIILOR DE CRACIUN LA PRESCOLARI

Profesor pentru invatamantul prescolar: Lungu Maria-Mirabela,

Gradinita Bucsani, Judetul Dambovita

,» Valorile educationale pot fi asemanate cu plantele. Ele isi au rddacinile in solul sistemului
de valori sociale. Cateodata acest sol sufera modificari in compozitia sa — sistem de valori in
contradictie sau in plin proces de restructurare” (Nicu, 2016, p. 63). Asa cum plantele si solul au o
relatie de interdependenta (plantele isi trag seva din pamant), asa si un sistem de valori sociale care
se bazeaza pe sisteme educationale sandtoase pot forma copii cu valori adecvate. Ne referim, la
valorile educationale care se dezvolta in finalitati (continuturi, competente, principii, strategii de
predare-invatare). Asimilarea unor astfel de valori si formarea unor atitudini adecvate copiilor
prescolari constituie un proces indelungat deoarece formarea acestora nu se observa imediat, ci in
timp.

Cultura morald a fiecdrei personalitati umane se formeaza prin intermediul dobandirii
urmatoarelor componente: faptele morale, normele morale general umane, deprinderile morale,
obiceiurile si traditiile de comportare morala, opiniile, sentimentele, idealurile, convingerile
morale etc. ,,Cultura morala este o sinteza a calitatilor interioare, spirituale ale personalitdtii cu
manifestarile lor externe” (Postica, 2019, p.131). Toate acestea calitati morale se exteriorizeaza in
comportamentul moral, unul care are o stadialitate, o cauza, o functionalitate, o structurd si o
multitudine de caracteristici (sinceritatea, spontaneitatea si echilibrul afectiv), precum si diverse
forme de exprimare care se coreleaza si se interconditioneaza reciproc (forma emotionald, cea
relationala si cea socioculturald standardizata).

Comportamentul moral al copilului este perceput drept o obiectivare a constiintei morale
in cadrul faptelor si actiunilor inteprinse, precum si ca o manifestare a constiintei in ceea ce
priveste relatiile morale practice ale acestuia. Copilul, pentru a-si forma comportamentul moral,
are nevoie sa 1 se ofere criterii convingatoare si obiective de a aprecia faptele morale. Imaginile
care au legatura cu conduita, in mod normal, ar trebui s primeasca o nota educativ-apreciativa,
respective expersii de genul: asa e corect, asa e bine, asa nu e corect etc. Regulile care i se impun
verbal sau sub o altd forma de cétre persoana adultd constituie, pana sa fie interiorizate, obligatii
categorice. Asadar, transformarea regulilor care se impun a deveni calitati si valori morale ale
personalitatii vor fi observabile si exteriorizate pe parcurs.

Baza formarii personalitatii copilului este constituitd de comportamentele ce se formeaza
si dezvoltd in activitatea de joc. Acesta, prin regulile si continutul sdu contribuie la realizarea
sarcinilor educatiei morale. ,,Jocul este o activitate sociald nu doar pentru ca la desfasurarea lui
participd copiii, ca fiinte sociale, ci si pentru ca realitatea sociala oferd subiectul si continutul
jocului” (Postica, 2019, p.131).
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Un astfel de joc care valorifica formareea comportamentului moral al copilului de respecta
obiceiurile si traditiile de Craciun este si Noi umblam cu colindatul, pe care urmeaza si-1 preezint
in continuare.

Lice,,

Tema anualdi de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului: Ce dragi imi sunt sarbatorile!
Tema saptiamadnii: Datini si obiceiuri de iarna
Tema activitatii: Noi umblam cu colindatul
Categoria de activitate: Activitate integrata
Domeniile experentiale vizate: ADP+ALA 1+ADE (DOSsi DEC)+ALA 2
Tipul de activitate: Mixta
Forma de organizare: frontal, pe grupuri, individual
Dimensiuni ale dezvoltarii:
,»1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitdtii;
3. Conceptul de sine;
Exemple de comportament:
1.1. Manifesta incredere in adulfii cunoscuti, prin exersarea interacfiunii cu acestia;
1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice;
1.3. Initiazd/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata;
2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oamenti;

2.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte
familiare;

2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate;
2.4. Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor;

2.5. Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat;

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;

3.2. Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoand unica, cu caracteristici
specifice” (MECT, 2019, p.20).

------

ADP: intalnirea de dimineata: Salutul (Bun gdsit colinddtori!), Prezenta (Ce colinddtor
lipseste?), Calendarul naturii (Cum e vremea la colind?), Activitatea de grup (Ma bucur ca ne-am
intalnit!), Noutatea zilei (Ce e nou, azi?).

Tranzitii:Dansul colindatorilor, Gimnastica de inviorare, lata vin colindatori— colind
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ALAIL:
e Bibliotecd:Citim imagini cu copii la colindat
o Constructii: Scena pentru colind- constructii din cuburi de plastic
e Joc de rol: De-a brutarii—pregatim covrigi pentru colindatori
ADE:
e DOS: Asa da, asa nu! -joc didactic
Sarcina didactica:

Denumirea imaginilor cu comportamente morale corecte si incorecte, argumentarea avantajelor
comportamentelor morale corecte, precum si consecintele negative ale comportamentelor morale
incorecte, corectarea comportamentelor morale incorecte.

Regulile jocului:Copiii aleg pe rand cate o imagine, denumesc comportamentul moral de pe
aceasta, argumenteazd avantajele comportamentelor morale corecte, precum si consecintele
negative ale comportamentelor morale incorecte. Raspunsurile corecte vor fi apreciate.

Elemente de joc: aplauzele,surpriza, recompense, manuirea materialului, intrecerea.
e DEC: Traista colindatorului —dactilopictura
ALA 2: Am plecat la colindat- sezdtoare

Scopul activitatii:Consolidarea abilitdtii de comportare moralda in diverse contexte, prin
intermediul jocului didactic si a abilitatilor plastice.

Obiective operationale:
O1- sa recunoasca si sa deosebeasca comportamentele morale corecte de cele incorecte;

0O2- s argumenteze avantajele comportamentelor morale corecte, precum si consecintele negative
ale comportamentelor morale incorecte;

O3- sd recunoasca si sa foloseasca corect materialele puse la dispozitie,

O4- sa decoreze cu puncte traista colindatorului prin dactilopictura, dezvoltandu-si gustul estetic
si indemanarea.

Strategii didactice:

Metode si procedee:joc didactic,conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul.

Material didactic: calendarul naturii, imagini cu comportamente morale corecte si incorecte,
cuburi de plastic, aluat pentru colaci, vase de plastic,plansete, sucitoare, sortulete, hartie de copt,
dulceata,miez de nucd, cuptor, tava, cos cu colacei,laptop, recipient apa, acuarele, imagini
sugestive, papusa, obiecte traditionale romanesti (traista, ulcior, strachina, costum popular etc.),
imagine cu traistd colindatorilor cartonata, recompense.

Forme de organizare: frontal, pe grupuri mici, individual,

Locul de desfasurare: sala de grupa
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Durata : 0 zi
Evaluare: continua prin aprecierea raspunsurilor
Bibliografie:

e MEN, Curriculum pentru educatia timpurie 2019;

e Scrisoarea metodica pentru anul scolar 2023-2024.
SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei va incepe cu intalnirea de dimineata. Copiii vor fi asezati in semicerc pentru

a putea stabili un contact vizual cu toti membrii grupei. Urmeaza salutul: Bun gasit colindatori!,
iar copiii 1si saluta colegul din dreapta, intr-o atmosfera de relaxare.

Prezenta se realizeazd prin numadrarea copiilor prezenfi si mentionarea celor absenti,
specificandu-li-se numarul celor care lipsesc.

Se va discuta despre anotimpul in care suntem, despre obiceiurile si traditiile specifice acestuia,
dupa care se va completa calendarul naturii:Cum e vremea la colind?

Se va desfasura jocul de grup Ma bucur ca ne-am intélnit!, copilul la care se opreste
papusd Victoria, se prezintd si spune un motiv pentru careei se simt bine ca au venit la gradinita.
La finalul jocului, papusa va ajunge la educatoare, care va scoatedin buzunarul acesteia un bilet.
Se va stabili faptul ca@ bunica Victoriei a trimis acest bilet prin care ne roagd sa invatam, si noi,
despre traditii si obiceiuri si despre modul in care ne comportam, din punct de vedere moral, in

aceastd perioada. Ea varoaga sa fiti atenti deoarece veti avea mai multe sarcini de realizat, sarcini
pe care le veti descoperi pe parcurs.
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Noutatea zilei (Ce e nou, azi?) o aduce, in prim plan, pe papusa Victoria, precum si
surprizele aduse de aceastd, in trdistuta colindatorului, surprize care vor fi deschise in raport cu
momentul in care sunt prezentate activitatile liber alese si activitatile pe domenii experientiale.
Copiii vor fi, astfel, introdusi in spiritul sarbatorilor, indrumandu-i sd fie mai buni, mai iubitori,
mai darnici, acesta reprezentand, totodata, si mesajul zilei.

Lice,,

Printr-o tranzitie: Gimnastica de inviorare se trece la prima activitate pe domenii
experientiale, DOS, cea realizata in maniera frontal, copiii vor deschide prima traistuta cu surprize
a papusii Victoria in care vor descoperii sarcinile si regulile jocului didactic ,,Asa da, asa nu!”.

Sarcina didactica a acestui joc estedenumirea imaginilor cu comportamente morale corecte
si incorecte, argumentarea avantajelor comportamentelor morale corecte, precum si consecintele
negative ale comportamentelor morale incorecte, corectarea comportamentelor morale incorecte.

Regulile jocului sunt prezentate astfel: copiii aleg pe rand cate o imagine, denumesc
comportamentul moral de pe aceasta, argumenteazad avantajele comportamentelor morale corecte,
precum si consecintele negative ale comportamentelor morale incorecte. Raspunsurile corecte vor
fi apreciate

Dupa ce s-au jucat jocul cu ajutorul tranzitiei lata vin colindatori— colind. se trece la
deschiderea celorlalte traistute specifice activitatilorliber alese, cu ajutorul educatoarei copiii
descoperd materialele puse la dispozitie la centrele deschise si afla sarcinile de lucru.

Activitatile liber alese pe care le au de realizat copiii conform sarcinilor din traistutd sunt
urmatoarele: la centrul Joc de rol, copiii vor realiza din aluat colaci pentru a-i oferi colindatorilor
care pot veni oricand dat fiind faptul ca suntem foarte aproape de Craciun. La
centrul Constructii vor imbina si suprapune cuburi pentru a obtine scena pentru colind. La
centrul Biblioteca copiii citi imagini cu copii la colindat, iar la centrul Arta (centru in care se va
derula Activitatea artistico-plastica) copiii vor avea de pictat traista colindatorului. Educatoarea va
sprijini copiii In desfasurarea activitatilor de la centrele deschise.

Prin intermediul tranzitiei: Dansul colindarorilor, activitatease fincheie cu o
sezatoarea unde copiii vor interpreta cateva poezii si colinde cunoscute. Astfel vom demonstra ca
pastram vii traditiile si obiceiurile 1dsate de strabunii nostrii (respectarea traditiilor).

Bibliografie
e MEN, (2019). Curriculum pentru educatie timpurie.

e Postica, L. (2019). Aspecte ale formarii culturii morale la prescolari.Studia Universitatis
Moldavie, 9 (129). Seria Stiinte ale Educatiei. Cahul: Institutul de Stiinte ale Educatiei, 129-
133.

e Nicu, A. (2016). Particularitati ale educatiei axiologice la varstaprescolard. Revista de
Pedagogie, 1-2 / LXIV,59-70.
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UNITATE SI DIVERSITATE-TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE
“COPILARIE FARA FRONTIERE”

-programa pentru activitate optionala-

Prof. LUPUSORU Coca Delia

Gradinita P.P. Lumea Copiilor, Constanta

TIPUL OPTIONALULUI: La nivelul mai multor arii curriculare

DOMENII VIZATE: Domeniul om si societate, Domeniul limba si comunicare, Domeniul estetic
si creativ, Domeniul psihomotric

NIVELUL DE VARSTA: — Grupa mici (3-5 ani)
NR DE ACTIVITATI PE SAPTAMANA: 1
DURATA: 15 minute

TIMP DE DESFASURARE: 1 an scolar

Argument:

Traim intr-o lume plina de culoare... Diversitatea multiculturala este intdlnita pretutindeni: la
gradinita, pe strada, in comunitate. Gradinita este prima piatra de temelie care influenteaza §i
modeleaza personalitatea viitorului adult, oferind prescolarului primele competente si aptitudini
in vederea crearii unui sistem de valori.

Dobrogea este un spatiu multicultural unic in Romania, locuit de diverse etnii (romani, turci, tatari,
aromani, lipoveni, greci, bulgari etc.) care convietuiesc pasnic si 1si pastreaza specificul cultural.
Tntr-un context educational modern, promovarea diversitatii culturale in rAndul copiilor prescolari
este esentiala pentru dezvoltarea empatiei, a tolerantei si a unei identitati personale echilibrate.
Integrarea traditiilor si a perspectivei multiculturale in activitatile instructiv-educative contribuie
la formarea unui mediu incluziv si creativ, in care copiii Invata sd aprecieze diferentele dintre
oameni ca pe o sursd de bogdtie, nu de conflict.

Optionalul cuprinde o serie de activitati care promoveza principiile educatiei incluzive,
diversitatea in stransa legatura cu mediul socio-cultural din care fac parte copii, cu tipul de
comunitate al acestora, impletirea traditiilor popoarelor conlocuitoare.
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Obiective vizate:

Promovarea mediului incluziv in spatiul educational al gradinitei;

Imbunitatirea comunicirii intre gradinita-familie-comunitate;

Congstientizarea copiilor in legatura cu apartenenta la nucleul muticultural si la drepturile acestora;

Impletirea traditiilor si culturii turcesti si armanesti si valorile traditiei si culturii romanesti.

Obiective de referinta:
-sd recunosca normele de comportare civilizata;

-sa recunoascd $i sa respecte drepturile tuturor copiilor indiferent de religia sau grupul etnic din
care fac parte;

-sd constientizeze apartenenta la grup, promovand valorile acestuia;
-sa-si insugeasca prin cooperare aspecte ale traditiilor grupurilor etnice;
-sd adopte un caracter centrat pe sistemul de valori specific mediului intercultural;

-sd aprecieze in situagii concrete unele comportamente si atitudini in raport cu norme prestabilite
si cunoscute

Continuturi:

- Drepturile si indatoririle copiilor;

-Multiculturalism european;

-Aspecte din viata grupurilor etnice;

-Traditii, cultura si valori romanesti, turcesti, tataresti si armanesti;

-Puncte comune intre traditiile romanesti, turcesti, tataresti si armanesti;

Metode si mijloace de realizare:
Metode: conversatia, observatia, problematizarea, exercitiul, jocul, exemplificarea, turul galeriilor.

Mijloace: prezentari Power point, secvente video, jetoane, costume populare, albume de fotografii,
diverse materiale din natura, afise, planse, etc.

Modalitati de evaluare: aprecieri verbale, expozitii, chestionare pentru parinti, autoevaluarea.

Metode si tehnici de evaluare:

Portofoliul grupei
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Aprecieri verbale
Autoevaluarea

Expunerea produselor activitatii

Bibliografie:
- Alin Gavreliuc, 2011 Psihologie interculturala, Editura Polirom, Iasi
- Curriculum pentru educatie timpurie, 2019, Bucuresti

- Dezvoltarea practicilor incluzive in scoli. Ghid managerial, 1999, UNICEF si1 Ministerul
Educatiei Nationale,Bucuresti

- IDEA: International dimensions of education for all. In search of cross/cultural teachers in
Europe-suport de curs, www.respect-network.org/courses

PLANIFICAREA ACTIVITATII OPTIONALE

Nr.crt Obiective Tema activitatii
1. -sa participe la discutie identificand Nu suntem singuri
in urma prezentarii diversitatea
popoarelor
2. -sa-si recunoasca apartenenta la Copil ca tine sunt si eu
grup -sa facem cunostinta
-joc
3. -sa realizeze un tablou traditional Din viata strabunilor
specific fiecarei etnii
4. -sa realizeze un tablou de familie Tablou de familie
cu fotografii (dreptul la o familie) (romaneasca, armaneasca,
turceasca,tatareasca)
5. -sa prezinte costumul popular Costumul popular etnic —
traditional romanesc, armanesc, turcesc,
tataresc
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6. -sa interpreteze céntece Cantec popular etnic
traditionale specifice fiecarui popor | romanesc, turcesc, tataresc
si armanesc
7. -sa execute pasi de dans popular Invatam s& dansdm
ale fiecarei etnii — dansuri romanesti, turcesti,
tataresti armanesti
8. -sa audieze si sa interpreteze Desteapta-te romane
imnul national Imnul tuturor cetéatenilor:
romani, turci, armani gi alte
etnii.
9. -sa realizeze n cadrul atelierelor Cadouri pentru Mosul...
mici obiecte specifice fiecarei
culturi
10. -sa ofere cadouri unor copii din Si eu pot fi Mos Craciun!
medii dezavantajate
11. -sa exemplifice traditiile de Anul nou in lume - La multi
ntdmpinare a noului an ih ambele ani! (limba romana, limba
culturi (dreptul la educatje) turca)
12. -sa pregateasca impreuna cu Poftiti la placinte!
marpele tgutstarl t;a ?',t;?nalﬁ Bucatarie roméaneasca,
romanesti, urAceg: [[’. atarest, turceasca, tatareasca,
armanest armaneasca
13. -sa vizualizeze un scurt film Diversitate culturala
educationa
14. -sa identifice traditiile importante Diversitate culturala
din diferite culturi
15. - sa execute pasi de dans popular Pe ritmuri de dans
(romanesc, turcesc,
tataresc, armanesc)
16. -sa identifice povestea preferata si Cea mai frumoasa poveste
sa realizeze o scurta dramatizare (Ib turcs)
17. -sa identifice povestea preferata si Cea mai frumoasa poveste
sa realizeze o scurta dramatizare (Ib. roman)
18. - sa relizeze felicitari pentru Ziua Cadou pentru mama

mamei

CER
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19. -sa modeleze diferite figurine Un cadou pentru prietenul meu
pentru cel mai bun prieten
20. - sa asculte cu interes poeziile Cea mai frumoasa poezie
recitate de colegi in limba materna (recitare)
21. -sa asculte cu interes cantece Asculta cantecul meu!
traditionale specifice fiecarui popor -auditie muzical
22. - sa viziteze biserica si geamia din Vizita la Biserica si Geamie
cartier
- sa realizeze n cadrul atelierelor Sa sarbatorim impreuna!
mici prgparqte qe pucatarle Pastele/ Bayramul
specifice fiecarei culturi
23. -sa realizeze un afis cu aspecte IDEA-tablou intercultural
interculturale
24. -sa asculte cu atentie cantece Auditie — cantece traditionale
traditionale specific fiecarui popor etnice
25. - sa participe cu interes la O lume de basm
gezatoare (sezatoare)
26. -sa viziteze o familie de romani, Hai la mine acasa!
turci, tatari, aromani la invitatia
acestora
27. - sa realizeze dsene pe asfalt Impreunéa pentru totii copiii
-sa participe cu interes la lumii -1 iunie
activitatile de joc
28. -sa realizeze desene cu aspecte Copii ca si tine: imagini de
din traditiile romana, turca si familie
armanesti pentru copiii din centrele
de plasament (dreptul la viata)
29. - sa vizioneze scurte filmulete si Acestia suntem noi!
imagini realizate in timpul
desfasurarii activitatilor
30. - sa prezinte un program artistic Faréd masca

pentru parinti si cadrele din unitate

-evaluare finala

(program artistic)

CER
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PROJET DE LECON
Unité dans la diversité: La Francophonie

Marcu Elena

Liceul Special ,,Moldova”

Théme : La Francophonie - Unité dans la diversité
Durée : 1 heure

Public cible : Eléves malvoyants ou aveugles (15-18 ans)
Objectif général : Célébrer la diversité culturelle

Type de lecon : Compréhension orale et expression orale

OBJECTIFS SPECIFIQUES :

» Objectifs linguistiques :
e Comprendre un document audio décrivant différents pays francophones ;
« Identifier et utiliser du vocabulaire lié a la culture, la langue, la diversité ;
e S’exprimer oralement pour décrire un pays et donner son avis.

» Objectifs culturels :
o Découvrir des cultures francophones variées (Europe, Afrique, Caraibes) ;
e Comprendre I’idée d’« unité » a travers la langue francaise.

» Objectifs méthodologiques :

e Travailler a I’oral a partir de supports adaptés : audio, texte en gros caractéres, support
numérique a contraste éleve ;

o Coopérer dans des activites interactives et multisensorielles.

MATERIEL & RESSOURCES ADAPTEES :
« Fichiers audio avec voix lente et claire (présentation de pays francophones)
o Feuilles avec gros caractéres (Arial 18 ou plus, contraste noir/blanc ou blanc/noir)
o Tableau interactif ou tablette avec lecteur d’écran / zoom
e Images a contraste élevé (ou pictogrammes simples, reconnaissables)
e Quizz audio ou via application accessible (wordwall, padlet, miro)
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DEROULEMENT DE LA LECON
1. Introduction — Brise-glace (5 min)
Obijectif : faire émerger les représentations

Consigne : écoutez et répondez « Quel est le mot le plus important? Connaissez-vous des pays qui
parlent francais ?»

https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/la-francophonie-dans-le-monde
(La Francophonie dans le monde, TV5MONDE Info)
Réponses orales guidées, tableau partagé ou notes vocales sur tablette.
Mise en contexte : la Francophonie comme lien entre cultures différentes.
2. Activité de compréhension orale — « VVoyage francophone » (15 min)
Obijectif : écouter et reconnaitre

Ecoute de 4 fichiers audio qui présentent 4 pays francophones (1 min chacune) sur
https://padlet.com/zazen4you/Unité_diversité_francophonie

Canada (Québec) — accent, expressions, climat ; Senegal — langues locales, musique ; Belgique —
chocolat, bilinguisme ; Haiti — créole, danse, résilience. Aprés chaque écoute, les éleves répondent
oralement ou sur une fiche a choix multiples en gros caracteres : Quel pays est-ce ? Quelle langue
est mentionnee ?

3. Activité interactive — « Associe culture et pays » (15 min)
Obijectif : travailler la mémoire et l'association

Chague éleve recoit une fiche ou des étiquettes contrastées avec des éléments culturels : musique,
cuisine, langue, drapeau, habits traditionnels. En groupe, ils doivent associer chaque élément a un
pays francophone (activitt en bindme avec lecture a wvoix haute si  besoin)
https://view.genially.com/6861918be9dec89f211d4631/interactive-content-elements-a-associer ;

Les étudiants doivent répondre aux questions sur les pays francophones
https://wordwall.net/resource/54119376/quiz-de-la-francophonie.

4. Expression orale — « Mon pays coup de cceur » (20 min)
Obijectif : produire un petit discours oral

Chaque é¢éleve choisit un pays francophone qu’il a découvert ; il doit le présenter oralement : « Je
choisis le Maroc, parce que... Il y a... On y parle... » Travail préparatoire avec fiche-guide (gros
caracteres) ou aide vocale. Les présentations peuvent étre enregistrées pour créer des fichiers audio
collectives ou elles peuvent étre publiées sur padlet.com.

5. Bilan — Révision et valorisation (5 min)
Obijectif : renforcer les acquis

L’enseignant fait une synthése des idées : La langue francaise est un lien entre des peuples
différents. C’est une unité dans la diversité. Chaque éleve peut dire : « J’ai appris que... J’ai aimé
découvrir... »
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EVALUATION :
o Observation des interactions orales ;
o Réponses aux questions de compréhension ;
e Qualité et clarté de I’expression orale ;
o Capacité a mobiliser du vocabulaire culturel.

BIBLIOGRAPHIE :

Bertucci, Maria (2015). Construire une séquence didactique en FLE. Editions Ellipses.
Bourguignon, A. (2010). Enseigner la francophonie : Enjeux et pratiques en classe de FLE.
Editions Didier.

Coste, D., & Moore, D. (2009). La francophonie dans I'enseignement du FLE. Editions Hachette
FLE.

Porquier, R.& Py, B. (2004). Apprendre une langue étrangére. Editions Hachette FLE.

Rétaux, J.-B. (2015). Accessibilité numérique et pédagogie inclusive. Editions Harmattan.

SITOGRAPHIE :

Genially. Eléments & associer — La francophonie. Disponible sur :
https://view.genially.com/6861918be9dec89f211d4631/interactive-content-elements-a-associer.

Padlet. La francophonie. Disponible sur : https://padlet.com/zazen4you/la-francophonie-
yetsqgdp7stkmbsb.

TV5MONDE. La francophonie dans le monde — Exercices FLE niveau A2. Disponible sur :
https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/la-francophonie-dans-le-monde.

Wordwall. Quiz de la francophonie. Disponible sur :
https://wordwall.net/resource/54119376/quiz-de-la-francophonie.

106



e

FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE-TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE”

Lice,,
A ;6\\“(;"

UNITATEA TN DIVERSITATE: O SIMFONIE CULTURALA GLOBALA

Profesor invatimant primar Marinescu Lucretia

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Conceptul de *Unitate in diversitate’ este mai relevant ca niciodata intr-0 lume
interconectatd. El ne invitd sa recunoastem si sa celebram multitudinea de culturi, traditii si
perspective care definesc specia umana, intelegand, in acelasi timp, ca aceasta bogatie eterogena
este fundamentul unei coexistente armonioase si al progresului colectiv.

Traditiile: Ecouri ale trecutului, punti spre viitor

Traditiile reprezinta pilonii identitatii culturale. Ele sunt ansamblul de credinte, obiceiuri,
ritualuri, valori si practici transmise de la o generatie la alta, modeland modul in care indivizii si
comunitatile se raporteazd la lume, la istorie si la viitor. Fie cd vorbim despre ceremoniile
religioase, sarbatorile populare, mestesugurile vechi, cantecele sau povestile spuse la gura sobei,
traditiile ofera un sentiment de apartenenta si continuitate.

La nivel global, diversitatea traditiilor este uimitoare. De la ceremonii complexe precum
Dia de los Muertos in Mexic, cu altarele sale vibrante si ofrandele simbolice, la ritualurile simple,
dar profunde, precum servitul ceaiului in Japonia, fiecare traditic poarta in sine o filosofie si o
istorie unica. Aceste practici nu sunt doar simple reminiscente ale trecutului; ele sunt vii, evolueaza
si se adapteaza, servind drept ancore culturale intr-o lume Tn permanenta schimbare. Pastrarea si
intelegerea acestor traditii sunt esentiale pentru a mentine vie memoria colectivd si pentru a
intelege parcursul umanitatii.

Perspective culturale: Mozaicul viziunilor asupra lumii

Perspectivele culturale se referda la modul in care diferitele grupuri umane interpreteaza
realitatea, dau sens lumii si interactioneaza cu ea. Aceste perspective sunt influentate de factori
precum istoria, geografia, religia, sistemele sociale si economice. Ce este considerat "normal" sau
"corect” intr-o cultura poate fi privit diferit intr-alta.

De exemplu, conceptul de timp poate fi linear si axat pe viitor in culturile occidentale, in
timp ce in unele culturi orientale sau indigene, timpul poate fi perceput ca circular sau mai fluid,
punand accent pe prezent si pe ciclicitatea naturii. Similar, valorile legate de individualism versus
colectivism, comunicarea directd versus indirectd sau importanta ierarhiei in societate variaza
considerabil de la o culturd la alta.

Recunoasterea si respectarea acestor perspective diverse sunt cruciale pentru a evita
prejudecitile si stereotipurile. Ele ne permit sa depasim o viziune etnocentricd si sa apreciem
multitudinea de solutii si abordari pe care umanitatea le-a dezvoltat pentru provocdrile vietii.

Unitatea n diversitate: Fundamentul coeziunii globale
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Unirea in diversitate nu inseamnda renuntarea la propria identitate culturala sau
uniformizarea societdtilor. Dimpotrivd, Inseamnd recunoasterea faptului cd puterea noastra
colectiva rezida tocmai 1n diferentele noastre. Este capacitatea de a construi punti intre culturi, de
a invata unii de la altii si de a colabora pentru obiective comune, respectand in acelasi timp
unicitatea fiecdrei traditii si perspective.

Lice,,
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Beneficiile unitatii in diversitate sunt multiple:

o Inovatie si creativitate: Interactiunea dintre diferite moduri de gandire stimuleaza noi idei
si solutii inedite la problemele globale.

« Imbogitire personali: Expunerea la alte culturi ne extinde orizonturile, ne dezvolti empatia
si ne permite sa ne intelegem mai bine propria identitate.

o Pace si intelegere: Recunoasterea valorii fiecarei culturi reduce conflictele si promoveaza
dialogul intercultural, construind o lume mai toleranta.

o Rezilientd sociald: O societate care pretuieste diversitatea este mai adaptabila si mai
capabila sa faca fatd provocarilor, integrand perspective multiple pentru a gasi solutii
durabile.

In contextul actual, marcat de migratie, globalizare si acces rapid la informatie, este imperativ
sa educam noile generatii in spiritul unitatii in diversitate. Aceasta implica promovarea unui dialog
deschis, a respectului reciproc si a curiozitatii sincere fatd de "celalalt".

Concluzie: O lume, multe culori

Unicitatea fiecarei traditii si complexitatea fiecdrei perspective culturale contribuie la o
tapiserie globala de o frumusete inegalabila. Unitatea in diversitate nu este doar un ideal, ci o
necesitate pragmatica pentru supravietuirea si prosperitatea speciei umane. Imbratisind aceasta
filosofie, construim o lume in care fiecare voce este auzita, fiecare traditie este respectata si fiecare
diferenta este o sursd de forta si inspiratie, nu de diviziune. Sa lucrdm impreuna pentru a transforma
aceasta viziune intr-o realitate cotidiana.

Proiect de lectie: Unitatea in diversitate — Un curcubeu de culturi
Clasa: a IV-a
Aria curriculara: Om si societate / Arte si tehnologii

Disciplina: Dezvoltare personala / Geografie / Istorie / Arte vizuale si abilitati practice
(integrat)

Tema: Unitate in diversitate — Traditii si perspective culturale

Tipul lectiei: Predare-invatare-evaluare (integrata)

Competente specifice vizate:

o Dezvoltare personala:
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o Identificarea unor trasaturi culturale specifice propriei comunitdti si altor
comunitati.

Lice,,

o Manifestarea interesului pentru cunoasterea si respectarea diversitatii culturale.
o Exprimarea unor emotii si atitudini pozitive fata de diferentele interumane.
o Geografie:
o Localizarea unor elemente geografice pe harta lumii (tari, continente).
o Arte vizuale si abilitati practice:
o Realizarea de lucrari inspirate din traditii culturale diverse.
Obiective operationale:
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
1. Sa& defineasca in cuvinte proprii conceptul de "traditie" si "culturd".
2. Saidentifice cel putin doua traditii specifice Romaniei si o traditie specifica unei alte tari.
3. Sa recunoasca pe harta lumii cel putin doua tari mentionate in contextul cultural.
4

Sa numeascd cel putin un element care aratd diversitatea culturala (ex: limba,
imbracaminte, mancare).

5. Sa participe activ la cel putin doud activitati practice/interactive propuse.
6. Sa exprime idei pozitive despre importanta respectarii diversitatii culturale.
Resurse:

e Materiale: Harta lumii, imagini/postere cu copii in costume traditionale diverse, obiecte
traditionale (daca exista — ex: ie romaneasca, evantai japonez, maracas), fise de lucru
("Pasaportul Cultural"), creioane colorate, lipici, foarfeca, CD/playlist cu muzica din
diverse culturi, bandand/esarfa pentru joc, materiale pentru desen/colaj.

e Umane: Invatatorul, elevii.

e Metode si procedee: Conversatia, explicatia, jocul de rol, demonstratia, exercitiul, turul
galeriei, brainstorming, metoda "Ciorchinele™.

e Forme de organizare: Frontal, individual, pe grupe.
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Scenariul didactic

Etapele lectiei

1. Moment
organizatoric

2. Captarea
atentiei

3. Anuntarea
temei si a
obiectivelor

4. Dirijarea
invatarii

Timp
5!

10'

40'

CULTURALE”

Continutul activitatii Strategii didactice

Se asigura climatul optim pentru desfasurarea lectiei. Pregatirea =~ Conversatia

materialelor.

"Ghiceste tara!': Se proiecteaza/arata imagini cu obiecte sau Joc didactic, discutii
elemente specifice unor tari (ex: piramide — Egipt, turnul Eiffel
— Franta, ie — Romania, kimono — Japonia, etc.). Elevii ghicesc
tara. Se pune pe fundal o muzica linistita, specifica (ex: muzica

instrumentald din diverse culturi).

"Astazi vom porni intr-o caldtorie magicd in jurul lumii! Vom Explicatia
descoperi ce inseamna traditiile si culturile altor popoare, dar

si ale noastre. Vom vedea cum, chiar daca suntem diferiti,

suntem cu totii uniti!" Se scrie titlul pe tabli: UNITATE TN
DIVERSITATE — TRADITII SI PERSPECTIVE

CULTURALE.

a) "Ce inseamna Traditie?" (20")

* Brainstorming: "Ce facem noi acasa de Craciun/Paste/1
Martie? Ce obiceiuri au familiile voastre?" Se noteaza idei pe
tabla. Se ajunge la definitia de "traditie".

* "Traditii romanesti': Se prezintd imagini cu traditii
romanesti (iie, martisor, colindat, dansuri populare). Discutii
scurte.

* "Traditii din lume": Se arata imagini cu traditii specifice
altor culturi (ex: Kimono — Japonia, Sombrero — Mexic, Holi —
India, Kilt — Scotia). Se localizeaza tarile pe harta lumii. Se
accentueaza ca fiecare traditie e speciala.

Conversatia,
Explicatia,
Descoperirea, Harta,
Imagini, Joc de rol

b) "Ce inseamni Cultura?" (10")

Evaluare

Observare

Réspunsuri
corecte

Interes, atentie

Raspunsuri,
participare
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* Pornind de la traditii, se explica faptul ca cultura e ca un
"tot", 0 "carte mare" cu toate lucrurile pe care le fac oamenii:
cum se Imbracd, ce mananca, ce limbi vorbesc, cum se joaca, ce
cred. Se foloseste exemplul "limba" — cum spunem "Buna ziua"
in limba romanad si cum se spune 1n alte limbi (Bonjour, Hello,
Hola).

) ""Un Curcubeu de Culturi: Unitate in Diversitate!"" (10%)

* Se prezinta conceptul de Unitate in diversitate: "Suntem ca
un curcubeu. Fiecare culoare (culturd) e frumoasa in felul ei, dar
toate Tmpreunad fac curcubeul complet si mai frumos. Chiar daca
suntem diferiti, suntem toti oameni si trebuie sa ne respectam si
sa fim prieteni."

* Joc de rol — ""Saluturi in lume': Elevii exerseaza diferite
tipuri de salut (inclinare — Japonia, strangere de mana — Vest,
imbrétisare — unele culturi latine etc.).

"Pasaportul Cultural al Prieteniei" Exercitiul, Lucru
* Se Tmpart elevilor fise sub forma de "pasaport". Pe prima individual, Abilitati
pagina 1si deseneaza un autoportret si isi scriu numele. practice

* Pe paginile urmatoare, fiecare "pagina" este dedicata unei
tari/culturi diferite (ex: Romania, Japonia, India, Mexic). Elevii
au de lipit 0 imagine reprezentativa pentru acea cultura (oferite
de invatator, sau desenate de ei daca au timp) si de scris un
cuvant cheie (ex: "kimono", "sari", "sombrero”, "ie") sau o
scurtd fraza despre o traditie invatata.

* Se lucreaza individual, cu ajutor din partea invatatorului.

"Turul Galeriei Pasapoartelor": Elevii 1si prezinta pe scurt Prezentarea, Discutii
"Pasapoartele Culturale" colegilor. Invatatorul subliniaza ideea
deunicitate si de frumusete a fiecarei culturi.

Realizarea
pasapoartelor,
creativitate

Participare activa
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7. Incheierea  5' * Mesaj cheie: "Asa cum florile din gradina sunt diferite, dar Conversatia,
lectiei impreunad fac o gradina frumoasa, asa si noi, oamenii, prin Aprecierea

traditiile si culturile noastre diferite, facem lumea un loc
minunat $i plin de culoare!"

* Se incurajeaza elevii sd fie curiosi si deschisi fatd de oamenii
diferiti de ei.

* Tema pentru acasa (optional): Sa intrebe bunicii despre o
traditie veche din familia lor sau din zona in care locuiesc.

Feed-back
pozitiv
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TRADITII CULINARE: COZONAC MOLDOVENESC

prof. Mehedeniuc Georgeta-Cristina

Liceul Tehnologic Special Bivolarie

Caracterizarea produsului: Preparatul “Cozonac Moldovenesc” face parte din grupa
de preparate: preparate din aluat dospit. “Cozonacul Moldovenesc”, este apreciat pentru
aspectul si pentru savoarea lui si pentru sarbatoarea pe care o aduce in casa unde este servit.

Materii prime si auxiliare pentru 5 kg

Nr. crt. Materii prime Gramaj | U.M.
1. Pentru maia Faina 5 kg
Drojdie comprimata 0,200 kg
Lapte 0,350 kg
Zahar 0,050 kg
2. Pentru oparit faina Faina 0,200 kg
Lapte 0,350 kg
3 Pentru aluat Faina 2,150 kg
4. Lapte 0,125 kg
5. Zahar tos 0,875 kg
6 Oua 10 buc.
7 Ulei 0,300 kg
8. Unt in amestec cu margarina 50 % | 0,187 kg
9. Razatura de lamaie 0,075 kg
10. Vanilina 0,005 kg
11. Sare 0,0025 kg
12. Pentru modelat Ulei 0,050 ml
13. Pentru forme Zahar 0,100 kg
Margarina 0,250 kg

14. Pentru decor Oua (gélbenus) 2 buc.

Verificarea calitatii si dozarea materiilor prime si auxiliare

Verificarea calitatii se efectueaza pentru fiecare materie prima si auxiliard prin examenul
organoleptic. Dozarea este operatia prin care materiile prime si auxiliare se cantaresc, se
masoard volumetric si se numard conform retetei. Prin executarea corectd a acestei operatii se
obtine un preparat de calitate conform gramajului portiei.

Faina. Sa nu contind impuritati, culoarea alb-gdlbuie, cu usoare urme de tdrate, gust usor
dulceag, miros placut.
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Laptele. lichid omogen, de culoare alba, cu nuantd usor galbuie, lipsit de impuritati si de
sedimente.
Ouale. Sa fie proaspete, la spargere galbenusul sd-si pastreze forma si pozitia centrala.

Margarina. Se prezintd ca o masa onctuoasa, omogena, plastica, compacta, suprafata lucioasa
la taiere, culoare alba sau gélbuie, gust si miros placut, specific.

Zahdrul cristal (tos). Sub forma de cristale albe-lucioase, uscate, nelipicioase, fara aglomerari,
fara corpuri striine, cu gust dulce, farad miros si gust strain.

Sarea. Fina, fara aglomerari, de culoare alb stralucitoare.

Lamadia. Fruct cu forma ovala, suprafatd lucioasa fard pete, culoare galbend, cu miezul zemos
si gust acru astringent, proaspata, tare, neatacatd de boli sau daunatori.

Arome §i esente: dizolvarea in apa, lapte.
Vanilina. Cristale de culoare alb-strélucitor, cu gust si miros specific.

Utilaje, ustensile si vase necesare: vas pentru formarea aluatului, tel, castroane, lingura
de lemn, tava, razatoare, mixer, cantar, cuptor.

Prelucrarea primara:

Ouale - se spala, se dezinfecteaza, se clatesc cu apa rece

Faina - secerne

Lamaia - se spald, partea galbena se rade

Ouale - se separa albuturile de galbenusuri (galbenusurile se tin la cald 35-40°)

- omogenizeaza cu zaharul
Laptele - se fierbe
Untul si uleiul - se incdlzesc pana la temperatura de 35-40°
Stafidele - se curata de codite, se spala, se lasad sa se usuce
Cojile de - se taie cubulete
portocala confiate

Grasimile - Incalzirea, topirea sau emulsionarea acestora

Tehnica prepararii

Preparare maia: se amesteca drojdia cu zaharul, pand se obtine o compozitie fluida,
apoi se dizolva in laptele cald (35-40°C) si se adauga treptat faina. Se presara putind faina si se
lasi la dospit la temperatura de 30°C, aproximativ 30 de minute. Preparare aluat. Se dizolvi
zahdrul in laptele Incalzit la temperatura de 35-40°C, se adauga oudle, razatura de lamaie, esenta
de rom, vanilina si se omogenizaeazd. Compozitia astfel obtinutd se amesteca cu maiaua $i
faina opdrita apoi se framantd cu fiina (care se adaugd treptat). Dupd incorporarea fainii, se
adauga grasimea Incalzita, stafidele, cojile de portocale taiate cuburi i se frimanta pana apar la
suprafata bule de aer, iar aluatul se desprinde de pe peretii vasului. Dupd framantare, aluatul se
unge la suprafata cu ulei, se ung si peretii vasului si se lasa la fermentat (dospit) in vasul acoperit,
la 30°C, 60-90 de minute. In timpul dospirii, aluatul se refrimanti de 2-3 ori prin introducerea
marginilor spre interior.
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Divizarea si modelarea aluatului. Aluatul dospit se portioneaza in 10 sau 20 de bucati
egale, in functie de marimea formelor. Fiecare bucata de aluat se divizeaza 1n 2 bucati, care se
modeleaza pe planseta unsa cu ulei, in fitile de lungimea formelor, cu diametrul de 5-6 cm, care
se impletesc 1n doua si se aseaza in formele unse cu margarina si tapetate cu zahar. Formele se
aseaza in tavi, se lasi si creascd la 30°C , se unge suprafata cozonacilor cu gilbenus de ou si se
introduc 1n cuptor.

Coacerea. Se realizeazi la inceput la temperaturd mici, circa 120°C, 10-15 minute,
pentru a permite cresterea produsului, apoi la temperatura ridicatd (220-250°C), pentru a se
realiza rumenirea suprafetelor, dupi care se reduce temperatura la 200-180°C, pentru a se realiza
o coacere uniforma. Durata procesului de coacere este de 40-50 de minute. Dupa coacere,
cozonacii se lasa la temperat, apoi se scot din forme si se aseaza cu partea inferioarad in sus. Se
pastreaza la temperatura camerei pand la racirea completa. Prezentare si servire. Se serveste in
stare rece pe farfuria pentru desert.

Conditii de calitate

Aspect - exterior: bucdti bine crescute, uniforme, culoare brun-aurie,
suprafatd neteda
- 1n sectiune: bine coaptd, porozitate uniforma, goluri mici de aer,
culoare uniforma, fara urme de faina

Culoare - uniforma, brun-aurie, specifica produselor coapte
Gustul si mirosul - specifice aluatului copt, dulce, cu aroma specifica
Consistenta - sa fie elastica (prin apasare cu degetul revine la forma initiald)
Bibliografie

1. Enache, Claudia C., Curs de patiser, Cod NC. 7412.1.4., 2014;
2. Dinca C. (coord.), 2007, Cofetar-Patiser, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti
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UNITATE IN DIVERSITATE

TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE iN POPOARELE
BALCANICE

Prof. Elena Menaef — Radulescu

Colegiul National ,,Mihai Eminescu” Constanta

Spatiul balcanic a fost, de-a lungul istoriei, un mozaic cultural si religios, in care influentele
orientale si occidentale s-au intalnit, uneori in conflict, dar adesea in sinteza. Aceasta regiune, marcata
de imperii succesive — Bizantin, Otoman, Austro-Ungar — a devenit locul unei culturi profund
sincretice. In pofida diversititii, regasim in folclorul si literatura balcanici o serie de teme recurente,
care reflectd o gandire miticd comuna. Un exemplu emblematic il reprezintd mitul jertfei pentru
creatie, care leaga traditii din Romania, Serbia, Albania si alte tiri din peninsula. Mitul este prezent,
in forme aproape identice, in balada romaneasca ,,Mesterul Manole”, in cea sarba ,,Zidanje Skadra na
Bojani” si in legenda albaneza a castelului Rozafa. Aceasta convergentd tematicd nu este
intamplatoare, ci reflecta o arhetipologie comuna. In toate variantele, constructia (fie manastire, cetate
sau pod) se prabuseste in lipsa unui sacrificiu uman. Acest act de jertfa — in majoritatea cazurilor o
femeie apropiata constructorului — este necesar pentru a asigura durabilitatea creatiei.

Balada romaneasca ,,Mesterul Manole” este poate cea mai cunoscuta expresie a acestui mit.
Manole, conducitorul unei echipe de mesteri, incearca si zideasci Manastirea Curtea de Arges. In
zadar incearca timp de zile intregi — constructia se prabuseste in fiecare noapte. Singura solutie vine
printr-un vis: trebuie sa zideasca vie prima femeie care apare in zori. Din nefericire, aceasta este chiar
Ana, sotia lui Manole. Acceptarea sacrificiului de catre erou si tragismul final reflecta ideea ca orice
opera durabild cere un pret spiritual si uman. Ana nu este intrebatd, nu are voce — simbolizand
caracterul fatal al destinului si suprematia artei.

In balada sarba ,,Zidanje Skadra”, mitul se desfisoara aproape identic. Trei frati — Vukan,
Gojko si Mladen — nu reugesc sd construiasca cetatea Skadar. Un zid se prabuseste mereu, pana cand
un zburdtor le transmite cd trebuie sd sacrifice o femeie. Asemenea baladei roméanesti, jertfa aleasa
este facutd printr-un juramant: femeia care va veni prima a doua zi va fi sacrificata. Sotia fratelui cel
mic este cea care vine prima si este ziditd in temelie. Balada contine elemente de tragism si soarta
inevitabila, reflectand o convingere culturald profunda: durabilitatea necesita sacrificiu.

Legenda albaneza a castelului Rozafa, transmisa oral timp de secole, adauga o nuanta diferita.
Rozafa, cumnata celor trei frati care construiesc cetatea, este zidita de vie. Spre deosebire de variantele
sarba si romaneasca, Rozafa cere ca o parte din corpul ei sa raimana afara: ,,Zidari-mé, por léreni njérén
doré, njérin gji, nj€ sy dhe njé kémbé jasht€” — pentru a-si putea aldpta copilul. Aceastd rugaminte
adauga o dimensiune profund umana si maternd mitului: jertfa nu este doar acceptata, ci adaptatd din
dragoste de mama.
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Aceste trei versiuni ale mitului evidentiaza un nucleu spiritual comun: credinta ca orice creatie
importantd implica suferintd, renuntare, sacrificiu. Desi limbile, religia si contextul istoric difera,
popoarele balcanice impartasesc o filosofie similara asupra relatiei dintre viata si arta, intre individ si
comunitate.

In literatura cultd, aceastd temd este preluata si reinterpretati. Pornind de la balada populara
,Monastirea Argesului”, culeasa si publicata de V. Alecsandri in 1852, mitul mesterului Manole a
devenit la Blaga un mit al miturilor. El nu reface propriu-zis mitul, ci 1i potenteaza semnificatiile.
Structura dramei ilustreaza mutatiile operate de Blaga in valorificarea stravechiului scenariu mitico-
ritualic. Daca locul actiunii (pe Arges in jos") este relativ precizat, timpul leaga legenda de o perioada
indepartata a istoriei. Piesa incepe cu motivul surparii zidului pentru a situa in centru figura creatorului
operei de arta, dar se va reveni si la evenimente anterioare (alegerea locului, motivul zidului nvechit
si parasit", implicand ideea de continuitate in faurirea frumosului, precum si practica magica si mitica
legata de cultul mortii).

Romanul ,,Podul de pe Drina” (1945), scris de Ivo Andri¢, laureat al Premiului Nobel, este o
cronicd a vietii din orasul ViSegrad in jurul podului construit de turci. Desi nu contine explicit o jertfa
ritualicd, constructia podului implica suferintd — munca fortata, opresiune, vieti pierdute. Andri¢ scrie:
,Podul nu este doar o trecere peste apd, ciun legadmant intre timpuri si oameni.” Podul devine simbolul
durabilitatii, al suferintei colective si al continuitatii istorice.

Mitul este prezent si in arta poetica greacd modernd. Poetul Yannis Ritsos, in poemul
,Monologul Areei”, vorbeste despre sacrificiul tacut al femeii in razboi si in societate — un sacrificiu
zilnic, nu simbolic, dar la fel de dureros. Ritsos ofera o dimensiune contemporana a mitului: jertfa nu
mai este o exceptie, ci o conditie a existentei umane ntr-o lume framantata.

Elemente ale acestui mit apar si in literatura bulgara. In romanul ,,Sub jug” de Ivan Vazov,
sacrificiul personal pentru eliberarea nationald devine un substitut al jertfei pentru creatie. Ideea ca
libertatea, la fel ca o constructie trainica, cere un pret, reflecta acelasi arhetip.

Prin urmare, putem observa cum mitul jertfei pentru creatie transcende specificul national. E1
devine o temd culturala centrald pentru intregul spatiu balcanic, reflectdnd o mentalitate comuna, o
viziune fatalistd, dar profund artistica asupra vietii si creatiei. Intr-o lume fragmentat etnic si religios,
acest mit ofera un punct de convergenta, o dovada a unei unitati spirituale.

Unitatea n diversitate a popoarelor balcanice nu este doar un slogan, ci o realitate culturala
profunda. In spatele diferentelor, existd o memorie colectivd comuna, exprimata prin mituri, legende
si literaturd. Mitul jertfei pentru creatie este un exemplu relevant care demonstreaza ca, in pofida
diversitatii, popoarele din Balcani impartasesc valori, temeri si aspiratii comune.

Bibliografie extinsa:

- Balada populara romaneasca ,,Mesterul Manole”

- Balada sarba ,,Zidanje Skadra na Bojani”

- Legenda Rozafa — mit popular albanez, versiuni orale si scrise

- Ivo Andri¢ — ,,Podul de pe Drina”, Editura Polirom, 2002

- Yannis Ritsos — ,,Monologul Areei”, in ,,Trilogia tragicului”, Ed. Omonia, 2005
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- lvan Vazov — ,,Sub jug”, Editura Minerva, 1977
- Mircea Eliade — ,,Aspecte ale mitului”, Editura Univers, 1992
- George Cailinescu — ,,Istoria literaturii romane”, Ed. Fundatiilor, 1941 (capitolul despre balada

popularad)
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DOBROGEA - SIMBOL AL UNITAIII iN DIVERSITATE

TRADITII, COEXISTENTA MULTICULTURALA SI PERSPECTIVE
CULTURALE

invititor Menagi Olivia Daniela

Liceul Tehnologic ,,Axiopolis” Cernavoda

Dobrogea a fost dintotdeauna un spatiu al intalnirii, al schimbului si al coexistentei
culturale. Traditii vechi, mostenite din diferite colturi ale lumii, s-au asezat aici precum
aluviunile Dundrii — strat peste strat, generatie dupa generatie — formand o cultura unica, diversa,
dar profund unitard in esenta.

Dobrogea a fost si este un exemplu viu de unitate in diversitate. Aici traiesc, la doar
cateva strazi distanta, romani, turci, tatari, aromani, lipoveni, rromi, ucraineni, bulgari, fiecare
cu obiceiurile, sarbatorile, portul si credintele sale. Si totusi, in ciuda diferentelor, existd o
,intelegere a celuilalt”™.

Dunarea nsdsi devine simbolul si motivul acestei unitdti in diversitate. Ea nu separa, ci
uneste. Nu se opreste ci curge necontenit, asa cum si cultura unui popor traieste din schimb, din
acceptare, din dialog si convetuire.

Locuiesc in Dobrogea, mai exact in orasul Cernavoda, un oras poate prea putin cunoscut
pentru incarcatura lui culturala, dar care are o istorie discreta, tacuta, demna de admirat. Primele
descoperiri apartin Culturii Hamangia. In anul 1945 au fost descoperite Gdnditorul de la
Hamangia, alaturi de perechea sa, Femeie sezdnd, un cimitir de Tnhumatie din epoca neolitica,
un sit al unei asezari tot din aceastd epocd, o asezare din neolitic de tip tell, ce apartin Culturii
Gumelnita etc. De-a lungul timpului orasul a evoluat iar In prezent este considerat a fi un nod
de transport de interes national, avandu-se in vedere magistralele de transport rutier, fluvial si
feroviar care trec prin Cernavoda. Orasul are port la Dunare, iar in apropiere se afld Centrala
Nucleara, singura centrald de tip CANDU din Romania.
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Insusi scriitorul Mircea Eliade spunea: ,,Dobrogea trebuie si ia seama de sine”. El a
locuit in Cernavoda in copildrie (in perioada 1912-1914) unde a urmat gradinita si prima clasa
primara si a fost profund marcat de atmosfera locului. De altfel, in ,,Memorii”, Mircea Eliade
descrie extraordinar peisajele dobrogene: ,,/mi aduc aminte de dealurile din jurul Cernavodei.
Tata ne lua cateodata cu el. Urcam pe carari arse, prafuite, serpuind printre scaieti si pelinitda,
pana ce ajungeam pe culme. De acolo, Dundrea se vedea panda foarte departe, izvordand dintr-
un paienjenis de salcii si aburi albastrui” La acea varsta frageda (5-7 ani), diversitatea culturala
a Dobrogei i-a oferit primul contact real cu o lume multietnica, in care convietuiau romani, turci,
tatari, lipoveni, aromani si alte comunitati.

Multiculturalismul dobrogean nu este doar o realitate a trecutului/o mostenire istorica,
ci o resursa vie, inca activa, care poate inspira numeroase perspective culturale contemporane,
mai ales daca este inteleasa si valorificatd in contextul actual, marcat de globalizare si
digitalizare.

In primul rand, convietuirea dintre comunitati diverse, fara tensiuni majore, ar putea
deveni un model de incluziune si educatie interculturali. In scoli, se pot introduce module
optionale despre cultura minoritatilor locale. Elevii ar putea invata astfel, nu doar despre limba
si cultura ,,majoritara”, ci si despre vecinii lor: despre muzica tatarilor, limba si bucataria
turceascd, miturile aromanilor, pictura lipovenilor sau despre simboluri, mestesuguri si sarbatori
specifice. In acest fel tinerii vor invata nu doar despre toleranti ci si despre respect real pentru
diferentd, iar identitatea proprie nu este diminuatd, nu este ,,amenintatd” ci intaritd, imbogatita.

In al doilea rand, institutiile culturale din regiune pot valorifica aceasta diversitate prin
a construi evenimente si proiecte care sa uneasca ,,diferitul” organizdnd festivaluri etnice,
expozitii itinerante, ateliere gastronomice sau mestesugaresti, ateliere comune de traditii,
schimb de povesti intre oameni varstnici, tabere de vara tematice pentru tineri, schimburi de
experiente etc. Dincolo de spectacolul diversitatii, aceste initiative pot construi punti reale intre
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generatii si comunitati iar spatiul dobrogean poate deveni spatiu deschis pentru astfel de
activitati care unesc trecutul cu prezentul si oamenii intre ei.

In mod deosebit, trebuie mentionata valoarea resurselor TIC (tehnologia informatiei si
comunicatiilor) in promovarea acestor perspective. Prin platforme online, aplicatii educationale,
arhive digitale, tururi virtuale, transpuneri virtuale in timpuri stravechi sau podcasturi, traditiile
sidiversitatea culturala din Dobrogea pot fi accesibile publicului larg — din tara si din strdinatate.
Astfel elevii pot invata despre multiculturalitate prin jocuri interactive sau realitate argumentata,
traditiile locale pot fi digitalizate (povesti culese din batrani, fotografii vechi, costume populare)
si arhivate pentru generatiile viitoare, se pot crea bloguri sau canale YouTube dedicate
promovarii identitatii locale, intr-un limbaj modern si atractiv pentru tineri.

Digitalizarea culturii nu inlocuieste autenticitatea ci o salveazd de uitare. Cu ajutorul
TIC, ceea ce era odinioard transmis oral sau trait local poate fi impartasit global.

In concluzie, Dobrogea are toate sansele sa devini o platforma culturald deschisi, in care
traditiile coexistd cu inovatia, iar mostenirea istorica este conectata inteligent la prezent. Intr-o
lume 1n care diferentele culturale sunt adesea prezentate ca obstacole, regiunea noastra aratd ca
ele pot fi punti intre cultura dialogului, al ,,noului” si al cunoasterii — nu doar intre etnii, ci si
intre traditie si modernitate, intre sacru si laic, intre local si global.

BIBLIOGRAFIE
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DOBROGEA- TARAM AL DIVERSITATII

Prof. MIHALCA GELA

Liceul Teoretic ,,A.Saligny” Cernavoda

Dobrogea (in bulgara /loopyooica, transliterat: Dobrudja, in turca Dobruca) este un
habitat istoric si geografic dintre Dundre si Marea Neagra, care face parte din teritoriul
Romaniei, Bulgariei si Ucrainei. Regiunea a fost cunoscuta in Antichitate sub numele de Scitia
Mica, care nu desemna o provincie, tinutul facand parte din provincia Moesia inferior iar mai
apoi, in Evul Mediu, din thema bizantina Paristrion. Astédzi, din punct de vedere administrativ,
cuprinde in Romania judetele Tulcea si Constanta, iar in Bulgaria —
regiunile Dobrici si Silistra.

Regiune unica a Romaniei, isi dezvaluie farmecul prin diversitatea culturald si traditiile
sale, pastrate de-a lungul generatiilor, fiind martord, in timp, la trecerea unor civilizatii
legendare: persii, geto-dacii, grecii, bizantinii si otomanii, fiecare lasandu-si amprenta asupra
traditiilor si obiceiurilor locale. Dobrogea este un teritoriu primitor si a deschis drum pribegiilor
barbare, pentru a nu mai vorbi despre etniile care au ales sa se stabileasca aici, incantate de
frumusetile locului: bulgari, anatolieni, selgiucizi, lipoveni, evrei, tdtari, ucraineni sau
macedoneni.

Incepand din 2013, se sarbatoreste Ziua Dobrogei, pe 14 noiembrie. La aceasti dati, in
1878, Dobrogea (cu Delta Dundrii si Insula Serpilor) a fost reintegrata teritoriului national. Ziua
Dobrogei este un moment de sdrbdtoare si de recunoastere a valorilor care definesc aceasta
regiune. Manifestarile dedicate includ evenimente culturale, expozitii, spectacole de muzica si
dans, dezbateri si conferinte menite sd pastreze vie mostenirea istoricd si culturald a Dobrogei.
Prin aceasta zi, ne reamintim ca Dobrogea nu este doar o regiune geograficd importantd a
Romaniei, ci siun simbol al unitatii in diversitate, o sursa de inspiratie pentru respectul reciproc
si coeziunea sociald. Valorificarea trecutului sdu bogat si a mostenirii culturale este esentiala
pentru promovarea identitatii si a valorilor care definesc Romania moderna. Este un bun prilej
de a ardta bogatia culturala si diversitatea acestui spatiu atat de incercat de-a lungul anilor. De
aceea, este binecunoscut faptul ca nu au existat in istorie conflicte intre etnii i se poate afirma
ca acest tinut este raiul multiculturalismului.

Teritoriul dintre Dunare si Marea Neagrad a preluat, de-a lungul timpului, elemente de
cultura si civilizatie de la mai toate popoarele si populatiile care l-au strabatut. Cunoasterea
istoriei acestor minoritati si a contributiei aduse de ele la dezvoltarea culturala si materiala a
zonei duce la cunoasterea mentalitatilor diferitelor grupuri etnice si la acceptarea lor farad nici
un fel de prejudecati. Diferentele in cultura traditionald a fiecarei etnii {ine de insasi variantele
reprezentdrii acelor credinte arhaice, variante ce tin de: religie, de secventa de timp in care s-a
conturat obiceiul, de locul de bastind de unde a venit etnia respectiv. Elementele diferentiatoare
n-au mpiedicat insa, In Dobrogea, convietuirea in buna intelegere a tuturor etniilor. Fiecare
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dintre acestea si-a adus contributia la conturarea civilizatiei traditionale dobrogene. Etniile si-
au respectat reciproc obiceiurile, religia, modul de viatd. Armonia convietuirii a constituit —
intotdeauna — nota esentiald a comportamentului comunitatii traditionale dobrogene.

Exemplele cele mai concludente sunt cele referitoare la stilul de viatd, vestimentatie,
gastronomie i, bineinteles, folclor. Acesta, mai ales, cuprinde creatia populara din vechime si
demonstreaza o bogata consistenta geto-dacica autohtona alaturi de sinteza celorlalte civilizatii
cu care a venit in contact. Dobrogea are, astfel, o culturda populara extrem de diversa, fiind o
zona multietnica in care diferitele culturi s-au intalnit la un loc si au format, in timp un adevarat
mozaic.

Insasi Regina Maria a Roméniei a fost fascinatd de “tara ciudatd a Dobrogei” si vorbea
uluitor de frumos despre satele ei uscate, cu drumuri prafuite si crapate de caldura, ce se intind
de la Dunire pani la Marea Neagri. In plimbarile sale, regina era incantata si vada multitudinea
de natii, minoritatile din Dobrogea, care traiesc pasnic unele langa altele, oameni “cu fetele cel
mai putin potrivite intre ele”, cum ii placea sd spuna.

Costumul popular din zona Dobrogei a fost purtat cu mandrie de Regina Maria, care 1-a
impus ca tinutd la Curtea Regala, afirmand ca se distinge prin originalitate, o cromatica speciala
si bogatia de motive geometrice si vegetale. Din pacate, in zilele noastre, portul popular a fost
inlocuit de tinutele moderne. Totusi, in zile de sarbatoare sau la diferite momente festive,
costumul traditional este purtat cu mandrie de tineri si de cei mai In varsta.

“Am ratacit prin sate pierdute in locuri uitate, pe sesuri fierbingi. Mai ales in Dobrogea, unde
natii felurite se imbulzesc: pe langa romdni, turci, tatari, rugi, pe alocuri §i nemfi, traiesc pasnic

’

unii langa altii ”, afirma aceasta in memoriile ei.

Colaborarea etniilor obligate de istorie sa imparta acelasi spatiu geografic a promovat,
in cele din urma, o provincie pasnica in care relatiile interumane s-au imbogatit prin transferul
de informatii culturale, lingvistice, economice si tehnice, care au determinat la un moment dat
chiar nasterea unei provincii prospere din punct de vedere economic.n acest context complex
s-a format si a functionat ,,modelul cultural” dobrogean, situat la confluenta Orientului cu
Occidentul, un model al interconexiunilor si al convietuirii pe acelasi teritoriu a unor grupuri de
populatii de o diversitate rar intdlnita in Europa. Aceastd paradigma a functionat in timp,
eliberand populatia rurald a Dobrogei de conflicte nationaliste sau religioase. Din acest punct
de vedere, Dobrogea este un model de convietuire intr-un peisaj cultural in permanenta
remodelat. ,,Modelul cultural” dobrogean s-a creat de-a lungul vremii si este, mai presus de
orice, un model al Ingaduintei aproapelui si al respectului fata de diversitate.

Pentru imaginarea a ceea ce s-a constituit ca traditie In Dobrogea, este semnificativ a
considera ca traditie inseamnd mai degraba ,,hrénirea” spirituald a generatiilor tinere, dar si
mentinerea deschisd a mintii la noutate. Acest lucru este mult mai evident in Dobrogea unde,
desi avem de-a face cu modele constituite tarziu si din informatii culturale diverse, topite in
creuzetul convietuirii etnice in conditiile unui habitat comun si relativ omogen din punct de
vedere social, totusi nota de originalitate se mentine aproape pentru fiecare etnie in parte, chiar
daca este redusd la amanunte ce devin esentiale 1n stabilitatea acestora in timp. Pentru a intelege
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profunda originalitate a Dobrogei trebuie acceptat tipul de abordare ,,open mind” si mai ales
constientizarea valorii fiecarei etnii in parte, indiferent de vechimea acesteia.

In concluzie, variatele si complexele insertii ale grupurilor etnice diverse, cu mentinerea de-a
lungul timpului, pe valea Dunarii, a nucleului de locuire romaneasca alimentat din toate celelalte
provincii romanesti, a creat in Dobrogea un teritoriu inedit, omogen si eterogen, in aceeasi
masurd, in care se simte nevoia comunicare dar si de infritire a oamenilor de pe aceste
meleaguri. Armonia convietuirii a constituit — intotdeauna — nota esentiala a comportamentului
comunitatii traditionale dobrogene.
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DOBRUJA: A LIVING TAPESTRY

Prof. Daniela Mocanu
Colegiul National Militar “Alexandru Ioan Cuza” Constanta

Judetul Constanta

Standing on the shores of the Black Sea, in the vibrant port of Constanta, one feels not
just the sea breeze but the echoes of a thousand journeys. This land, Dobruja, is more than a
geographical region; it is a living manuscript, its pages filled with the stories of countless
peoples who have found a home here. To walk through its streets or along the banks of the
Danube is to witness a history not of conquest, but of confluence—a testament to a world where
cultures have learned not only to coexist but to flourish in shared space.

A journey into Dobruja’s heart reveals a mosaic built layer upon layer, each stone a
unique cultural heritage. The most deeply rooted threads belong to the Turks and Tatars, whose
presence since the Ottoman Empire is woven into the very fabric of the land. Their quiet dignity
is reflected in the elegant minarets of the mosques, which rise gracefully above the urban
skyline, and their culinary legacy is a warm, savory comfort found in countless local kitchens.
For them, this land is a part of their identity, a place where tradition is not merely preserved but
lived, a testament to a centuries-old harmony between faith and community.

Just as profound is the presence of the Greeks, whose story here spans from ancient
colonies to the 19th-century rebirth of Constanta. They were the master builders who lent the
city its neoclassical elegance, and their houses, with their ornate balconies and graceful lines,
still whisper of a time of flourishing trade and cultural exchange. Their legacy is not just in stone
and mortar, but in the lively spirit of the port, in the traditions of their dances, and in the enduring
rhythm of the sea that has always called them home.

The journey continues inland to the Danube Delta, where a different kind of story
unfolds. Here live the Lipovans and other Russians, descendants of Old Believers who sought
refuge from religious persecution. Their distinct, brightly painted homes stand out against the
landscape, a visual metaphor for a culture fiercely committed to its traditions. They are the
guardians of a unique way of life, with their beards, traditional dress, and the solemn ritual of
their faith. Their culture is rooted in the very land and water, in the quiet art of fishing and the
deep spirituality of their villages.

As I explore further, I discover the less visible but equally powerful threads of other
communities. The Armenians, a people of merchants and scholars, have been part of Dobruja’s
soul for over a thousand years. Their presence is marked by their historic churches, which stand
not only as places of worship but as monuments to a resilient faith and a rich cultural heritage.
Similarly, the Jewish community, a vital force in the economic life of the region for centuries,
contributed to the area's entrepreneurial spirit and social fabric. Their legacy, though diminished
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in numbers, lives on in the historical records and in the deep imprint they left on the region's
cultural landscape.

The beauty of this mosaic lies in its continuous evolution. The Italians, with their
Genoese origins, left their mark not just in trade but in timeless structures like the Genoese
Lighthouse. And more recently, the Macedonians have found a home here, preserving their
customs and adding another distinct voice to the chorus.

In the end, what strikes me most about Dobruja is not the fact of its diversity, but the
manner in which it breathes. This is not a collection of segregated groups but a genuine tapestry
where cultural influences have intertwined to create a greater whole. It is a place where
differences are not merely tolerated but valued as the very source of a rich and vibrant identity.
The elegant mosques, the neoclassical Greek homes, the brightly painted Lipovan houses—each
1s a monument to a people’s resilience and a testament to the shared human capacity for empathy
and understanding. Dobruja teaches us that unity is not about sameness, but about the beautiful,
enduring harmony that can be created when different voices come together to tell a single, shared

story.
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UNITATE IN DIVERSITATE - TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE REFLECTATE PRIN MUZICA

inv. Moldovanu Elisabeta

Liceul Teoretic ” Anghel Saligny” Cernavoda
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Traditii muzicale — punti intre generatii si popoare

Traditia muzicald a unui popor este o formad vie de transmitere a valorilor, a istoriei $i a
sensibilitatii colective. Muzica populara romaneasca, spre exemplu, este strans legatd de viata
satului, de obiceiurile agricole, de sarbatori si de evenimentele importante din viata omului.

In acelasi timp, traditiile altor popoare, desi diferite in forma, au in comun aceleasi nevoi:
de a exprima bucuria, durerea, dorul, speranta. In cadrul festivalului, am avut ocazia sa ascult
interpretdri din diferite regiuni ale tarii sau chiar din alte culturi. Aceastd diversitate m-a ajutat
sd inteleg ca unitatea nu presupune uniformitate, ci armonie intre diferente.

Muzica — limbajul universal al culturii

Ceea ce m-a impresionat cel mai mult a fost faptul ca, indiferent de limba cantecului sau
de instrumentele folosite, mesajul muzical a ajuns la inimile celor prezenti. Fiecare interpretare
a fost o marturie a faptului cd muzica este un limbaj comun, prin care pot comunica oameni din
medii diferite, cu povesti de viata variate.

Astfel, muzica devine un spatiu de intalnire a culturilor, in care diferentele nu sunt bariere,
ci surse de Tmbogatire reciproca.

Concluzii
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Festivalul Concurs Regional cu participare nationald si internationald “Danubius” ofera
tuturor participantilor sansa de a intelege cd traditiile nu sunt doar elemente din trecut, ci
componente vii ale prezentului, care pot fi duse mai departe prin arta. Participarea la acest
eveniment a fost cu sigurantd, o experientd formativa, atat muzicald, cat si umand. Prin
respectarea si promovarea traditiilor, dar si prin deschiderea catre alte perspective culturale,
putem contribui impreuna la construirea unei societati bazate pe tolerantd, respect si solidaritate

In final, unitatea in diversitate nu este doar un ideal, ci o realitate pe care o putem construi
impreuna, pas cu pas, prin educatie, cultura si arta.

Bibliografie
,» Iraditii si obiceiuri romanesti”, Ion Ghinoiu

»Muzica traditionald — punte intre culturi”, Revista Culturala
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Prof. MONEA FLORINA

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Seimeni

Intr-o societate tot mai interconectati, ideea de a ramane uniti, desi venim din medii,
culturi si istorii diferite, devine din ce in ce mai importantd. Tema ,,Unitate in diversitate”
reflectd realitatea unei lumi in care diferentele culturale nu mai sunt bariere, ci punti de legatura
intre oameni. Diversitatea de traditii, mentalitdti si expresii artistice creeaza un peisaj cultural
bogat, iar aceasta pluralitate nu ne indeparteaza unii de altii, ci ne aduce mai aproape, dacd stim
sd 0 respectam.

Prin urmare, este esential sa intelegem cum contribuie fiecare cultura la un tablou comun
si de ce pastrarea obiceiurilor locale nu contrazice ideea de convietuire armonioasa, ci o sustine.
Intr-o lume in continua schimbare, traditiile si viziunile culturale ofera repere valoroase pentru
o identitate clara si pentru un dialog deschis intre civilizatii.

Traditiile sunt manifestari ale istoriei vii. Ele nu se rezuma doar la sarbatori sau obiceiuri,
ci includ limba, credintele populare, mestesugurile, dansurile, muzica si modul de viatd al unei
comunitati. Fiecare popor isi transmite din generatie in generatie valori si simboluri care dau
sens apartenentei sale. Spre exemplu, iIn Romania, diversitatea culturala este vizibila nu doar
intre regiuni, ci si in interiorul lor. Un dans popular din Moldova nu seamdna cu o hora
olteneasca, iar portul traditional din Transilvania difera de cel din Dobrogea. Totusi, toate
acestea sunt forme de expresie ale aceluiasi suflet romanesc. La nivel mondial, diferentele sunt
si mai pronuntate: gandirea africand colectivista contrasteaza cu individualismul occidental,
ritualurile hinduse sunt total diferite de cele crestine, dar fiecare oferd o perspectiva valoroasa
asupra vietii $i comunitatii.

Traditiile trebuie vazute ca un patrimoniu viu, nu ca niste relicve. Ele ne ajutd sa
intelegem cine suntem si de ce gandim Intr-un anumit fel. Fara traditii, identitatea unei natiuni
s-ar pierde In zgomotul uniformizarii globale.

In prezent, interactiunile dintre oameni din medii diferite sunt mai frecvente ca oricand.
Schimburile de idei, circulatia liberd, tehnologia si educatia au creat contexte in care diversitatea
este omniprezenta. in scoli, in companii, in comunitati locale, intalnim persoane cu valori, limbi
si religii diferite. Acest amestec poate genera conflicte, dar si colaborare si invatare reciproca.

Ideea de ,,unitate in diversitate” se bazeaza pe acceptarea sincerd a celuilalt si pe dorinta
de a construi ceva Impreuna, fara a renunta la propria identitate. Fiecare grup etnic sau national
aduce cu el o perspectiva diferita asupra lumii, iar aceastd varietate nu ar trebui suprimata, ci
integrata intr-un cadru de cooperare. Un exemplu concret este multiculturalismul urban in multe
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orase mari din lume, existd cartiere sau zone in care convietuiesc in armonie culturi diferite,
contribuind la dezvoltarea economica si culturald a intregii comunitéati.

Pentru ca diversitatea sa devina un avantaj real, este nevoie de educatie, comunicare si
politici care incurajeaza incluziunea. Acceptarea diferentelor nu inseamna slabirea coeziunii
sociale, ci tocmai intdrirea ei prin empatie si recunoastere reciproca.

Fiecare cultura are propriul mod de a interpreta lumea. Aici intervin ceea ce numim
,perspective culturale”, modurile 1n care oamenii privesc viata, familia, timpul, autoritatea,
natura sau moartea. Diferentele nu sunt doar vizibile in obiceiuri, ci si in felul in care se
formeaza opiniile sau in modul in care se iau deciziile. De exemplu, in unele culturi, respectul
fatd de cei varstnici si autoritate este esential, in timp ce altele promoveaza gandirea liberd si
egalitatea de statut intre generatii. In unele locuri, timpul este vizut ca o resursi fixa,
planificabila, iar in altele, ca o curgere flexibild, orientata spre prezent.

Cunoasterea acestor perspective ne ajutd sd evitam prejudecdtile si ne permite sa
comunicim eficient cu cei diferiti de noi. Intr-o lume unde frontierele sunt tot mai simbolice,
intelegerea culturald este esentiald nu doar pentru diplomati sau profesori, ci pentru oricine
doreste sd traiasca intr-o societate pluralista.

In concluzie, tema ,Unitate in diversitate: Traditii si perspective culturale” evidentiaza
importanta respectului fata de diferentele culturale si a cooperdrii intre oameni cu origini,
obiceiuri si mentalititi diferite. Intr-o lume in continui schimbare, in care globalizarea aduce
popoarele tot mai aproape unele de altele, capacitatea de a trai impreuna, fara a ne pierde
identitatea, devine o necesitate fundamentala. Traditiile ne ajuta sa intelegem cine suntem si de
unde venim, oferindu-ne radicini stabile. In acelasi timp, deschiderea citre perspective culturale
diferite ne ajutd sa ne dezvoltdm, sd devenim mai empatici si mai adaptati unui mediu social
diversificat.

Unitatea nu presupune sa fim identici, ci sa gasim ceea ce ne leagd dincolo de ceea ce
ne separd. Diversitatea nu este o piedica, ci o resursd care imbogateste orice comunitate, atata
timp cat este recunoscutd si valorizata. Prin dialog, educatie si colaborare interculturald, putem
construi o societate in care fiecare individ este acceptat si respectat, indiferent de originea sa. A
invata sa convietuim armonios cu cei diferiti de noi este o dovada de maturitate si o conditie
esentiald pentru progresul durabil al umanitatii.

Asadar, unitatea in diversitate nu este doar un ideal frumos, ci o realitate posibila, care
depinde de atitudinea noastra zilnica: de felul in care ne raportam la ceilalti, de cum pastram
valorile mostenite si de cat suntem dispusi sa invatim unii de la altii. Intr-un astfel de cadru,
traditiile isi pastreaza sensul, iar viitorul cultural al omenirii capatad directie si echilibru.

Fiecare dintre noi are ceva unic de oferit lumii, o limba, o poveste, un obicei, o
perspectiva. Tocmai aceastd varietate face umanitatea atit de fascinantd si de valoroasa. Daca
invatam sd vedem frumusetea in ceea ce este diferit si sd construim punti in loc de ziduri, putem
transforma diversitatea Intr-o forta reald de unire. Viitorul apartine celor care aleg intelepciunea
in locul prejudecatii, empatia in locul fricii si colaborarea in locul separdrii. Sa nu uitdm ca,
indiferent de culoarea pielii, limba vorbitd sau credintele personale, avem cu totii aceleasi nevoi,
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aceleasi sperante si aceeasi dorintd de a trai in pace. Unitatea in diversitate nu este doar un
concept, ci o alegere zilnica, o alegere curajoasa, care ne face cu adevarat oameni.
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LASATA SECULUI LA AROMANI

Prof. Petre Floriana

Liceul Teoretic”’Mihail Kogilniceanu”

Lasatul secului este ultima zi in care credinciosii se pot bucura de alimente bogate, inainte de
post. De obicei, 1n aceasta zi, se consuma mancaruri de dulce gustoase, uneori in semn de
sarbatoare. Deoarece in urmatoarele 40 de zile, postul va fi mai riguros, credinciosii se abtin de
la anumite alimente si activitati.Postul Pastelui este o perioadd importantd in viata spirituala a
credinciosilor, in care acestia sunt chemati sa se pregateasca cu seriozitate si devotament.Pentru
celebrarea Invierii lui Hristos, prin post, rugiciune, pociint si fapte bune. Este un timp de
reflectie, transformare si crestere spirituald.

Baterea halvitei", numita HARA-HASCA care se desfasoara in felul urmator: Persoana cea mai
batrana din familie si cea mai respectata tine un bat de care atarna un fir de ata cu o bucata de
alvita sau ou.Nepotii faceau cerc la o distanta buna de batul ce atdrna acum la nivelul gurii, iar
gazda imprima batului o miscare de rotatie ce trecea pe dinaintea participantilor.Bunicul leagana
halvita la nivelul fetei copiilor ca acestia sa o prinda cu gura. Nu se poate de atins halvita cu
mainile. Cine prinde halvita va avea parte de noroc si bundstare care cu tot riscul loviturii
produsa de greutatea botului si de viteza Invartelii lui totusi reuseau sd apuce cu dintii batul,sa-
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1 opreascd rotatia si dacd erau mesteri, sd smulgd batului o bucatd de alvita.

HARA HASCA

Apoi se imprima iar batului miscarea de rotatie si procedeul urma tot asa in hazul general.Pana
ce se ivea norocosul care prindea odata cu bucata de alvitd si moneda de argint sau de aur.Apoi
la final fiecare om de la cel mai mare ,la cel mai mic 1si cere iertare.,,Daca v-am gresit cu ceva,
va rog sa ma iertati!"

Apoi se canta,se danseaza, se gusta din preparatele specifice, in ziua respectiva deoarece se
incepe Postul Mare.Armanii cred ca nu se intrad in post certati si suparati. Se pronunta:
"L'earta Dumn' 'earta,

Tata-tu si ma-ta.

Ti stim,

Tinu stim.

Pasti hariosi."

Bibliografie

1.Tratat de folclor ,,Obiceiuri si traditii ,, de Irina Nicolau.
2.Internet- Wikipedia, www.google.com.

3.Youtbe, aplicatia.

4.Fotografii relizate de elevii Liceului Teoretic ”"Mihail Kogalniceanu”,jud.Constanta
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IMPORTANTA TRADITIEI iN VIATA ELEVULUI

Profesor invatamant primar Pisec Florica-Alina
Scoala Gimnaziala Nr. 1, localitatea Pusta, oras Simleu Silvaniei, judetul Salaj

Traditia reprezinta un pilon esential in formarea identitétii culturale a fiecarui individ. In viata
elevului, traditiile contribuie la dezvoltarea sentimentului de apartenentd, la cunoasterea
radacinilor si la Intelegerea valorilor si obiceiurilor mostenite de la stramosi.

Inca din primii ani de scoald, elevii trebuie familiarizati cu traditiile locale si nationale, deoarece
acestea le ofera repere clare in ceea ce priveste comportamentul in societate, respectul fata de
familie, comunitate si patrie. Copiil invata despre sarbatori, portul popular, mestesuguri si
obiceiuri transmise din generatie in generatie.

Un rol deosebit il au activitatile extracurriculare si parteneriatele cu familiile si comunitatea.
Prin implicarea bunicilor in proiecte educative, organizarea de ateliere traditionale sau vizite la
muzee etnografice, elevii pot experimenta direct valorile culturale ale zonei lor.

In cadrul lectiilor, pot fi integrate continuturi legate de traditii prin poezii, cAntece, povesti
populare sau activitati practice precum confectionarea de obiecte traditionale sau desenarea
simbolurilor specifice. Aceste demersuri sprijind invatarea integrata si stimuleaza creativitatea,
dar mai ales consolideaza legatura elevilor cu trecutul lor.

Traditiile nu sunt doar amintiri ale trecutului, ci parte vie a prezentului si o punte cétre viitor.
Prin cultivarea respectului fatd de ele, scoala contribuie la formarea unor cetateni responsabili,
ancorati in valorile neamului lor.

De asemenea, promovarea traditiilor poate firealizata si prin participarea la concursuri tematice,
festivaluri scolare sau serbari dedicate sarbatorilor traditionale. Astfel de evenimente ofera
elevilor ocazia sa isi exprime creativitatea, sa isi dezvolte spiritul de echipa si sa 1si consolideze
cunostintele despre cultura nationala.

S

Un exemplu concret din activitatea didactica este organizarea unei ,,Zile a Traditiilor” in cadrul
clasei, in care elevii vin imbracati In costume populare, aduc obiecte vechi din gospodaria
bunicilor si prezinta in fata colegilor povesti, legende sau retete traditionale. Aceste activitati
trezesc interesul fata de patrimoniul cultural si dezvolta abilitdti de comunicare si prezentare.

In plus, colaborarea cu institutii culturale locale, precum centre culturale, biblioteci sau muzee,
poate oferi elevilor acces direct la resurse autentice si experiente educative valoroase. Acest tip
de parteneriat consolideaza legitura dintre scoald si comunitate si contribuie la integrarea
educatiei nonformale 1n procesul instructiv-educativ.

In concluzie, educatia pentru pastrarea traditiilor trebuie si ocupe un loc central in procesul
instructiv-educativ. Doar astfel putem asigura continuitatea identitatii noastre culturale si
transmiterea acesteia generatiilor viitoare.

Bibliografie

Barbuceanu, C. (2018). Traditii romanesti. Editura Didactica si Pedagogica.

Nicolae, M. (2020). Educatia culturala in scoala primara. Editura Aramis.

Popescu, A. (2019). Obiceiuri si sarbatori populare. Editura Litera.
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BOTOSANI —-TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE

Prof. Plugaru Rodica

Liceul Teoretic “Nicolae Balcescu” Medgidia

M-am nascut intr-un judet din nordul tarii, in Botosani - un loc in care istoria, traditiile
st diversitatea etnicd se impletesc intr-un mod armonios.

Botosani este un judet cu o identitate culturald aparte, construita de-a lungul timpului
din amestecul traditiilor romanesti cu influentele altor culturi: evreiascd, ucraineand, rusa-
lipoveana si polonezd. Aceste elemente se regasesc in arhitectura, in sarbatori, in portul popular
si in obiceiurile comunitatilor. Diversitatea etnica si culturald a contribuit la formarea unei
identitdti comune, pastrand in acelasi timp specificul fiecarei culturi, caci, ,,Unitate in
diversitate” reflectd modul in care oamenii au trait si traiesc acolo.

Multe sunt traditiile populare romanesti in Botosani, pe unele le-am trait, copil fiind, de altele
am auzit de la parinti, rude sau cunoscuti.

Imi amintescu cu mare drag de oiceiurile de iarna (Criciun si Anul Nou), cand se umbla
cu Capra si Ursul, dansuri cu masti specifice care simbolizeaza fertilitatea si renasterea naturii,
sau cu Plugusorul si Sorcova — obicei practicat in prima zi din an, mai ales de copii. De
asemenea, Tmi amintesc foarte bine ca, la noi in sat nu se merege cu colindatul in ajunul
Craciunului. Cred ca era o interdictie pe vremea aceea. Doar doua femei mai in varsta veneau
an de an sa 1i spund mamei un colind. Atat. Mama era foarte bucuroasa si nerabdatoare sa vina
cele doui in seara de ajun. Insd, pe 31 decembrie era mare veselie in tot satul. Pe la ora 10
porneau copiii cu uraturile invatate cu cateva zile inainte. Pe la 16.00, porneau adolescentii si
tenerii organizagi in grupuri, cu roluri bine definite: colacar (cel care aduna colacii si banii),
muzicantul (o vioara sau un acordeon) si cei care dansau. Unii aveau o capra sau un urs, alfii
erau costumati in cai. Dansul cailor era cel mai frumos, pentru ca se coordonau foarte bine si
executia lor era impecabila.

Obiceiurile de Paste erau si ele mult asteptate. Mai intdi, tineam post, chiar daca nu in
intregime. Apoi, parintii ne cumparau haine noi tuturor copiilor din familie. Pentru ei, isi luau
ceva simbolic: mama un batic nou, o bluzi, iar tata, o cimasa. In Saptamana Mare, faceam
curdtenie generald, in casd, curte si in gradina. In Joia Mare. Urma vopsitul oualor, iar seara
mergeam la biserica. De Inviere, tot satul se aduna la biserici. Luam lumini si, apoi, mergeam
la cimitir sa aprindem lumanari la mormintele bunicilor si ale strabunicilor. Acum, din pacate,
cand ajung in sat, aprind lumanari si la capataiul parintilor si al singurei mele surori.

Acestea erau obiceiurile cele mai placute pentru mine. Ele se mai pastreaza si acum,
chiar daca emotiile nu mai sunt la fel.

136



,\eﬂ‘e"‘: )

'Auﬁ‘-\&

FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025

Lice,,/

SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE-TRADITII ST PERSPECTIVE
CULTURALE”

Dar judetul Botosani este vestit nu doar prin traditii, ci si prin diversitatea sa culturala.
Astfel, exista o comunitatea evreiasca, in secolul XIX si inceputul secolului XX, evreii
reprezentand o parte importanta a populatiei urbane. In Botosani functionau zeci de sinagogi si
o scoala evreiasca. Cultura evreiasca a adus:

o Traditii culinare: shakshuka, chiftele de peste (gefilte fish).
o Mestesuguri: croitorie, pielarie, comert.
o Personalitati: Eliezer Max, medic si filantrop evreu din Botosani.

De asemenea, exista comunitatile ucrainene si rusi-lipoveni. Localitati precum Darabani
au populatie de origine ucraineand sau rusd-lipoveand. Acestia pastreaza: rituri religioase pe stil
vechi (Pastele pe rit iulian), costume si dansuri traditionale proprii.

Exista §i o Comunitatea poloneza care a contribuit la dezvoltarea agriculturii si a
educatiei In zona.

Avem si multe institutii culturale: Memorialul Ipotesti — Centrul National de Studii
Mihai Eminescu: loc de pelerinaj cultural unde sunt organizate conferinte, tabere de creatie si
festivaluri; Teatrul Mihai Eminescu care gazduieste piese moderne si clasice, promovand cultura
locala; Filarmonica George Enescu - una dintre cele mai active institutii de muzica clasica din
Moldova.

Festivaluri culturale sunt si ele numeroae: Festivalul ,,Hora din Strabuni” — Vorona -
promoveazad traditiile populare din judet; Zilele Eminescu la Ipotesti — eveniment literar
international, organizat anual in iunie; Festivalul ,,Zilele Nordului” — Darabani: reuneste muzica,
film, ateliere si dialoguri culturale cu artisti romani si straini etc. La ,,Zilele Nordului”, tineri
din toatd tara vin sa Invete despre istorie locald, sa participe la ateliere de picturd murald sau sa
viziteze obiective precum Casa Enescu din Liveni.

Botosaniul este un exemplu concret de ,,unitate in diversitate”, unde trecutul si prezentul
cultural se Tmpletesc armonios. Fiecare comunitate — romand, evreiasca, ucraineana, rusa,
poloneza — a contribuit la formarea unei identitati culturale bogate si deschise. Prin traditiile
pastrate, festivalurile moderne si implicarea tinerilor, cultura botosdneand continud sa se
dezvolte si sd inspire.
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PROIECT EDUCATIONAL INTERSCOLAR: ,,UNITATE iN
DIVERSITATE”

Prof. POPA ADRIANA
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny, Cernavoda

ARGUMENT

Proiectul ,,Unitate in diversitate” este necesar si relevant pentru invatdmantul primar deoarece
promoveaza valori fundamentale precum toleranta, respectul reciproc, solidaritatea si cooperarea
ntre elevi, intr-un context european si multicultural.

Prin activitdtile desfasurate de-a lungul anului scolar, elevii au ocazia sd descopere similitudinile
si diferentele culturale dintre comunitatile lor, sd inteleagd importanta acceptarii celuilalt si sa
constientizeze faptul ca diversitatea nu ne separd, ci ne imbogateste.

Proiectul sprijind dezvoltarea competentelor-cheie europene: comunicare in limba materna si in
limbi straine, competente sociale si civice, competente digitale, invatare autonoma, sensibilitate
culturald. De asemenea, proiectul valorifica creativitatea si expresivitatea elevilor prin metode
moderne si colaborative (ateliere, platforme digitale, produse comune), punand accent pe invatarea
activa si experientiala.

Implicarea 1n acest proiect intdreste parteneriatul educational intre scoli, profesori, parinti si
comunitate, oferind un cadru real de cooperare si dialog intercultural. In acelasi timp, elevii invata
sa aprecieze valorile Uniunii Europene si isi dezvolta simtul apartenentei la o comunitate mai larga,
europeana.

Prin urmare, ,,Unitate in diversitate” este un proiect educational complex, cu impact direct asupra
dezvoltéarii personale si sociale a elevilor, oferindu-le o experientd educationald deosebita, care
contribuie la formarea unor cetdteni activi, toleranti si informati.

I. Date generale

Titlul proiectului: Unitate Tn diversitate

Coordonatori: cadre didactice din fiecare scoald partenera

Locul desfasurarii: in scolile partenere si In mediul online

Durata: septembrie — iunie

Parteneri educationali: parinti, biblioteci locale, autoritati locale, ONG-uri (optional)

Resurse necesare: internet, camere video, hartie, culori, materiale reciclabile, platforme digitale
(Padlet, Google Slides, Zoom)
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Scop:

Promovarea respectului fatd de diversitatea culturala si consolidarea valorilor europene prin
activitati colaborative, creative si interculturale intre elevii din invatamantul primar.

Obiective:

1. Dezvoltarea abilitatilor sociale, civice si interculturale ale elevilor;

2. Incurajarea comunicirii si cooperdrii intre elevi din medii culturale diferite;
3. Promovarea identitatii nationale si europene;

4. Crearea de produse educative comune cu ajutorul tehnologiei;

5. Stimularea gandirii critice, creativitdtii si participarii active.

I11. Produse finale

- Logo-ul proiectului

- Dictionar ilustrat multilingv

- Calendar cultural

- Harta Europei ,,cu suflet”

- Revista digitala de proiect (format PDF sau ISSUU)
- Expozitie finald online/offline

- Colaj video cu activitdtile lunare

IV. Metode si mijloace

- Brainstorming

- Invatare prin cooperare

- Ateliere creative si artistice

- Platforme online (Zoom, Padlet, Canva, Google Docs)
- Jocuri de rol si simulari

- Schimb de materiale (postal sau digital)

- Webinare, intalniri transnationale online
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Luna Tema Descriere Metode / Produse Responsabili
Septembrie Lansarea proiectului Prezentarea scolilor si a Prezentari video, Padlet, Invatitori, coordonatori IT
participantilor; alegerea logo- | concurs de logo
ului
Octombrie Cine suntem noi? Elevii creeaza desene si mini- | Colaj digital ,,Suntem diferiti, | Elevi, profesori
prezentari despre ei si dar egali”
familiile lor
Noiembrie Traditii de toamna / Schimb de povesti sau Povestiri scrise, afige Prof. limba roméana, arta
Toleranta obiceiuri locale; creatii legate
de respect
Decembrie Sarbatori de iarna Schimb de felicitari, colinde, Calendar digital, felicitari Profesori, parinti
ornamente traditionale postale sau online
lanuarie Eu si identitatea mea Realizarea de portrete Expozitie online cu titlul ,,Eu | Invititori, prof. desen
simbolice, povestiri despre n culori”
pasiuni si vise
Februarie Limbile materne si Mini-dictionar multilingv Dictionar digital cu desene si Coordonatori de proiect
diversitatea lingvistica creat de copii inregistrari audio
Martie Europa unitd — 0 lume a | Povestiri, harti interactive, Harta Europei ilustrata; Prof. geografie, istorie
copiilor curiozitati despre tari UE PowerPoint colaborativ
Aprilie Simboluri nationale si Activitati creative despre Quiz online, creatii manuale, Prof. muzica, arta
europene steaguri, imnuri, simboluri cantece
Mai Cetdteni activi in Activitati ecologice sau Postari cu imagini; Ziua Elevi, parinti, comunitate
comunitate caritabile locale + partajare Europei (9 mai)
online
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lunie

Gala Unitate n
diversitate

Prezentarea produselor finale,
testimoniale video, diplome

Revista digitala, colaj video,
diplome

Echipa de proiect

VI. Evaluare si reflectie

- Evaluare continua prin feedback (observare, produse)

- Chestionare pentru elevi si profesori (intermediare si finale)
- Jurnal reflexiv al profesorilor
- Prezentarea rezultatelor in Consiliul Profesoral / site-ul scolii

- Diplome si recunoastere pentru implicare activa

VII. Impact scontat

- Imbunatatirea competentelor de colaborare, civice si interculturale
- Cresterea motivatiei pentru invatare si participare activa

- Consolidarea parteneriatelor scolare europene

- Constientizarea valorilor UE si a importantei diversitatii
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Chestionar de evaluare - Proiect ,Unitate in diversitate”

Scopul acestui chestionar este de a evalua impactul proiectului ,,Unitate in diversitate” asupra
elevilor participanti.

Raspunde sincer la intrebarile de mai jos. Raspunsurile tale ne vor ajuta sa imbunatatim
activitdtile viitoare.

Nume elev: Clasa:

Scoala:

Data:

I. Alege o varianta de raspuns:
1. Ti-a placut sa participi la proiect?

O Da

U Nu

] Nu stiu

2. Ai Invatat lucruri noi despre alte culturi?

0 Da

U Nu

L] Nu stiu

3. Ai lucrat bine In echipa cu colegii tai?

0 Da

U Nu

L] Nu stiu

4. Ai folosit instrumente digitale pentru a crea sau comunica?

Ll Da

L Nu

[ Nu stiu

5. Ti-ar placea sa mai participi la astfel de proiecte?

O Da
O Nu
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L1 Nu stiu

II. Raspunde la intrebari:

1. Ce activitate ti-a placut cel mai mult si de ce?

2. Ce ai Invatat nou in cadrul proiectului?

3. Ce ti-a fost dificil sau nu ti-a placut?

4. Cum ai descrie in cateva cuvinte ,unitatea in diversitate”?

5. Ce sugestii ai pentru Imbunatatirea proiectului?

ZETIG

DANUBIUS
Seclinit
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A

UNITATEA PRIN MATEMATICA: CONSTRUIREA UNEI COMUNITATI DE
INVATARE IN DIVERSITATE

Prof. Popa Adriana
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Matematica — limbaj universal

Departe de a fi o disciplind rece si abstractd, matematica poate deveni liantul prin care se creeaza
unitatea clasei si un sentiment profund de apartenenta la un grup.

Indiferent de limba maternd sau de contextul cultural, cifrele si logica matematica sunt aceleasi
pentru toti. Intr-o clasi eterogend, acest limbaj comun ofera tuturor elevilor sansa de a porni de
la aceleasi premise. Fie cd vorbim de copii care vorbesc alte limbi acasd, de elevi cu cerinte
educationale speciale sau de cei care vin din medii sociale diferite, matematica creeaza o
platformd comuna de comunicare si exprimare.

Aceasta universalitate poate fi exploatatd in mod strategic de cadrul didactic pentru a cultiva
cooperarea, respectul reciproc si empatia. Activitdtile matematice bine gandite pot pune in
valoare contributiile tuturor elevilor, fiecare venind cu o perspectiva unica asupra rezolvarii unei
probleme

Strategii pentru includerea diversitatii in lectiile de matematica

Invitarea colaborativa — Organizarea elevilor in echipe mixte, cu sarcini diferentiate, incurajeazi
cooperarea si sprijinul reciproc. De exemplu, Intr-o activitate de tip ,,centru de invatare”, fiecare
copil poate contribui in mod diferit: unii explica concepte, altii realizeaza reprezentari grafice,
altii redacteaza concluzii. Astfel, fiecare elev simte ca are un rol valoros 1n cadrul echipei.

Probleme contextualizate cultural — Problemele de matematica pot fi inspirate din traditiile si
obiceiurile diferitelor culturi reprezentate in clasa. O problema de tip ,,cate mere a vandut Maria
in targ?” poate deveni: ,,La festivalul recoltei din satul bunicilor lui Ahmed, s-au copt 120 de
prajituri traditionale. Daca fiecare familie a dus cate 8 prdjituri, cate familii au participat?” Astfel
de exercitii nu doar dezvolta gandirea logica, ci si promoveaza respectul pentru diversitate.

Utilizarea jocului si a artei — Activitti precum ,,matematica in patrat magic”, tangramele,
origami sau simetrii inspirate din motive traditionale (romanesti, turcesti, chinezesti etc.) le
permit copiilor sa exploreze concepte matematice intr-un mod vizual, creativ si accesibil tuturor.

Evaluarea alternativa — Evaluarea nu trebuie sd fie un moment de stres sau de segregare. Prin
portofolii, autoevaludri, proiecte comune sau jurnale de invdtare, se poate reflecta autentic
progresul fiecarui elev, luand In considerare punctul sdu de pornire si evolutia personala.

Matematica — cadru pentru dezvoltarea valorilor

Prin modul in care sunt gandite lectiile de matematicd, profesorul poate transmite valori esentiale
precum solidaritatea, echitatea, respectul pentru celdlalt si bucuria de a invata impreuna. O clasa
in care elevii colaboreaza pentru a rezolva o problema dificila in loc sd concureze intre ei devine
un spatiu de sigurantd emotionald si de acceptare a diferentelor.
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Mai mult, matematica ofera lectii indirecte despre perseverentd, gandire criticd, rabdare si
responsabilitate — trasaturi esentiale pentru o societate armonioasa si democratica. lar atunci
cand aceste lectii sunt invatate intr-un mediu incluziv, fiecare elev intelege ca diversitatea este
o resursa, nu un obstacol.

Concluzie: Matematica — instrument de coeziune sociald

Tntr-o revista dedicata traditiilor si culturalititii, poate parea neobisnuit si vorbim despre
matematica. Si totusi, lectiile de matematicd pot deveni spatii vii in care traditia respectului fata
de celalalt se Tmbind cu inovatia pedagogica. Prin activitati adaptate, contextuale si empatice,
profesorul poate transforma clasa intr-o comunitate solidara, in care fiecare elev are un loc si o
VvVoce.

Astfel, in loc sa fie doar o materie din orar, matematica devine o punte intre culturi, intre ritmuri
de invatare, Intre inimi — o adevdrata lectie de umanitate.
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OBICEIURI DE IARNA ALE IEZANILOR OGLINDITE IN
SARBATORILE CRACIUNULUI

Profesor Puscas Nicolae

Scoala Gimnaziala Iaz - judetul Salaj

Satul laz apartine Comunei Plopis, ce se desfasoard in unitatea montand a Plopisului si
depresiunea cu acelasi nume, in bazinele hidrografice higrografice ale raurilor Valea Mare si laz,
afluenti de stanga ai Barcdului. Numele localitatii provine de la apelativul romanesc iaz, adica
,,apa stavilita formand un lac artificial mai mic sau o bolboaca mai mare,, ori deviatie de rau spre
a duce apa lui la o moara, o pwad,un fierdstrau,,. Aici in vremurile indepartate au existat mai
multe mori de apa si de la iazurile acestora provine numele localitatii.

Uniti in credinta, ocupatii,ganduri, port cantec, dant, iezanii din cele mai vechi timpuri, au stiut
sa pastreze cu sfintenie datinile si obiceturie stramosesti.

Craciunul, cea mai importantd sarbatoare a anului este celebrata in noaptea de 24 spre 25
decembrie a fiecarui an. Acum este momentul ca toti cei plecati din sat sd se reintoarcd de
sarbatori, pentru ca asa cum spun si eu, ,,nicdieri nu sunt mai frumoase sarbatorile cu obiceiurile
de iarna ca acasa,,.

Voi prezenta un obicei de iarnd care se practica si astdzi in seara de Ajun
Viflaimul

Participd 8 copii aflati la varsta adolescentei sau chiar liceeni, avand urmétoarele roluri Gaspar,
Melchior si Baltazar - crai,Irodul,Soldatul, Preotul, Ciobanul si Ingerul.

CRAII poarta pe cap coifuri confectionate din demicarton, frumos impodobite cu o cruce in varf.
Coiful este decorat cu diferite modele de stea sau luna, confectionate din staniol sau hartie
glasati, iar din varf in jos pe partea din spate se prind panglici colorate din hartie creponata.. in
mana poarta cate o sabie din lemn, iar unul dintre crai are sabia ornata cu hartie colorata, de ale
carei laterale atarna cate 1-2 zurgaldi care rasund in ritmul colindelor interpretate.

IRODUL este imbracat in haine de ofiter, cu epoleti si caschetd, iar in mana poartd un palos.
SOLDATUL poarta haine soldatesti, iar Tn mana are o sulitd din lemn.

PREOTUL este cel care intra primul in casa, urmat de restul membrilor Viflaimului. Acesta este
imbrdcat intr-o mantie lunga neagra, si poartd in ambele maini macheta cu Pestera din Viflaim,
confectionata de ei si Timpodobita foarte frumos ( cu beteald si ornamente din hartie glasata si
staniol).
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CIOBANUL este imbracat cu o cusma (caciuld) din miel , o guba lunga din blana de oaie si un
campau.

INGERUL este imbricat in pantaloni albi si cu o cimasa albad mai lunga, legati peste mijloc cu
o curea de care este prins un clopotel. In mana tine macheta unei stele din lemn, impodobiti cu
cu staniol alb sau galben, iar an mijlocul stelei se aplica o imagine cu Fecioara Maria cu copilul
lisus in brate. Aceasta stea se invarte in jurul unui ax - maner

Colinda - Nasterea ta Hristoase

Nasterrea ta Hristoase/ Dumnezeul nostru,

Rasarit al lumii,

Lumina cunostintei/Ca intru dansa

Ceia ce serveau stelelor/De la stea s-au invatat

Sa se inchine tie/ Soarelui dreptatii

Sisa te cunoasca pe tine /Rasaritul cel de sus,
Doamne marire Tie.

SOLDATUL(catre Irod) -

Prea puternice si mare imparate,/S-a lasat vestea-n cetate
Caci cei trei crai din rasarit/ Au sosit in graba

Si pe cine intalnesc intreabd/ Nu stiti unde s-a ndscut
Un crai tanar de curand?

IROD

Mergi de-1 cauta si-i cheama,/Sa vina si sa dea seama
Ce crai siunde?/ Ce cauta si pe cine,

Fard voie de la mine?

SOLDAT

Voi crailor preacinstiti/Va rog sa binevoiti

Sa va luati oteneald/ Pand la imparatul Irod

Unde s-a strans mult norod/Spre a voastrd socoteala.
IROD

Vitejilor de la rasarit/Pe la noi de ce venti?

Pe la Ierusalim de ce umblati?/Si pe cine ciautati?
BALTAZAR

O imparate preacinstite

Multe zile fericite/Pe tine sa te-ntalneasca

Vazand a noastre vesminte/Nu poti sa iti aduci aminte?

Ca sunt trei mari calatori/Toti ca fratii iubitori,
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Ca de un an si mai bine/Umblam prin intreaga lume

Pe coline neumblate/Si paduri nedesfundate.

IROD

Foarte ma prinde-o mirare

De a voastra intrebare/ Ce amparat poate sa fie
Intr-a mea imparatie?/Ce imarat poate si se nasci
Intr-a mea tara domneasca?

PREOTUL

Ba-mi aduc si eu aminte/De oarecare cuvinte

Stiu foarte bine locul spus de Avram Prorocul

Ca in Viflaim are sai fie/ A lui Mesia Imparatie.
IROD (catre crai)

Crailor veniti la mine/ Cu daruri sd va incarc bine
Ca biata stea sa vesteascd/ O nastere imparateasca.
MELCHIOR

Imparate, imparate/Ce ne imbii cu de toate?

S-ai multi ani cu sandtate / Ca in zadar te estenesti
Si pe noi ne ratacesti,/ Caci noi suntem osti cu credinta
S-avem o sfanta fagaduinta/Pe care s-o Incalcam
Nicidecum nu vrem.

IROD

Dar tu cu astfel de cuvinte/Certi pe-al iudeilor parinte
Nu te temi de defdimare,/De ascutitu-mi palos tare?
Ca poate sa se repede,/Si-al tau cap sa ti-1 reteze
Singur 1n acestd lume/Sunt Irod cu groaznic nume,
Pe care cand il aude/ Si pasdrea-nori se ascumnde.
Dar voi naluci pamantene/Din unghiuri rasaritene
Cici cu atata indraznire/Incercati a mea stapanire!
Si cu a voastraclevetire/De pedeapsd nu visati

Caci eu pot sd dau prunci/Ca sa fiti supusi la munci.
BALTAZAR

Vrajitorii toti se Inchind/ La a ta oaste de lumina
Numai tu mai idolate,/ Ticalosule Imparate

Nu te temi ca te vor bate/Ale tale mari pacate
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Si faradelegile toate?

SOLDATUL

Imparate preamarite/Iarti-ale mele cuvinte,

Mai bine cu lingusire/Sa ceri a scoate din fire.
IROD

Fratilor sd-mi dati iertare/Ca am fost in tulburare
Si 1n cugete curate,/Acuma va dau dreptate
Porniti, mergeti de-1 aflati/S1 viind ma-nstiintati
Sa merg sd@ ma-nchin si eu/Ca unuia Dumnezeu.
MELCHIOR

Of? [roade Tmparate/Noi nu credeam ca se poate
Sa fie asa deodata/Sa ai inima curatd

Tu umbli cu linguseli/Ca pe noi sa ne inseli?

Si cu flori ritoricesti/ Ca pe noi s ne-amagesti?
BALTAZAR

O tirane crud, Irod/Cade-n blestem de norod
Nefiind el bucuros/De nasterea lui Hristos.
COLINDA - TREI CRAI

CIOBANUL (catre crai)

Dar voi unde si in ce parte/Duceti turmele aparte?
Care de unde veniti?/ Pe unde calatoriti?

Sipe nume cum va numiti?

BALTAZAR
Eu Baltazar md numesc,/S1 aur iti daruiesc.
GASPAR

Numele meu e Gaspar,/Smirna iti aduc in dar.
MELCHIOR
Eu Melchior ma numesc/ Cu tamaie -ti daruiesc.
INGERUL

Eu sunt Ingerul lui Dumnezeu/Ascultati ce va zic eu

Ca sa nu dati prin cetate/Ci sa dati prin alta parte
Ca Irod gand rau si-a pus/Sa-1ucida pe lisus.
IROD

Craii joc de mine-si bat! Si pe aici nu se abat!
SOLDAT ( catre Irod)

Si pe mine ma prinde-o miare/ C-au umblat cu inselare
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insi tu ce vrei a face,/Dacd nu se vor intoarce?
IROD

Palosul in mana voi lua,/Pe toti pruncii-i voi taia.
De doi ani si mai in jos// Impreuni cu Hristos.
PREOTUL

Ba mai bine ma ascultd/Si nu fa tdiere crunta!

IROD
Taiere,,taiere
Groaznica taiere!
PREOTUL
Lasa, nu fie taiere
Sa fie numai parere.
IROD
Porunca sa se-mplineascad/ La armata-mparateasca

Cu dinadinsul sa tai/Toti copiii de la doi ani,
Prunci de la doi ani in jos/ Impreuni cu Hristos.
PREOTUL

Nemiloase imparate/Dumnezeu sfantul te-a bate
Cu vaietul pruncilor,/ Cu blestemul maicilor.
SOLDAT

Iniltate imparate/Acum toate-s asezate.

Dupa cum ai poruncit/Toate asa s-au implinit.

Acum toata tara plange,/Udata-n lacrimi si sdnge.
Paisprezece mii de prunci/ De doi ani, $i mai micuti
N-au avut nici o iertare/De-a voastra inversunare.

Ca sa moara si Hristos/Ca-ti era primejdios.

Of cum plangeau maicile/Cand zburau sagetile

Si curmau vietile.

IROD

Mai bine ele sa plangad/Decat Imparatia mea sa se stanga.
Caci Imparatia mea/ A vrut sa o ia,/Urgisitul de Mesia
INGERUL

Of, Iroade, imparate/ Te-ai umplut de rautate
Zadarnicie lumeasca /Si lacomie domneasca.

PREOTUL ( catre cioban)
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Scoald, scoald ciobane,/Nu dormi, ca somnul nu-ti va folosi!

Ca nu-1 vreme de dormit,/Ci-1 vreme de calatorit.
CIOBANUL

Ia nu face atata larma,/ Ca ma scol si-ti trag o palma( pauza)
Aseara cand m-am culcat,/Minunat vis am visat.
Sa mergem la Viflaim,/ Pe Mesia sa-1 gasim.
Uite cerul s-a deschis!/Si lumina s-a aprins!

Sa mrgem cd nu e vis!

INGERUL

Acest praznic luminat/ Noi cu drag 1-am asteptat
Se aud ingerii cantand/Si craii calatorind.,

Dupa o stea luminatad/De Is Viflaim s-arata.

Sa ne fie de folos/De Nasterea lui .Hristos
REZUMAT

Ca aspecte generale regasite in obiceiurile de iarnd, se pot oidentifica urmatoarele elemente
- pregatirea ewvenimentului incepe cu 4-5 saptamani inainte, in postul Craciunului.
- In seara de Ajun toate portile satenilor sunt deschise, asteptand colindatorii

-aceste obiceiuri se desfasoard numai n Ajun, dar, daca totusi se Intdmpla sa nu poatd colinda
toate ulitele satului , atunci se continua in prima zi de Craciun, dupa liturghia din biserica

- colindatorii intrd n casd doar dacd au acceptul gazdei, in caz contar ei nu se supard si isi
continua periplul.

Toate aceste obiceiuri vestesc Nasterea Domnului Nostru lisus Hristos, cu un deosebit talent si
sensibilitate , impresionand atat prin interpretarea pieselor cu text si cant, cat si prin costumatia
adecvata , confectionata de familia colindatorilor.

BIBLIOGRAFIE

1. Josan, loana, Tara Silvaniei. Studiu de geografie regionala, Editura Universitatii din
Oradea,2009

2. Miron, Pompiliu, Limba si literatura populard, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1967
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ACTIVITATILE STEAM SI PRESCOLARII

Profesor educatie timpurie — Ranete Aurelia
Gradinita cu P. N. ,,ZURLI” — Liceul Tehnologic ,,Gheorghe Duca”, Constanta

Educatia STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en)
— Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Arta, Matematicd) a inceput sd se dezvolte incepand cu anul
2007, luand nastere prin fuziunea educatiei STEM cu artele.

STEAM este 0 metodd de invatare importanta si esentiala pentru copii, pe langa
cunostintele necesare vietii de zi cu zi. STEAM ajuta intr-un mod desavarsit la rezolvarea
problemelor, dezvoltarea gandirii critice si creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a
logicii, curiozitatii si autonomiei. Astfel, aceastd metodda incurajeaza curiozitatea,
experimentarea colectiva si Tncrederea in sine, legand experientele invatate la gradinita de
concepte din lumea reald. Folosirea metodei STEAM 1inseamna si a oferi copiilor si anumite
competente digitale, care vor trebui sa evolueze zilnic si care le vor fi de ajutor.

Pentru a pune in practicd aceasta metoda, educatorii trebuie sa predea folosind
instrumente adecvate, inclusiv jocuri de logica adaptate varstei. Copiilor le va placea sa invete
astfel, facand predarea mai distractiva si astfel sa invete mai rapid. De exemplu, jocurile de
logica ajuta la dezvoltarea inteligentei spatiale, promoveaza rezolvarea problemelor si copilul
isi exerseaza astfel simtul logic si planificarea. Stim, suna complicat, insa pentru copii va fi o
simpla joaca si totul va deveni natural.

Dindorinta de a satisface curiozitatile prescolarilor si de a-i pregati pentru viitor am cautat
idei deosebite si proiecte inovative care sa stimuleze interesul copiilor, sa le aduca experiente
variate in cadrul a cat mai multor activitati.

Exemple de activitati STEAM desfasurate de mine impreuna cu copiii:
1. ,,FORME GEOMETRICE” - Constructii din bete
Domeniul experiential: DS Categoria de activitate: Activitate matematica
Tema activitatii: ,,Patratul"
Mijloc de realizare: Joc logic
Obiectivele activitatii:
> sa identifice patratul dintr-o multime de obiecte;
sa denumeasca formele geometrice: cerc, patrat;
sa aleaga dintr-o multime ,,jucariile” care au forma geometrica ,,patrat”;
sa ageze fiecare piesa geometrica la casuta ei;

sa construiasca din bete patratul, respectand codul culorilor de pe cartonas.

» Lacentrul Arta copiii au ca si sarcina sa picteze capetele betelor de inghetata in diferite
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culori.

In cadrul activitatii matematice, la asigurarea retentiei si a transferului, copiii vor avea
ca si sarcind sd construiasca patrate. Ei vor combina betele (la imbinare capetele betelor
sa aiba aceeasi culoare) n asa fel incat sa se formeze patratul, folosindu-se de suportul
intuitiv.

Obs. Copiii pot construi patratul si fara suport intuitiv.

Acest tip de activitate se poate folosi si n predarea altor forme geometrice.

Scop:

2.,,FORME GEOMETRICE” - Constructii din elastice

» Pentru a realiza acest joc este nevoie de o tablita de lemn, niste cuie sau piuneze din
plastic si elastice de diverse culori.

» Pictati tablita de lemn in culoarea preferata si dupd ce s-a uscat, puneti piunezele
(cuiele) in tabla de lemn.

» Cu ajutorul elasticelor creati diverse forme geometrice.

- consolidarea reprezentarilor despre figurile geometrice;
- dezvoltarea spiritului de observatie si a atentiei voluntare.

Material didactic:

» pentru fiecare copil tablita de lemn, elastice de diverse culori, cartonase Cu instructiuni.

Desfasurarea jocului:

Jocul se poate desfasura si cu un grup restrans de copii.
La indemnul educatoarei, copiii vor crea, cu ajutorul elasticelor colorate
diverse forme geometrice, conform instructiunilor de pe cartonase.

Varianta:

copiii pot crea diverse forme geometrice si fara suport intuitiv
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3. ,,DULAP PENTRU HAINELE PAPUSII”

Domeniul experiential: DS

Categoria de activitate: Activitate matematica
Tema activitatii: ,,Sa facem ordine"

Mijloc de realizare: Joc didactic

Obiectivele activitatii:

> sa aseze oObiectele de imbracaminte in diferite pozitii spatiale (pe, sub, sus, jos, in,
langa, in fata, in spate), respectand cerinta;

> saverbalizeze actiunile utilizdnd Tn exprimare limbajul matematic;
> sa precizeze pozitiile spatiale ale obiectelor de imbracaminte descoperite in puzzle;

> sa identifice cel putin trei pozitii spatiale ale obiectelor de imbracaminte descoperite in
jocul cu mingea;

> sa respecte regulile jocului

» La centrul Constructii am avut planificata tema: ,,Dulap pentru hainele papusii” —
activitate STEAM

» Dulapul construit de catre copii a fost folosit in urmitoarele momente din activitate:

v' La varianta 1 a jocului - in momentul in care papusa Sanda le cere copiilor sa aseze
hainele in dulap, in diferite pozitii indicate de ea.

v La varianta 2 a jocului dupa finalizarea puzzelu-lui, cand, cate un reprezentant din
fiecare echipd a precizat locul(pozitia spatiald) in care se afla asezat obiectul de
imbracaminte (descoperit de ei) in dulapul Sandei

v" La complicarea jocului — jocul cu mingea — identificarea a cel putin trei pozitii spatiale
ale obiectelor de imbracaminte.
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Educatia STEAM impleteste: Stiinta, Tehnologia, Ingineria, Matematica si Arta dand
viata unui proces de invatare complex, potrivit oricarui copil, cu scopul de a-| pregati pentru un
viitor excelent. Proiectele STEAM sunt metode uimitoare de invétare.

BIBLIOGRAFIE:

» Eryl Nash, , Transforma stiinta n artd! — Ghid esential STEAM.”, Editura
Niculescu Kids, 2021;

» Cassie F. Quigley, Danielle Herro, ,,An educator’s guide to STEAM”, Editura
Teachers College Press, 2019

> www.revistaprofesorului.ro
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UNITATE IN DIVERSITATE : “TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE”

Prof. inv. primar, Radut Elena

Scoala Gimnaziala “Mircea Eliade” Cernavoda, Jud. Constanta

Uniunea Europeand este fondatd pe principiul “Unitate in Diversitate”: diversitatea
culturilor, obiceiurilor, credintelor si limbilor. Semnificatia devizei este cd, prin Uniunea
Europeand, europenii 1si unesc eforturile pentru a lucra impreuna pentru mentinerea pacii si
pentru prosperitate, si ca numeroasele culturi, traditii i limbi diferite care coexistd in Europa
sunt un atu pentru continentul nostru.

In lumea moderna, diversitatea culturald nu mai este privita ca o ciudatenie, ci o realitate
care trebuie promovatd in mediul scolar. Educatia interculturald este educatia relatiilor
interpersonale, care implica membrii unor culturi diferite. Scopul acestui tip de educatie este de
a facilita relatiile interculturale, de a contribui la formarea si intensificarea atitudinii de toleranta,
de acceptare a celuilalt. Diversitatea culturala vizeaza mai multe domenii: limba, religie, practici
sociale, de relationare, vestimentare, alimentare, de petrecere a timpului liber, traditii etc.

Diversitate culturald inseamna varietatea de culturi care interactioneaza si coexista in
acelasi spatiu geografic. Acest concept presupune recunoasterea si acceptarea diferentelor
culturale. De aceea, este important sa recunoastem ca fiecare culturd este diferita si fiecare
individ are o identitate culturald unica. Intelegerea faptului ca lumea este alcatuitd din oameni
cu culturi diferite este esentiald pentru a deveni o persoand respectuoasa si atenta,.

Traditiile si perspectivele culturale se refera la ansamblul de obiceiuri, credinte, valori si
practici transmise de la o generatie la alta intr-o anumitd comunitate, precum si la modul in care
aceasta comunitate intelege si interpreteaza lumea din jurul sdu. Acestea includ, printre altele,
traditii orale (povestiri, legende, cantece), ritualuri, obiceiuri, arte, gastronomie, sisteme de
valori si viziuni asupra lumii. Perspectivele culturale includ modul in care o comunitate percepe
timpul, spatiul, relatiile interpersonale, natura, divinitatea si binele si raul.

Perspectivele culturale, pe de alta parte, sunt modurile specifice prin care un grup cultural
intelege si interpreteaza lumea din jurul sau. Aceste perspective pot influenta modul in care
grupul respectiv percepe timpul, spatiul, relatiile sociale, moralitatea si chiar sensul vietii.

Educatia nu ar putea fi conceputa in afara culturii. Una dintre functiile de baza ale
educatiei este cea culturala.

Cultura reprezintd resursa de baza a educatiei, “tezaur valoric existent”, pus la dispozitia copiilor
si a tinerilor pentru a-i pregati pentru viata de adult in societate.

Educatia este procesul efectiv, complex si contextualizat de relationare a individului cu cultura,
valorificarea tezaurului cultural in formarea tinerelor generatii.

Cadrele didactice trebuie sd construiascd diverse strategii pentru o tratare pluralistd a
interculturalitatii si diversitdtii culturale, cum ar fi: aprecierea patrimoniului cultural pe care il
aduc cu ei elevii si utilizarea acestuia pentru a ajuta profesorii si directorii sa invete culturile
elevilor; utilizarea conflictelor etnice pentru producerea unor schimburi culturale si sociale
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pozitive; crearea unui mediu de cooperare intre elevi, profesori si familiile elevilor; facilitarea
succesului tuturor prin asigurarea accesului egal si eficient la institutia scolard; inlaturarea
prejudecatilor legate de rasa, clasa sociald sau etnie; eliminarea unor practici care dezavantajeaza
persoane si grupuri de elevi: stereotipuri, prejudecati, discriminarea, stigmatizarea.

Principiile metodologice care pot fi aplicate in educatia interculturala sunt:
Comunicarea, interactiunea si cooperarea;

Echilibrul intre cunostinte, deprinderi si atitudini;

Invitarea prin cooperare;

Invitarea experentiali;

Lucrul si dezvoltarea competentelor pe grupuri;

Evaluarea continua;

Reflectia permanenta asupra actului de invatare.

Educatia interculturald propune si dezvolta o definitie operationala a culturii, cu ample
semnificatii in procesul de invatare si cunoastere, metodele de lucru fiind investigarea, reflectia
si interpretarea faptelor societatii. Cunoasterea este experentiald si invdtarea experimentala.

Educatia pentru diversitate culturala cere din partea cadrelor didactice o angajare si o
participare activa, creatoare siresposabild. Se impune fixarea unor obiective scolare determinate.
Sunt recunoscute in principal trei directii de actiune, care vizeaza dezvoltarea scolii
interculturale:

- programe centrate pe continut (orientarea spre transformare curriculard);
- programe centrate pe social (orientarea spre egalizarea sanselor de reusitd);
- programe centrate pe elev (orientarea pe relagionare si comportament in grup).

O disciplina cu potential foarte mare de interculturalitate este istoria, dar si geografia,
limba materna, limbi straine, artele, stiintele.

In ultimii ani, atentia pentru diferentele culturale este uneori asociatd unei teme cu arie
mai larga de raspandire — educatie pentru diversitate sau pedagogia diversitatii. Adeptii acesti
teme, pleaca de la premisa ca traim intr-o lume tot mai diversa, in care diferentele dintre oameni,
diversitatea acestora sunt tot mai multiple. In afard de diversitatea bazata pe aspect cultural, in
centrul aten‘;iei intra si alte tipuri de diversitate: fizice, psihice, de rasa, de gen, de mediu socio-

Educa‘gia interculturald presupune promovarea unor politici scolare care sa permita
egalizarea sanselor n educatie si a unor strategii de valorificare a diferentelor culturale pentru a
le transforma 1n resurse pedagogice.

Fiecare scoala poate fi un atelier de convietuire democraticd, unde copiii pot Invita sa
convietuiascd In mod constructiv, sa accepte si sd aprecieze diferentele ca “valori” si nu sd fie
refuzate sau evitate, elevii experimentand concret cetdtenia globala.
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PROIECT EDUCATIONAL
,DE LA BATRANI ADUNATE SI LA TINERET DATE”

Prof. Sandu Nicoleta, Prof. Sandu Florin
Scoala Gimnaziala ”Smaranda Dumitru Roman” Vizuresti,

Ciocanesti Judetul Dambovita

TITLUL PROIECTULUI: ,,DE LA BATRANI ADUNATE SI LA TINERET DATE”
a. TIP: local
b. DOMENIU: cultural artistic
PERIOADA DE DERULARE : ianuarie — iunie
INSTITUTII COORDONATOARE:
1.Scoala Gimnaziala ,,Smaranda, Dumitru Roman” Vizuresti
2.Scoala Gimnaziala Brezoaia-Brezoaele
L PARTENERII DE PROIECT:

1. Centrul Judetean de Cultura Dambovita (CJCD)

2. Asociatia pentru Dezvoltare Comunitard Ciocanesti Dambovita (ADCCD)
IL. ECHIPA DE PROIECT SI DE IMPLEMENTARE A PROIECTULUI:
III.  GRUP TINTA:
Elevii claselor P — VIII
BENEFICIARII DIRECTI:
Elevii claselor P — VIII, Scoala Gimnaziala ,,Smaranda, Dumitru Roman” Vizuresti
Elevii claselor P — VIII, Scoala Gimnaziala
BENEFICIARI INDIRECTI:
Parintii elevilor
Toti locuitorii comunelor Brezoaia si Ciocanesti
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PARTICIPANTI LA PROIECT:
Elevii inscrisi in proiect
Profesorii indrumatori
Reprezentanti ai Centrului Judetean de Cultura
LOCUL DERULARII PROIECTULUI:
Scolile Vizuresti, Brezoaia
Casuta de Cultura Vizuresti
Scoala Urziceanca
IV.  SCOP:
Dezvoltarea interesului pentru cultura populara traditionald, a simtului artistic si a
spiritului patriotic prin organizarea unor mici ateliere mestesugaresti si prin identificarea,
colectionarea si pastrarea de costume populare din judetul Dambovita si a obiectelor de
uz casnic din gospodariile traditionale locale.
V. OBIECTIVE:
Sa promoveze in randul copiilor din ciclul primar si gimnazial cultura popularad si a
valorile traditionale romanesti.
Sa stimuleze interesul si dorinta de a invata unele mestesuguri populare relizate cu
materiale naturale.
Sa dezvolte spiritului de colaborare intre copii, in vederea realizarii sarcinilor date.
Sa asigure informarea si instruirea persoanelor participante la proiect, in vederea
recunoasterii obiectelor de patrimoniu aflate pe raza comunelor Brezoaia si Ciocanesti.
VI.  ARGUMENT:

,,Un popor fara traditii este un popor fara viitor”

In contextul unei societati care se schimba, aparand modificari de forma si de fond la
nivelul tuturor subsistemelor sale, invatamantului romanesc trebuie sa i se asume o nouad
perspectiva asupra functionarii si evolutiei sale.

Astfel, scoala devine unul din factorii responsabili de pastrarea si conservarea valorilor
traditionale ale poporului roman. Scoala este cea mai In masurd sa transmita aceste valori si
poate sa sddeasca in constiinta tinerelor generatii dragostea de tara si de autentic romanesc.

VII. RESURSE:
a.Umane — participantii la proiect
b.Materiale — apart foto, imprimanta, CD-uri, coli, markere, materiale pentru ateliere
(ace, panze, ate, panusi de porumb, linguri de lemn, acuarele, pensule).
c.Financiare — sumele pentru protocoloul evenimentelor asigurate de cadrele didactice

- sumele necesare pentru ateliere si deplasari asigurate de ADCCD si comunitatile
locale (périntii, primdriile)
VIII. ACTIVITATI:
I. Denumirea activitatii: Formarea echipei de proiect si elaborarea proiectului
a) Locul desfasurarii: Scoala Brezoaia-Brezoaele; Scoala Gimnaziala,,.Smaranda, Dumitru
Roman” Vizuresti
b) Perioada: lanuarie
c) Responsabili:
d) Descrierea activitdtii: Se formeaza echipa de proiect, se elaboreaza proiectul si se contacteaza
partenerii In vederea semnadrii acordurilor de colaborare.
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e) Rezultate asteptate: Redactarea proiectului si consemnarea acordurilor de colaborare
2. Denumirea activitatii: Festivitatea de deschidere a proiectului cu participarea Centrului
Judetean de Cultura Dambovita
a) Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Brezoaia-Brezoaele; Scoala Gimnaziala,,Smaranda,
Dumitru Roman” Vizuresti
b) Perioada: lanuarie
c¢) Responsabili:
d) Descrierea activitatii: Are loc deschiderea proiectului. Este prezentat proiectul si calendarul
de
activitati al acestuia Reprezentantii Centrului Judetean Cultural Dambovita vorbesc copiilor,
coordonatorilor si invitatilor despre contributia institutiei in proiect, dar si despre costumele
populare din zona Munteniei.
e) Rezultate asteptate: intelegerea de catre elevi a rolului pe care il are proiectul si activitatile
care
se vor desfasura in cadrul atelierului de Arta Populara.
3. Denumirea activitatii: Atelierul de Arta Populara
a) Locul desfasurarii: Casuta de Culturd Vizuresti, Scoala Gimnaziald Brezoaia-Brezoaele
b) Perioada: Saptdmanal februarie - iulie
c¢) Responsabili:
d) Descrierea activitatii: Se organizeaza activitatii in cadrul atelierului de Arta Populara.
Copiii vor invata diferite tehnici mestesugaresti: cusaturi, impletituri din panus.
e) Rezultate asteptate: dobandirea unor abilitati practice si a unor cunostinte utile n viata de zi
cu
Zi.
4. Denumirea activitatii: Excursie cu echipa de proiect la CJC pentru informare
a) Locul desfasurarii: Targoviste
b) Perioada: Martie
c¢) Responsabil:,
d) Descrierea activitatii: Elevii inscrisi la atelierul de arta populara, insotiti de echipa de proiect
de
la Vizuresti si Tartasesti se deplaseaza cu microbuzele la Targoviste.
e) Rezultate asteptate: elevii participa la activitati organizate in Centrul Judetean Cultural,
Dambovita.
5. Denumirea activitatii: Targul de Paste
a) Locul desfasurarii: Scolile participante
b) Perioada: martie
c¢) Responsabil:
d) Descrierea activitatii: organizarea in cadrul scolilor participante a unor expozitii cu vanzare a
produselor realizate in cadrul atelierului de Arta Populara.
e) Rezultate asteptate: dezvoltarea simtului artistic in realizarea unor obiecte decorative si
practice; dezvoltarea spiritului antreprenorial; strdngerea de fonduri pentru achizitionarea de
materiale necesare in cadrul atelierelor.
6. Denumirea activitatii: Vizita la tabara de vara de la CJC
a) Locul desfasurarii: Targoviste
b) Perioada: Iulie
c¢) Responsabil:
d) Descrierea activitatii: copiii, Insotiti de echipa de proiect, se delpaseaza la Targoviste si
viziteaza atelierele sustinute de C.J.C. in tabara de vara.
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e) Rezultate asteptate: Initierea in diferite mestesuguri populare: olarit, icoane pe sticla, etc.
7. Denumirea activitatii: Identificarea in comunitate a obiectelor de uz casnic vechi si a
costumelor populare - fotografierea sau colectarea celor donate.
a) Locul desfagurarii: Comuna Ciocanesti si Comuna Brezoaia
b) Perioada: Mai 2018
c¢) Responsabili:
d) Descrierea activitatii: Echipele formate din elevi si cadre didactice, se deplaseaza in satele
celor doua comune pentru a colecta sau fotografia obiecte din gospodariile taranesti. Echipele
informeaza comunitatea, cu doud zile mai devreme de organizarea activitatii, prin pliante,
fluturasi. Se vor fotografia persoanele care doneaza obiectele, precum si obiectele pe care acestia
le doneaza. Se noteaza o scurta poveste a acestora.
e) Rezultate asteptate: realizare CD, depozitarea obiectelor si pregétirea expozitiei.
8. Denumirea activitatii: Etichetarea obiectelor colectate. Organizarea expozitiei. Realizarea
albumului de fotografii si a CD-ului de promovare a proiectului
a) Locul desfasurarii: Casuta de Culturd Vizuresti, Scoala Brezoaia-Brezoaele
b) Perioada: Tunie
¢) Responsabil:
Scoala Tartasesti: prof. istorie
d) Descrierea activitatii: Copiii, participanti la proiect, vor scrie povestile obiectelor colectate si
numele persoanelor care le-au donat. Vor eticheta si vor ordona corespunzator obiectele.
e) Rezultate asteptate: se selecteaza si se printeaza fotografiile realizate in timpul activitatii.
9. Denumirea activitatii: Festivitatea de incheiere a proiectului cu participarea CJC
a) Locul desfa-surarii: Casuta de Cultura Vizuresti
b) Perioada: Iunie.
¢) Responsabili:
d) Descrierea activitatii: Prezentarea unui material PPT cu imagini din timpul proiectului si
beneficiile acestuia
e) Rezultate asteptate: Constientizarea rolului artei populare in istoria unei comunitati,
stimularea interesului comunitatii pentru valorificarea mestesugurilor traditionale.
IX. MONITORIZARE SI EVALUARE:
-Realizarea unor expozitii in fiecare scoald participanta si a unui catalog cu fotografii ale
obiectelor traditionale din comunitate, activitati tradifionale care se mai practica si istorii locale.
-Expozitii cu lucrarile participantilor la Atelierele de Arta Populara.
-Realizarea unor sondaje de opinie in randul elevilor si al parintilor privind eficienta proiectului.
-Realizarea unui Power Point in care este prezentarea proiectului si derularea acestuia.
X. MEDIATIZARE SI DISEMINARE
Publicarea unor articole despre proiect in revista scolii si in mass-media damboviteana.
XI. SUSTENABILITATE
Acest proiect se poate desfasura anual pentru responsabilizarea tineri generatii In vederea
pastrarii §i conservarii valorilor traditionale ale poporului roman prin promovarea
mestesugurilor locale.
XII. DATELE DE CONTACT ALE COORDONATORILOR DE PROIECT

Bibliografie:

1. Albulescu Ion, 2023, invé‘garea flexibila, Didactica Publishing House
2. Gerea Georgiana, 2021, Tehnici de invitare, Curtea Veche Publishing
3. Ulrich Catalina, 2016, Invatarea prin proiecte, Editura Polirom

162


https://www.targulcartii.ro/catalina-ulrich?_gl=1*156imyb*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjwuvrBBhDcARIsAKRrkjdNHJKozl0dAHHml60v0g3hk67Zi7Z_6toepHfkRDn2JqYTzgaGYYAaAg6yEALw_wcB&gbraid=0AAAAADjkUkR-63gQ4I7KhNogVloJTxojF

et 29

Li
Ceu
e

: FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE: TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE ”

FOLCLORUL OBICEIURILOR DE VARA- DRAGAICA

Prof. Spoitu Loredana

Liceul Teoretic ,,Mihail Kogilniceanu” , loc. Mihail Kogalniceanu

Dragaica este un ritual de origine agrara, practicat la 24 iunie prin Muntenia, Moldova
si Oltenia, in preajma solstitiului de vara. Ritualul vizeaza prosperitatea si protectia culturilor,
mai ales de cereale. Aceastd sdrbdtoare coincide cu sarbatoarea crestind a Nasterii Sf. loan
Botezatorul. Traditia cere ca in aceasta zi nimeni sd nu lucreze pentru ca in aceasta zi este cap
de vara, iar Soarele joaca pe cer sau sta in loc la amiaza.

Dragaica se sarbatoreste printr-un dans fiacut de un grup de 5-10 fete din care una este
aleasa, ca Dragaica. Ea este imbracatd ca o mireasa si impodobita cu spice de grau, in timp ce
fetele celelalte se imbraca in alb, poarta un val pe fata in care sunt prinse flori de sdnziene, iar in
mana tin o coasd. Odata constituit, alaiul Dragaicei porneste prin sat si pe ogoare. La popasuri,
in special la rascruci, fetele se aseaza in cerc, cantand si executand un dans saltat ale carui miscari
deseneaza o cruce.

Se spune ca Drégaica face ca fructele sa se coacd mai repede, ferindu-le de stricaciuni si
putrezire. In alte parti aceastd sarbatoare are denumirea de S&nziene, dar si mai multe
semnificatii.

De asemenea, dragaica poate desemna si floarea galbena denumitd stiintific Galium
verum, sau sanziana, care de obicei infloreste in perioada ritualului. Daca florile nu sunt inflorite,
este semn rdu, Inseamnd ca ceva a incurcat desfasurarea anului, sau cd oamenii au suparat
sanzienele.

Jocul Dragaicelor a fost atestat pentru prima data in Moldova de catre Dimitrie
Cantemir (Cantemir, 1973, p. 341) si apoi in Muntenia si Dobrogea din raspunsurile primite la
chestionarul lansat de N. Densuseanu (Fochi, 1976, p. 116-119). Ov. Barlea aprecia ca, spre
deosebire de Lazar, unde ritualul este dedus din textul folcloric, ritualul Dragaicei a fost
reconstituit numai din informatiile de natura etnografica. Versurile, atunci cand apar, sunt numai
un indemn la joc (Barlea, 1981, vol. 1, p. 405).
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SUB ACELASI SOARE -
SIMBOLURI DECORATIVE CARE NE UNESC

Prof. Stafie Viorica

Liceul Teoretic ‘Anghel Saligny’ Cernavoda

Soarele este unul dintre cele mai vechi si mai puternice simboluri vizuale folosite de umanitate.
De la civilizatiile antice pana la cultura populara contemporana, reprezentarea soarelui a avut un
rol central in arta, religie, mitologie si estetica.

In cadrul educatiei plastice, studiul simbolurilor universale ofera elevilor o cale de a intelege
conexiunile culturale dintre popoare, dar si de a valoriza propria mostenire vizuald. Prin analiza
simbolului solar in arta traditionald romaneasca si in alte culturi ale lumii, putem observa atat
unicitatea expresiilor artistice, cat si unitatea temelor esentiale ale umanitatii.

In arta populard roméaneascd, simbolul soarelui este omniprezent si redat sub multiple forme
vizuale si functionale. Prezent mai ales in artefacte utilitare si decorative, acest simbol reflecta
nu doar frumusetea stilizdrii populare, ci si o viziune profundd asupra vietii, cosmosului si
relatiei omului cu natura. Soarele este asociat cu viata, fertilitatea, regenerarea si protectia, iar
formele sale, cercuri concentrice, rozete, spirale sau flori cu raze, apar in aproape toate formele
artei populare.

Tn tesaturi si cusaturi, motivul solar este des intalnit pe ii traditionale, cum ar fi cele din zona
Vrancea, Muscel sau Oas, unde roata solard este brodata in culori dominante de rosu si negru,
pe stergare sau covoare oltenesti (ex. din zona Mehedinti sau Dolj), unde soarele apare ca un
cerc inconjurat de raze, repetat ritmic pe margin. Tn colectiile Muzeului National al Taranului
Roman, pot fi vazute ii din zona Argesului cu motivul soarelui stilizat pe piept si maneci, ca
simbol de protectie si vitalitate feminina.

Ceramica populara, de Horezu (Vélcea), Corund (Harghita), sau Marginea (Suceava), ofera
numeroase exemple de vase decorate cu rozete solare, uneori in combinatie cu alte simboluri
precum spirala vietii, steaua sau linia serpentina. Farfuriile ceramice de la Horezu sunt pictate
adesea n centru cu 0 rozeta solara pictata cu maro, verde si galben, care simbolizeaza céldura,
fertilitatea si ciclicitatea anotimpurilor.

Motivul soarelui apare si in sculptura in lemn (porti, stalpi, lizi de zestre). Tn Maramures,
sculptura in lemn include frecvent discul solar, o rozeta sau floare cu 8—12 petale, sculptata pe
portile traditionale, in general in partea superioara a stalpilor. Acestea sunt interpretate ca
simboluri de protectie a casei si familiei.

165

ZETIG

DANUBIUS
s

et



S

L‘(‘su,

;m@

FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
SIMPOZIONUL » UNITATE IN DIVERSITATE: TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE ”

Tn localitatea Sarbi din Maramures, multe porti vechi prezinti rozete solare incrustate manual,

alaturi de simbolul funiei si al pomului vietii, compunand o intreagd cosmologie vizuala
taraneasca.

In pictura de icoane pe sticla specifica Ardealului (ex. Nicula, Fagaras, Scheii Brasovului), apar
reprezentari rare, dar semnificative, ale soarelui si lunii, plasate adesea 1n colturile compozitiilor.

In icoana ,,Ristignirea Domnului” (stil Nicula), soarele si luna sunt reprezentate antropomorf,
privind scena de sus — sugerand o ordinea cosmica in care natura insdsi este martora a sacrului.

Simbolul soarelui este legat de ciclurile naturii, de obiceiurile agricole si de credintele
precrestine privind divinitatile solare. In mitologia populara, soarele este uneori perceput ca
ochiul ceresc, dar si ca un personaj mitologic (ex. "Fata Soarelui” in basme).

In multe traditii, soarele este invocat in colinde, cantece rituale sau chiar in dansuri precum Hora,
care se desfasoara in cerc - simbol al unitatii, armoniei si ciclicitdtii cosmice.

Reprezentarea simbolului solar in alte culturi

Cultura Reprezentare artistica Semnificatie

Egiptul Antic Discul solar (Aton), cu raze | Zeitate suprema, energie
terminate in maini datatoare de viata

Japonia Soarele  rosu pe steag | Lumina, origine divina,
(Hinomaru), zeita Amaterasu | ordine cosmica

Civilizatia Azteca Calendarul solar cu chipul | Sacrificiu, ciclicitatea
zeului Tonatiuh timpului, fortd cosmica

India Zeul Surya intr-un car tras de | lluminare spirituala, energie
cai, mandale solare cosmica

Cultura celtica Cruci solare sculptate in piatra | Echilibru, rotatia

anotimpurilor, protectie

Indigeni nord-americani Simboluri totemice cu chipuri | Putere ancestrala, regenerare,

solare legatura cu natura

Fiecare cultura proiecteaza in simbolul solar propria viziune asupra lumii: uneori divin, alteori
protector, alteori masurator al timpului.

Soarele este reprezentat intr-o mare varietate de medii vizuale si tehnici:
e Arta decorativa:
Romania: textile (cusaturi), ceramica, sculptura in lemn.

India: picturi pe panza, mandale, broderii aurii.
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America Latind: mozaicuri, artefacte metalice (aur).

e Arhitectura si urbanism:
Templul Soarelui din Machu Picchu (Peru) — orientat astronomic.
Catedrale gotice — vitralii cu rozete solare.
Mandale urbane — planificari orase sacre in forma de cercuri radiale.
e Pictura si grafica:
Arta aborigenilor australieni — cercuri concentrice n picturi cu puncte.

Arta simbolista europeana (ex: Klimt) — utilizarea aurului si simbolurilor solare Tn contexte
mistice.

e Arta contemporana:

Artisti ca Joan Mir6 sau Yayoi Kusama au reinterpretat simbolul solar printr-o lentila modernista
sau pop.

Instalatii multimedia moderne tematizeaza energia solara ca sursa de viata si solutie ecologica.

Studiul simbolului soarelui in diverse culturi are un potential educational profund:
Ajuta elevii sd inteleaga legaturile culturale globale.

Incurajeaza analiza comparativi si gandirea critica.

Deschide calea pentru creatii personale inspirate din arhetipuri universale.
Imbogiteste vocabularul vizual si intelegerea simbolurilor.

Acest tip de demers poate fi integrat in planificarea viitoare a orelor, in portofolii tematice sau
n proiecte interdisciplinare.

Soarele, simbol al vietii, al luminii si al regenerarii, strabate vizual si spiritual toate culturile
lumii. Desi exprimat diferit, el pastreaza o unitate de sens, fiind o dovada clard a legaturii
profunde dintre om si cosmos.

Pentru educatia plastica, studiul acestui simbol devine nu doar o lectie despre forme si stiluri, ci
si o meditatie vizuald asupra identitatii, diversitdtii si conexiunii universale. Astfel, elevii pot
intelege ca, desi apartinem unor lumi diferite, ne lumineaza acelasi soare.
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BRIDGES, NOT WALLS: EXPLORING UNITY THROUGH CULTURAL
DIVERSITY

Tunaru Andreea-Madalina

Scoala Gimnaziala “Mihail Sadoveanu”,
Medgidia

As an English teacher, I have the privilege of exploring languages and cultures with my students
every day. This theme is not just a topic for discussion — it is something we live in our
classrooms and communities.

1. Understanding Diversity through Language

Language is one of the most powerful tools we have to understand each other. In the English
classroom, students often encounter stories, texts, songs, and videos from different parts of the
world. Each of these materials introduces them to new traditions, ways of thinking, and values.
By reading a poem from India or watching a short film from South Africa, students don’t just
learn English — they learn about people who may live very differently but share similar hopes
and dreams.

For example, when we read folktales from around the world, we often find similar themes:
bravery, kindness, family, and justice. These shared values show that, although cultures are
different, we are connected by our humanity. Unity in diversity means recognizing these
connections while also respecting the unique elements of each culture.

1. Classroom Activities that Promote Cultural Awareness

In my classroom, we use many simple but meaningful activities to explore cultural diversity:

> Culture Days: Students bring objects, food, or music from their family’s or favorite
culture. They present it to the class in English and explain its importance.

> Pen Pal Projects: We connect with students in other countries via letters or emails,
exchanging ideas about school, holidays, and daily life.

> World Literature Units: We read short stories, fairy tales, or poems from different cultures
and discuss what they teach us about values and traditions.

These activities are not only fun but also help students develop respect and curiosity toward
other cultures. They learn that diversity is not something to fear but something to celebrate.

III. The Role of the English Teacher

As English teachers, we do more than teach grammar and vocabulary. We open doors to the
world. English is often seen as a “global language,” and this gives us a special responsibility. We
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must teach students not only how to communicate, but also how to understand and appreciate
cultural differences. This is how we build peace and cooperation in our schools and beyond.

In a diverse classroom, students may come from different ethnic backgrounds, religions, or
home cultures. Instead of seeing this as a challenge, we can use it as a resource. Each student
brings a story, and when we listen to those stories, we build unity.

1V. Looking to the Future

As we look forward, we should ask ourselves: how can we continue to promote unity in
diversity through education? For example:

» Include more multicultural content in English curricula.
» Offer teacher training on intercultural communication.
» Encourage students to use English to explore global issues and share their own traditions.
» Create safe spaces for students to express who they are.
If we do this, we help build a future where cultural differences are not walls but bridges.

To conclude, unity in diversity is more than a phrase. It is a path toward understanding,
respect, and peace. As English teachers, we are in a special position to support this idea. By using
language as a bridge between cultures, we help our students become global citizens — people
who can live, work, and grow in a diverse world.
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OBICEIURI SI TRADITII DE TARNA DIN SATUL POJOGA, COMUNA
ZAM, JUDETUL HUNEDOARA

prof. Vasiu Camelia-Claudia

Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

In seara de Ajun, dubasii pornesc la colindat prin sat.

Tnainte de a pleca prin sat, la colindat, ei merg la biserica, de unde primesc binecuvantarea
preotului.

A doua zi, acestia merg la biserica. Apoi, se organizeaza Balul Dubasilor.

In trecut, acestia era rasplatiti pentru colinda lor c-un colac de grau frumos, c-un picior de
porc, c-un cérnat si cu vinars.

Tn prezent, colindatorii primesc bani in schimbul colindelor interpretate.

Anual, acestia merg sa colinde la Savarsin, la Casa Regala, la Bucuresti si la Deva.

Portul popular specific zonei este pe cale de dispartie, populatia fiind n scadere. Generatia
tanara se muta in mediul urban, ramanand doar cei in etate.

Tn satul Pojoga, actualmente locuiesc multi ruteni, care si-au intemeiat familii cu persoane
din sat.

Traditia s-a degradat, din pacate. Ea este purtata mai departe de copii, prin intermediul

serbarilor scolare, organizate de cadrele didactice.

Majoritatea familiilor detin copii din centre de plasamant, ceea ce sustine oarecum

populatia din acest sat.

A fost odatd....1985 — Colindatorii de la Pojoga
La Cluj-Napoca
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La Deva (1990)
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Dubasii din Almas Saliste (2019)
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Traditia nu inseamnd cd cei vii sunt morti, ci ca mortii sunt vii. — George Santayana
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Alaiul Dubasilor din Pojoga, comuna Zam, judetul Hunedoara — youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=0Xsh rKxVés
https://www.youtube.com/watch?v=BpOwCMFkWu4 2016
https://www.youtube.com/watch?v=_hrKjz5eb90 Dubasii de la Zam
https://www.youtube.com/watch?v=uaStpNDVtpg Dubasii din comuna Zam
Fotografii arhiva personala

oy
DANUBIUS
s,

R

174


https://www.youtube.com/watch?v=0Xsh_rKxV6s
https://www.youtube.com/watch?v=Bp9wCMFkWu4
https://www.youtube.com/watch?v=_hrKjz5eb90
https://www.youtube.com/watch?v=uaStpNDVtpg

S

L‘tsw

WC’

: FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
g SIMPOZIONUL ,, UNITATE IN DIVERSITATE: TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE ”

A

UNITATE iN DIVERSITATE -TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE

Prof. VLAD FLAVIA MARIA

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Seimeni

Lumea in care trdim este marcatd de o mare varietate de culturi, limbi, religii si traditii.
Diversitatea culturala reprezintd una dintre cele mai valoroase mosteniri ale umanitatii,
reflectdnd modul in care diferite comunitati si popoare isi exprima identitatea, credintele si
valorile. Cu toate acestea, in ciuda acestor diferente, oamenii din intreaga lume mpartasesc
aspiratii comune: dorinta de pace, respect reciproc, dezvoltare si intelegere. Astfel, ideea de
,unitate in diversitate” devine o expresie a modului in care diferentele culturale pot coexista
armonios intr-o societate globalizata.

Unitatea se refera la starea de coeziune, armonie sau solidaritate intre elemente diferite.
In context social si cultural, unitatea inseamna capacitatea oamenilor de a convietui pasnic si
constructiv, in ciuda diferentelor dintre ei.

Diversitatea este existenta unei varietdti de forme, idei, traditii, perspective sau identitati.
In context cultural, ea se referd la prezenta mai multor culturi, religii, limbi, stiluri de viata intr-
un anumit spatiu geografic sau social.

Traditiile sunt ansambluri de obiceiuri, credinte, comportamente si manifestari culturale
transmise din generatie in generatie, care definesc identitatea unui popor sau a unei comunitati.
Cultura reprezinta totalitatea valorilor, normelor, credintelor, limbajelor, obiceiurilor,
cunostintelor si artei dezvoltate de un grup uman. Cultura se exprima prin limba vorbita, religie,
arta, educatie, mod de viatd etc. Perspectivele culturale sunt modurile diferite in care diverse
culturi privesc lumea, viata, valorile si relatiile umane. Ele reflectd cum fiecare cultura
interpreteaza realitatea, istoria, educatia, familia, munca, timpul etc. Mostenirea culturala este
totalitatea elementelor culturale, materiale si imateriale, transmise din trecut si considerate
valoroase pentru o comunitate (ex. traditii, monumente, muzica populara, limba, port popular
etc.).

Traditiile culturale sunt elemente esentiale in definirea unei comunitati. Ele includ
obiceiuri, ritualuri, credinte, artd populara, port, gastronomie si multe altele. Acestea sunt
transmise din generatie in generatie si contribuie la pastrarea identitatii nationale si regionale.
De exemplu, in Romania, diversitatea traditiilor se manifestd prin sdrbatori specifice fiecarei
zone istorice: colindele din Maramures, obiceiurile de Paste din Bucovina, dansurile populare
din Banat sau mestesugurile din Oltenia. Fiecare regiune are particularitati care o definesc, insa
toate aceste traditii se unesc Intr-o culturd comuna romaneasca.

La nivel global, diferentele dintre traditii pot parea marcante. In Japonia, de exemplu,
ceremonia ceaiului este o artd in sine, reflectand valori precum respectul, puritatea si armonia.
In India, festivalurile religioase sunt evenimente grandioase, incircate de semnificatii spirituale
si sociale. In Africa, dansul si muzica sunt strans legate de viata comunitatii si au adesea roluri
ritualice.
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Aceste diversitati nu trebuie vazute ca obstacole, ci ca oportunitdti de invatare si de
deschidere catre alte moduri de viata. Traditiile contribuie nu doar la identitatea unui popor, ci
si la patrimoniul cultural mondial.

Conceptul de ,,unitate in diversitate” presupune respectarea si valorizarea diferentelor
culturale, fara a le impune pe unele in detrimentul altora. Este vorba despre a gasi puncte comune
intre oameni, dincolo de limba, religie sau obiceiuri. Acest principiu sta la baza multor initiative
internationale, precum Declaratia Universala a UNESCO privind Diversitatea Culturala, care
recunoaste cultura ca fiind o sursa de schimb, inovatie si creativitate.

Uniunea Europeana, de exemplu, foloseste chiar motto-ul ,,Unitate in diversitate” pentru
a sublinia coexistenta pasnicd a statelor membre, fiecare cu propria sa limba si culturd. Acest
model demonstreaza ca este posibild colaborarea intre tari diferite, atata timp cat exista respect
reciproc si dorinta de a construi impreund.

In viata cotidiana, unitatea in diversitate se poate manifesta prin dialog intercultural, prin
acceptarea celuilalt, prin educatie si prin politici sociale incluzive. Scolile multiculturale,
festivalurile internationale si proiectele de voluntariat intercultural sunt exemple concrete de
bune practici In acest sens.

Desi ideea de unitate in diversitate este nobild, aplicarea ei nu este lipsita de dificultati.
Una dintre cele mai mari provocari este discriminarea, care poate aparea din neintelegerea sau
teama fatd de diferente. Xenofobia, rasismul sau intoleranta religioasd sunt realitdti care
submineaza coeziunea sociala.

O alta problema este tendinta unor culturi dominante de a impune propriile valori asupra
altora, ceea ce duce la pierderea identitatilor locale si la uniformizare culturala. Globalizarea,
desi aduce beneficii economice si tehnologice, poate avea ca efect secundar diminuarea
specificitatilor culturale.

Pentru a contracara aceste riscuri, este esentiald promovarea educatiei interculturale, care
incurajeazi gandirea criticd, empatia si deschiderea citre diversitate. In acelasi timp, sprijinirea
initiativelor locale de pastrare a traditiilor este cruciald pentru mentinerea echilibrului intre
global si local.

In concluzie, tema ,,Unitate in diversitate: Traditii si perspective culturale” subliniaza un
adevar esential pentru lumea in care traim: diferentele dintre oameni nu trebuie sa fie motive de
dezbinare, ci surse de Tmbogdtire reciprocd. De-a lungul istoriei, traditiile culturale au oferit
identitate si continuitate comunitatilor, fiind purtatoare de valori, credinte si obiceiuri care dau
sens vietii colective. In acelasi timp, perspectiva culturald moderni ne invata ca doar prin dialog,
deschidere si toleranta putem construi o societate echilibrata si incluziva. Unitatea in diversitate
inseamna, de fapt, capacitatea noastra de a invata unii de la altii, de a colabora dincolo de
diferentele de limba, religie sau origine. Este o lectie despre respect, dar si despre
responsabilitate, pastrand ceea ce ne face unici, trebuie si contribuim la un bine comun. Intr-o
lume 1n care granitele culturale sunt tot mai fluide, aceasta unitate devine nu doar un ideal, ci o
conditie esentiald pentru convietuire pasnica si progres real. Asadar, in loc sa ne temem de
diversitate, ar trebui s o pretuim ca pe un dar, iar prin Intelegerea celorlalti s ne intelegem mai
bine si pe noi Insine.
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STUDIU DE SPECIALITATE

Interculturalitatea in educatie — De la o viziune globala la actiuni locale

Prof. Avram Sara-Eva
Scoala Gimnaziala Nr.2 Cernavoda

Din punct de vedere etimologic si semantic termenul ,,interculturalitate” se refera la interactiunea
si dialogul dintre diferite culturi, recunoasterea si aprecierea diversitdtii culturale, precum si
relatia dinamica dintre elementele culturale sau culturi privite In ansamblu. Spre deosebire de
,multiculturalitate” care presupune exclusiv coexistenta culturilor, interculturalitatea
echivaleazd interactiunea, schimbul si relatiile dinamice intre culturi.

La nivel mondial, organizatii internationale precum UNESCO, UNICEF, Organizatia
Internationala pentru Migratie (OIM) sau Banca Mondiala promoveazd educatia interculturala
ca parte a educatiei pentru cetatenie globala si dezvoltare durabila. UNESCO, prin initiativa sa
"Global Citizenship Education”, sustine formarea unor indivizi constienti de apartenenta lor la o
comunitate globala, capabili sa inteleaga si sa respecte alte culturi. Cateva dintre programele si
initiativele mondiale relevante pentru educatia interculturala sunt:

1. UNICEF - Inclusive and Equitable Quality Education for All. Acest program promoveaza
accesul echitabil la educatie pentru copii marginalizati, inclusiv pentru refugiati, minoritati
etnice sau lingvistice.

2. OIM (Organizatia Internationala pentru Migratie) — IOM Migration and Education
Programme. Sprijind integrarea educationala a copiilor migrantilor si refugiatilor prin
materiale interculturale, formarea profesorilor si politici incluzive.

3. United Nations Alliance of Civilizations (UNAOC) — Education for Peace and Intercultural
Understanding (Young Peacebuilders Program, Intercultural Innovation Hub). Este o initiativa
ONU care promoveaza dialogul intercultural si prevenirea extremismului prin educatie.

4. Asia-Europe Foundation (ASEF. Cuprinde proiecte de educatie interculturald intre scoli si
profesori din Asia si Europa bazate pe schimburi virtuale de experientd, colabordri intre
profesori, proiecte comune cu tematici legate de identitate, diversitate, cetatenie globala.

5. OECD. Integreaza educatia interculturald in evaluarile internationale PISA.

6. Banca Mondiala — Education Resilience Approaches (ERA). Sprijind sistemele educationale
in situatii de criza si conflict, promovand incluziunea si invatarea intr-un cadru cultural sensibil.

7. Inter-American Development Bank — Diversity and Inclusion in Education. Promoveaza
programe dedicate comunitatilor indigene din Bolivia, Peru, Ecuador etc., care promoveaza
educatia interculturald bilingva punand accent pe respectarea patrimoniului cultural si
lingvistic al elevilor indigeni.
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8. African Union — Continental Education Strategy for Africa. Include obiective privind

invatarea despre diversitate culturald, educatia pentru pace si reconciliere intre comunitati cu

ajutorul unor programe de educatie interculturala post-conflict in Rwanda, Sudan sau Liberia.

A

9. Education Cannot Wait — Program Global ONU pentru educatia in situatii de urgentd ce se
axeazd pe educatia copiilor afectati de crize umanitare, inclusiv invatare interculturala si sprijin
psihosocial respectand culturile locale si integrarea copiilor strimutati in noi medii
culturale.

Traim intr-o epocad in care granitele culturale sunt tot mai permeabile, intr-o Europa in
care diversitatea este o realitate cotidiana, iar dialogul dintre culturi nu mai este o optiune, ci o
conditie a convietuirii pasnice si constructive. A invata despre celdlalt, a-1 intelege si a lucra
impreuna cu el, a devenit o prioritate esentiala. Interculturalitatea In educatie inseamna mai mult
decat introducerea unor lectii despre diversitate in programa scolari. Inseamni sa recunoastem
ca fiecare copil vine la scoald cu o identitate culturala unica, iar aceastd identitate trebuie nu doar
toleratd, ci valorizatd. Inseamna sa pregatim profesorii pentru a raspunde nevoilor unui grup
eterogen de elevi, sa incurajam empatia, curiozitatea fatd de celdlalt si gandirea critica in fata
prejudecatilor.

Uniunea Europeana, dar si organizatii globale precum UNESCO sau Consiliul Europei, au facut
din educatia interculturald o prioritate. Prin programe precum Erasmus+, tinerii din Roméania au
ocazia sa studieze alaturi de colegi din alte tari, sa invete despre alte stiluri de viata, sa descopere
cat de diferiti, dar si cat de asemanatori suntem. Térile europene se confrunta in ultimele decenii
cu valuri de migratie, mobilitate academica intensd si o diversitate culturala interna
semnificativa. Acesti factori au dezvoltat un cadru solid pentru promovarea educatiei
interculturale care trebuie integrata in politicile privind incluziunea sociala, drepturile omului,
cetatenia activa si dezvoltarea durabila. Europa isi asuma astfel nu doar protejarea diversitatii
culturale, ci si transformarea acesteia intr-un factor de coeziune si inovatie sociala.

Erasmus+, programul-fanion al UE in domeniul educatiei, permite schimburi intre elevi,
studenti si cadre didactice, incurajiand cunoasterea altor culturi si formarea unei identitdti
europene deschise si pluraliste. Proiectele de parteneriat strategic dezvoltate intre institutii din
state diferite promoveaza teme precum incluziunea refugiatilor, educatia pentru diversitate si
combaterea discrimindrii. TINERET, componenta Erasmus+, oferd tinerilor oportunitati de
invatare non-formald in contexte interculturale.

Jean Monnet, parte a Erasmus+, sprijind invatdmantul superior si cercetarea privind
valorile europene, istoria Uniunii, diversitatea culturald si guvernanta democratica. Totodata,
programul Europa Creativa faciliteaza cooperarea intre artisti si institutii culturale din diferite
tari, oferind tinerilor experiente interculturale dincolo de sala de clasa.

In paralel, Fondul Social European Plus (FSE+), Horizon Europe si Pilonul ITI - O
Europa Inovatoare investesc in inovarea educatiei, in formarea cadrelor didactice si in crearea
unor medii de Invatare incluzive si sensibile la diferentele culturale.

EURATOM este un program axat pe cercetare nucleara prin cooperare internationala si
formare in contexte multiculturale.
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In contextul romanesc, interculturalitatea este o temd de actualitate, atat din cauza

diversitatii interne — cu minoritati istorice precum maghiarii, romii, ucrainenii sau turcii —, cat si

in urma migratiei masive a romanilor n strainatate, care a creat o diaspora numeroasa si activa.

Copiii care se intorc 1n sistemul educational romanesc, elevii romi, sau cei din comunitati

multietnice, aduc in clasa perspective diferite care, daca sunt integrate corect, pot Imbogati

experienta de invatare.

A

Programele nationale si europene disponibile in Roménia ofera sprijin concret pentru
promovarea educatiei interculturale:

Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR), prin Componenta 15 — Educatie,
sustine scoli incluzive, reducerea abandonului scolar si digitalizarea educatiei.

Programul Educatie si Ocupare (FSE+) investeste in formarea cadrelor didactice si
sprijinirea elevilor din medii dezavantajate.

Programele Interreg NEXT si VI, precum cele cu Moldova, Ucraina, Bulgaria sau
Bazinul Marii Negre, faciliteaza proiecte educationale transfrontaliere, tabere, schimburi scolare
si activitdti culturale comune.

Programul pentru romanii de pretutindeni (DPRP) ofera sprijin scolilor romanesti din
diaspora, incurajand in acelasi timp reconectarea cu cultura romana intr-un context intercultural.

Programul Societatea Civila (DRPD) permite ONG-urilor sd implementeze initiative
educationale privind diversitatea, egalitatea de sanse si dialogul intercultural.

PNCDI 2022-2027 sustine cercetarea educationald In domenii precum incluziunea,
migratia si coeziunea sociald, deschizdnd drumul spre politici educationale mai bine
fundamentate.

In pofida acestor oportunititi, provocarile nu sunt putine: persisti prejudecati fatd de
elevii romi, existd scoli izolate etnic, iar profesorii nu beneficiazd intotdeauna de formare in
domeniul educatiei interculturale. Cu toate acestea, trendul este unul pozitiv, iar directiile
strategice europene si internationale pot oferi repere clare si sprijin concret.

Intr-un context international tot mai dinamic, in care mobilitatea umana, diversitatea
culturald si pluralismul identitar definesc realitdtile sociale si educationale, interculturalitatea
devine nu doar o optiune, ci o necesitate strategicd. Romania, prin inserarea sa in retelele
europene si internationale, este parte a acestui proces complex, iar provocarile specifice ale
secolului XXI impun directii coerente si integrate de actiune in domeniul educatiei.

Profesorii joaca un rol esential in modelarea atitudinilor fata de diversitate. Dezvoltarea
competentelor interculturale in randul cadrelor didactice este o prioritate strategica. Programe
precum Erasmus+ permit participarea acestora la mobilitati si cursuri de formare In medii
educationale europene diverse, contribuind astfel la deschiderea catre noi practici pedagogice.
De asemenea, Planul National de Redresare si Rezilienti (PNRR) prevede componente
dedicate formarii continue, care pot include module de educatie interculturald. Prin Programul
Educatie si Ocupare (PEO), se pot finanta initiative nationale pentru formarea cadrelor
didactice din medii defavorizate sau cu expunere redusa la diversitate.
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Crearea unui mediu incluziv pentru elevii proveniti din medii culturale diferite — fie ca
este vorba de comunitati rome, copii refugiati sau copii reveniti din diaspora — presupune
interventii pe mai multe niveluri: adaptarea curriculara, sprijin psihopedagogic, formarea
personalului si implicarea comunitatii. Programele educationale nationale trebuie sd devina mai
sensibile la diversitatea lingvistica si culturala, iar fondurile europene, precum FSE+ si PNRR,
pot fi directionate catre proiecte-pilot de integrare scolara si mentorat intercultural.

A

Educatia interculturald nu trebuie sa raimana doar o tema optionald, ci sa fie integrata
transversal In curriculumul national — prin discipline precum limba si literatura, istoria, educatia
civicd si sociald. Este necesard o revizuire a continuturilor educationale astfel incat sa reflecte
multiple perspective culturale, sa evite stereotipurile si s promoveze gandirea criticd, empatia
si dialogul. Elaborarea de ghiduri si resurse didactice adaptate multicultural poate fi sustinuta
din fonduri precum PEQ, dar s1 din initiative europene precum Creative Europe sau Erasmus+
KA2 — parteneriate pentru inovare.

Organizatiile neguvernamentale aduc o contributie valoroasd in educatia nonformala,
intervenind acolo unde sistemul formal intdmpina limite. Programe precum DRPD
(Departamentul pentru Relatia cu Romanii de Pretutindeni), PEO si FSE+ pot sprijini ONG-
urile in derularea de ateliere interculturale, proiecte de storytelling, mentorat sau tabere
educationale pentru copii si tineri din medii multiculturale. Colaborarea strategica intre scoli si
ONG-uri trebuie incurajata prin consortii locale sau regionale.

Parteneriatele transfrontaliere contribuie la dezvoltarea unor bune practici interculturale
prin schimb de experienta si cooperare tematicd. Programele Interreg NEXT (Romania-
Moldova, Romania-Ucraina, Romania-Bulgaria, Bazinul Marii Negre) oferd oportunitati pentru
scoli si institutii educationale de a construi consortii ce vizeazd incluziunea, patrimoniul
multicultural si inovatia educationald. De asemenea, Erasmus+ KA2 si eTwinning pot sprijini
proiecte comune intre scoli europene, axate pe teme de interculturalitate, identitate si coeziune
sociala.

Pentru a fundamenta politicile educationale pe dovezi solide, este esentiald sustinerea
cercetdrii in domeniul educatiei interculturale. Programe precum PNCDI 2022-2027 si Horizon
Europe oferd resurse pentru studii comparative, analize de impact si dezvoltarea unor
instrumente de masurare a competentei interculturale. Cercetarea poate aborda teme precum
segregarea scolarda, eficienta interventiilor educationale in medii multiculturale sau rolul
educatiei In combaterea discursului urii.

Romaénii din diaspora, In special copiii si tinerii, se confruntd adesea cu provocari
identitare si educationale in noile contexte culturale. Departamentul pentru Relatia cu
Romanii de Pretutindeni (DPRP) deruleazd anual Programul Educatie si Programul
Cultura, prin care pot fi finantate scoli de vard, cursuri de limba romana, ateliere de istorie si
culturd romaneasca. Astfel de initiative consolideaza legdtura cu limba si valorile de origine,
promovand o identitate deschisa si flexibila.

Migratia, mobilitatea academica, tehnologia si schimburile culturale au redefinit profund
spatiul educational, transformandu-1 dintr-un cadru local, relativ omogen, intr-o retea globala
marcati de diversitate, interconectare si provociri identitare. In acest nou context, educatia nu
mai poate rdmane neutrd sau pasiva in fata diferentelor culturale — ea trebuie sa devind un
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instrument activ de coeziune sociala, de construire a unei cetatenii globale si de cultivare a
respectului pentru alteritate.

Interculturalitatea In educatie nu este un lux teoretic, ci o conditie strategicad pentru

relevanta, echitatea si rezilienta sistemelor educationale contemporane. Doar prin formarea
profesorilor in spiritul diversitatii, prin integrarea tematicii interculturale in curriculum, prin
sprijinirea elevilor din medii multiculturale si prin colaborare internationald — Romania isi poate
asuma un rol activ intr-o Europa a dialogului si solidaritatii. Intr-o lume in permanenti miscare,
interculturalitatea nu este doar un raspuns, ci cheia unui viitor educational sustenabil,
incluziv si profund uman.
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STUDIU DE SPECIALITATE

UNITATE IN DIVERSITATE — TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE iN
BARAGANUL IALOMITEAN

Prof. inv. primar Bucur Vanda Madalina

Liceul de Arte ”Ionel Perlea” Slobozia

Patrimoniul cultural al Baraganului Ialomitean

Regiunea Baraganului, cu intinderile sale de stepa si cernoziom roditor, gazduieste o
mostenire culturald bogati si variatd. In judetul Ialomita si in inima sa, municipiul Slobozia,
traditiile s-au impletit de-a lungul timpului intr-un tablou unic, demonstrand cu prisosinta deviza
Lunitate in diversitate”. Elementele de patrimoniu cultural local — de la portul popular la
muzica, dans, gastronomie si mestesuguri — reflectd atat specificul campiei Baraganului, cat si
influentele diferitelor culturi care s-au intersectat aici de-a lungul veacurilor. Acest patrimoniu
bogat, transmis din generatie in generatie, mentine vie identitatea comunitatilor locale, oferind
un sentiment de continuitate si mandrie colectiva.

Portul popular din Ialomita se distinge prin eleganta sa sobra si prin adaptarea armonioasa
la viata de cdmpie. Femeile purtau odinioara ii (bluze traditionale) si fote (catrinte sau sorturi)
impodobite cu motive geometrice si florale stilizate, in timp ce barbatii erau Tmbracati in camasi
albe din panzi si itari (pantaloni din stofd alba), croiti strans pe picior. Intregul ansamblu
vestimentar era completat cu braie late sau bete tesute, iar In sezonul rece, cu cojoace sau bitusi
din piele de oaie, decorate discret cu cusaturi fine.

Desi aparent simplu, fiecare articol de imbracaminte purta o semnificatie aparte. Spre
exemplu, pestelcile (sorturile) femeilor aveau adesea margini laterale ornamentate in mod
specific, un detaliu ce reflecta identitatea zonei Baraganului si diferentia costumul ialomitean in
diversitatea portului romanesc.

Astazi, costumul traditional mai poate fi admirat in cadrul sarbatorilor — fie ele nunti,
festivaluri folclorice sau zile ale localitatilor — cand localnicii 1l poartd cu mandrie, reafirmandu-
si legdtura cu radacinile si respectul pentru traditie. Prin aceste straie, oamenii simt parca
atingerea Tnaintasilor si reinnodarea firului istoric, intelegand ca identitatea lor rurald s-a tesut,
la propriu, prin borangicul si broderia lucrate cu migala.

Muzica si dansurile populare din Bardgan péstreazd un farmec aparte, chiar daca se
inscriu in specificul folcloric al Munteniei. La petrecerile si sezatorile de altadatd, oamenii se
prindeau in hore domoale sau sarbe alerte, unite de o energie colectiva in care tinerii si batranii
se regaseau sufleteste. Ritmul vioi al braului — un joc dinamic — si doinele de jale, cantate din
fluier sau din vioard, rasunau peste intinderea campiei, dand glas bucuriilor, dorului si trairilor
adanci ale comunitatii.

Printre traditiile pastrate se regasea si Cdlusul, un dans ritualic stravechi, cunoscut si In
satele Baraganului, chiar dacd mai raspandit in alte regiuni. Tinerii cdlusari, imbracati in costume
albe cu ciucuri colorati, interpretau pasi magici pentru alungarea duhurilor rele si aducerea
vindecarii in sat.
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Astazi, ansamblurile folclorice locale pastreaza vie aceastd mostenire coregraficd. Un
exemplu graitor este Ansamblul Folcloric ,,Doina Bardganului” din Slobozia, care promoveaza
pe scenele din tara si de peste hotare varietatea si frumusetea dansurilor populare din zona —
hore, sarbe, brauri — captivand publicul prin energie, ritm si armonie.

La un festival international al traditiilor, dansatorii ialomiteni au reusit sd adune in hora
participanti din intreaga lume, iar seara s-a Incheiat simbolic cu jocul ,,Perinita” — o dovada ca
folclorul romanesc are darul de a aduce oamenii impreuna. Prin muzica si dans, comunitatea isi
exprima sufletul — un suflet nascut din vantul Crivatului si din dorul nesfarsitelor intinderi ale
campiei.

Gastronomia traditionald a Baraganului reprezinta un element de pret al patrimoniului
local, remarcandu-se prin bogitia si varietatea gusturilor. Intr-o zoni eminamente agricola,
mesele taranilor ialomiteni erau dominate de preparate simple, dar hranitoare: painea coapta in
casa, mamaliga fierbinte din malai — porumbul fiind introdus in alimentatie incd din secolul al
XVIlI-lea - si bucate facute din roadele gradinii. Supa de gaina cu tditei de casd, tocana de legume
si sarmalele pregatite cu grija in zile de sarbatoare faceau parte din repertoriul culinar de baza.
Apropierea de Dunare si de raul lalomita a adus si un aport piscicol important: borsul de peste
acrit cu otet sau saramura de crap insotita de mamaliguta sunt preparate care incd se regdsesc in
bucatariile din satele riverane. De-a lungul istoriei, gastronomia locului a fost influentata si de
contacte culturale. In perioada medievali, influentele orientale au patruns in zond, lasand in urma
retete turcesti cu orez, carne tocatd si mirodenii, dar si gustul cafelei, adusa in targurile locale de
negustori otomani.

Un moment important in imbogatirea culinard a fost anul 1940, cand un val de aromani
(machidoni) s-a stabilit in Baraganul ialomitean, aducand cu ei noi retete si arome. Odatad cu
acestia, mesele taranilor s-au diversificat cu preparate precum ciulamaua de urzici, tocanele de
stevie sau praz, placintele umplute cu urzici, dovleac ori branza, iaurtul de casa si branzeturile
de oaie maturate. Aceste bucate, altddata considerate inedite, au fost asimilate treptat si au ajuns
sa fie percepute ca parte integranta a traditiei locale.

Gastronomia Baraganului dovedeste, astfel, cd diversitatea etnica si schimburile culturale pot
imbogdti identitatea culinard a unei regiuni, fara a-i dilua specificul, ci dimpotriva — contribuind
la un echilibru armonios intre vechi si nou.

Mestesugurile populare practicate in satele lalomitei sunt veritabile comori ale
patrimoniului cultural. In gospodariile de altadata, aproape totul se realiza manual, cu pricepere
si rabdare transmise din batrani. Tesutul la razboi era un mestesug aproape universal in satele
baraganene: femeile torceau lana si inul, teseau covoare groase de 1and cu motive geometrice
simple si stergare de panza alba, impodobite la capete cu danteld si motive rosii sau
negrenoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Fiecare fata invata de la mama si bunica arta
tesutului si a brodatului, pregatindu-si zestrea — stiind cd fiecare covor sau ie cusutd cu acul
poarta un rol simbolic si 0 particica din sufletul
creatoruluinoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Alaturi de tesut, in comunitétile rurale
prosperau si dogaritul (confectionarea butoaielor si ciuberelor pentru vin si muraturi), fieraritul
(potcovarii care faureau potcoave si unelte agricole), precum si prelucrarea lemnului in general
— de la sculptarea stélpilor de la prispa pana la faurirea de instrumente muzicale (caval, fluier)
si obiecte casnice. In unele sate din Baragan existau candva olari priceputi, care modelau oale
si ulcioare de lut ars pentru nevoile gospodariei, desi olaritul era mai putin raspandit decat in alte
regiuni. Toate aceste mestesuguri traditionale — tesutul, oldritul, prelucrarea lemnului — nu erau
doar mijloace de a crea obiecte utile, ci si o forma de artd populara si 0 modalitate de a mentine
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legitura cu traditiile stramosestinoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Din fericire,
chiar si In epoca moderna ele nu au disparut cu totul: mai gasim inca femei care tes covoare la

razboi ori impletesc cosuri din nuiele, continuand povestea mainilor iscusite ale bunicilor lor.

Obiceiuri si sarbatori locale

Calendarul popular al Ialomitei este bogat 1n obiceiuri si sarbatori traditionale, care
marcheaza momentele importante ale anului si ale vietii omului. Multe dintre aceste obiceiuri,
desi intalnite si in alte zone ale tarii, poartd nuante locale, adaptate sufletului baraganean si
ritmului vietii agricole din campie.
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ronoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro.

larna, ciclul sarbitorilor incepe cu colindele si datinile de Criciun. In Ajun, cetele de
copii si tineri pornesc pe ulitele satelor la colindat, vestind Nasterea Domnului prin cantece
stravechi si urari de belsugnoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Gazdele ii intampina cu
mere, nuci, colaci impletiti si prajituri de casa, rasplatind astfel vestea cea
bunanoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. In unele sate ialomitene, se mai pastreazi
obiceiul ,,Steaua”: flacaii confectioneaza o stea mare din lemn, impodobita cu hartie colorata si
icoana  Nasterii, cu care merg din casda 1in casa cantand ,Steaua sus
rasare”noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Atmosfera de basm a Craciunului, cu
focurile trosnind in sobe si glasurile vesele ale colindatorilor prin gerul de afara, uneste
comunitatea ntr-un spirit al generozititii si comuniunii. De Anul Nou, traditiile continua cu
Plugusorul — un obicei agrar vechi adaptat momentului festiv. Tineri si copii, uneori chiar
mascati in costume hazlii, recitd uratura Plugusorului in gospodarii, mimand aratul simbolic al
pamantului pentru rodnicie in anul ce vinenoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Tn
dimineata de Sf. Vasile (1 ianuarie), cei mici merg cu Sorcova, o ramura impodobita cu flori de
hartie, ating usor pe cei ai casei si rostesc rime de noroc si sidnatate pentru noul
annoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Tot in aceasta perioada, in unele comunitati se
mai practica ,,Jordanitul” de Boboteaza: dupa slujba de Boboteaza, preotul umbla cu crucea pe
la case sa le sfinteasca, iar flacaii satului arunca crucea in apele raului sau ale unei fantani, apoi
sar sda o recupereze, crezand ca  astfel anul va fi  curat @ si
imbelsugatnoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Pe alocuri, tinerii obisnuiau sa
stropeasca fetele cu apa sfintita in ziua Sfantului lon (7 ianuarie) — un joc ritual de purificare si
voie buna.

Primavara, odata cu renasterea naturii, aduce obiceiuri legate de Martisor (1 martie,
cand se leagi la mand snurul alb-rosu ca semn al norocului) si de Sirbitorile Pascale. Tn
Saptamana Mare a Pastelui, gospodinele vopsesc oua rosii (simbol al jertfei si al invierii) si coc
cozonaci si pasca, iar in Noaptea de Inviere intreaga comunitate participa la slujba cu lumanri
aprinse, rostind cu bucurie ,Hristos a inviat!”. La intoarcere, lumina este adusa in case, iar
obiceiul spune ca trebuie sa ciocnesti oud rosii cu cei dragi in ziua de Pasti, rostind urarea
pascala. In unele sate ialomitene exista si datina ,,impinatul boului” la Tnceput de primavara
(de Sangeorz sau Rusalii): un bou este impodobit cu flori si cununi de spice, apoi plimbat prin
sat, ritual ce simbolizeaza fertilitatea pamantului si belsugul recoltelor. Tot primavara, la vreme
de seceta, fetele tinere obisnuiau sa joace Paparuda — o fatd era gatita cu frunze si flori, iar
grupul colinda prin sat dansand si cantand un cantec de invocare a ploii, in timp ce localnicii le
stropeau cu apa, rugand cerul sa trimita stropi roditori.

Vara, la solstitiul de vari, pe 24 iunie, se sarbatoresc Sanzienele (Dragaica) cu un
farmec aparte si in Baragan. Fetele aduna in ajun flori de sanziana galbene, impletesc cununi si
le arunca pe acoperisurile caselor; dacd cununa rdmane agatata, e semn de noroc si posibila
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madritis in curandnoutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Tot de Sanziene se aprind focuri
rituale pe dealuri sau la marginea satului, peste care tinerii sar pentru a fi feriti de rele si boli. In
unele localitati ialomitene, se organizau targuri de Dragaica, cu jocuri si cantece: cunoscuta
,,Drﬁgaicé” un dans al unei fete alese drept regind a verii, impodobita ca o mireasa a cimpului

era interpretat simbolic pentru a asigura rodnicie holdelor
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. De asemenea, in plind vara, dupa seceris,
comunitatea celebra cu recunostinta Tncheierea recoltei. La sarbatoarea secerisului, se aduna
ultimul snop de grau si se impletea din el o cununa a secerisului, pe care se puneau flori si
panglici noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Cununa era purtatd cu alai pana acasa la
gospodar sau la primar, in semn de omagiu adus holdelor, iar graul din cununa era pastrat cu
sfintenie pentru a fi amestecat cu saimanta de la anul — un ritual ce avea menirea de proteja
recolta viitoare si de a multumi pentru roadele pamantului
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro.

Toamna aduce la randul ei datini legate de culesul viei si al roadelor. La culesul viilor,
culegatorii canta si glumesc, iar cand butoaiele se umplu de must, se obisnuieste ca proprietarul
viei sd dea 0 masa comuna tuturor participantilor, numita stroh sau pomanda a viei. De Sfantul
Dumitru (26 octombrie), odata cu sfarsitul sezonului pastoral, se aprind in unele sate focuri
(Focul lui Sumedru), peste care copiii sar pentru a fi sanatosi, iar tinerii isi fac urzici din tulpini
de dovleac sau porumb, cu care isi fac farse unii altora, intr-o atmosfera de veselie generala.
Toamna tarziu, Ziua Sfantului Andrei (30 noiembrie) e insotitd de credinte si superstitii
populare: se pune grau la incoltit (pentru a ghici belsugul anului ce vine), se ung portile cu usturoi
impotriva strigoilor, iar fetele tinere incearca sa-si afle ursitul prin practici vechi (privitul in
oglinda la miezul noptii, torsul fuioarelor de canepa). Toate aceste sarbatori ale ciclului
calendaristic au rolul de a marca trecerea timpului si de a intari coeziunea comunitatii — in jurul
focului sau al mesei de sarbatoare, oamenii canta aceleasi cantece si rostesc aceleasi urari, la fel
cum faceau pdrintii si bunicii lor, regasind astfel un sens de continuitate si solidaritate in
mijlocul schimbarilor aduse de fiecare an.

Pe langa obiceiurile legate de anotimpuri, traditiile de familie ocupa un loc important
in viata culturala locald. Nasterea unui copil, de pilda, era inconjuratd de o serie de superstitii si
obiceiuri menite si ocroteascd nou-nascutul. in Talomita, dupa ce pruncul venea pe lume, moasa
il infasa si rostea urari de sanatate, iar la scaldatoare (prima baie a copilului) punea in apa bani
de argint, flori si busuioc — pentru noroc si viatd curata. Botezul se ficea la scurt timp, iar nasa
pregidtea un banut de botez si o turtitd pe care o rupea deasupra copilului pentru belsug
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. La nunta, obiceiurile erau si sunt inca bogate: de
la gatitul miresei si alaiul care o conduce la biserica, la hora miresei jucata dupa ceremonie si
pana la ,,furatul miresei” in toiul petrecerii, toate aceste ritualuri aduc comunitatea impreuna
intr-o sarbatoare a bucuriei si uniunii noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Nuntile
taranesti tineau odinioara trei zile si trei nopti, timp in care intreg satul petrecea, iar lautarii
(adesea din neamuri de romi lautari renumiti) cantau melodii traditionale specifice zonei
Talomitei. Tnmormantarea, de cealalti parte, este si ea insotitd de datini menite si aline durerea
despartirii: se pregateste coliva (fierturd de grau indulcita) si colacii care se impart pentru
sufletul celui plecat, se aprind lumanari si se vegheaza trupul neinsufletit in casa sa peste noapte.
In unele sate ialomitene, se pastreaza si astizi obiceiul de a aseza pe pieptul celui decedat un ban
de argint, simbolic, ca plata pentru trecerea in lumea de dincolo
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Totodata, la mormant, rudele toarna putin vin peste
tarana — un ultim pahar impartit cu cel plecat — si lasa o coliva pentru ca sufletul sa-si gaseasca
alinarea. Aceste rituri de trecere, pline de semnificatii, arata respectul profund al comunitatii fata
de ciclul vietii, conferind fiecarui moment crucial o incarcatura spirituala si culturald unica.
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Din cele descrise, se vede limpede ca obiceiurile si sarbatorile locale in Baraganul
ialomitean alcatuiesc un veritabil calendar sufletesc al comunitatii. Fiecare datina — fie ea de
Craciun ori de seceris — este un prilej ca oamenii sa se adune, sa cante si sa implineasca impreuna
gesturi stravechi. In aceste ritualuri transpare unitatea satului: credintele comune si participarea
colectiva creeaza o punte intre trecut si viitor, intre generatiile de ieri si cele de maine. Traditia
devine astfel liant social si izvor de identitate, iar diversitatea obiceiurilor, de la cele religioase
la cele laice, nu face decat sa imbogateasca viata spirituald a locului.

Diversitatea etnica si influentele istorice asupra identitatii locale

Cultura Baraganului ialomitean, desi are un pronuntat fond romanesc autohton, a fost
modelata in timp si de diverse influente etnice si istorice. De-a lungul veacurilor, asezarea
geografica a lalomitei — Tn sud-estul Romaniei, pe drumul dintre Carpati, Dundre si Marea
Neagra — a facut ca pe aici sa treacd negustori, pastori transhumanti, dar si stdpaniri vremelnice
ce au lasat urme culturale noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. Acest spatiu de campie
deschisa a cunoscut, asadar, intersectia mai multor culturi, contribuind la un mozaic identitar
inedit: sub stratul unitar romanesc se ghicesc motive, gusturi si cuvinte venite cdndva de departe.

Majoritatea coplesitoare a locuitorilor din judetul lalomita este si a fost dintotdeauna de
nationalitate roméand, vorbind graiul dulce al Munteniei de sud. Insi alituri de populatia
romaneasca s-au asezat in timp si comunitati etnice diferite, fiecare cu obiceiurile, limba si
credinta sa, care au imbogatit paleta culturald locala. Romii (tiganii) formeaza cea mai vizibila
minoritate din zona (circa 4% din populatie in prezent), multi dintre ei continuand mestesuguri
traditionale (fierarie, cardmidarie) si avand un rol important in muzica ldutareascd locala.
Lautarii romi au fost si sunt sufletul petrecerilor de nunta si botez, transmitem prin vioarad si
acordeon o traditie orald neintrerupta a cantecelor de joc si de jale. De asemenea, romii spoitori
sau rudari, specializati in prelucrarea metalelor ori a lemnului, au adus propriile lor priceperi in
comunitatile rurale, completand tabloul mestesugaresc al zonei.

O prezentd mai putin numeroasd, dar semnificativa istoric, este cea a aromanilor
(machidonilor) — ramura sud-dunareana a romanitatii, venitd aici mai ales in secolul XX. Dupa
1940, sute de familii de roméni macedo-armani, nevoiti sa-si paraseasca vetrele din Balcani
(Cadrilaterul cedat Bulgariei), au fost colonizate in localitati din Bardganul ialomitean
adevarul.ro. Ei au adus cu sine nu doar retete culinare noi, cum am mentionat (placintele cu
urzici, iaurtul, etc.), ci si obiceiuri pastorale si o limba aromana distincta, auzita vreme de decenii
pe ulitele satelor. In unele comune, aromanii si-au pastrat identitatea prin port (barbatii purtau
salvari turcesti si caciuli tdraganate, femeile baticuri colorate si fuste crete), prin dans (vestitul
arap aromanesc, un dans vioi in cerc) sau prin muzica (cantece polifonice specifice lor). Desi
astdzi tinerii aromani din Ialomita s-au integrat aproape complet in comunitatea romaneasca,
amintirea originilor lor ramane vie in cateva familii, fiind prilej de mandrie si de accentuare a
ideii de diversitate Tn unitate: aromanii se considera ,.frati” ai romanilor, partasi la aceeasi
mostenire, dar totusi cu o poveste aparte.

Altd comunitate prezenta in judet, desi foarte mica, este cea a rusilor lipoveni (staroveri)
— urmasi ai credinciosilor ortodocsi de rit vechi refugiati din Rusia taristd. Cateva sute de
lipoveni s-au stabilit demult in zonele de balta ale Talomitei (posibil in apropiere de Bratul
Borcea sau lacurile Dunarii). Ei au adus cu ei credinta de rit vechi (calendar pe stil vechi,
biserici fara clopote, icoane specifice) si obiceiuri precum pescarul lipovean care isi carpeste
navoadele si pregateste celebrul bors de peste dupa reteta lipoveneascd (cu multe legume si peste
variat). Desi numeric aproape insignifianti, lipovenii au lasat o amprentd gastronomicd si
spirituald in zonele unde au trait, demonstrand toleranta si convietuirea pasnica din aceste locuri.
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Pe langa aceste comunitati, istoria aminteste si de prezenta altor neamuri pe meleagurile
Baraganului, fie si temporar. In evul mediu tarziu, negustori greci si armeni poposeau adesea
n targurile lalomitei (precum la Orasul de Floci, vestitul targ medieval de pe malul lalomitei
unde s-a nascut domnitorul Mihai Viteazul). Grecii aduceau stofe fine, mirodenii si vin din
insule, iar armenii aduceau piei, covoare ori bijuterii — si, impreuna, au introdus locuitorilor
gustul pentru cafea si dulceturi orientale, pentru negustorie si limbile straine adevarul.ro. Turcii
si tatarii otomani nu s-au asezat in mod durabil in Ialomita (care tinea de Tara Roméaneasca, stat
vasal dar autonom), insd incursiunile si dominatia turceasca de secole a lasat unele influente: in
limbaj (termeni ca bacsis, ciubuc, papuc folositi odinioard), in arhitectura (planul caselor cu
prispd deschisa ar fi fost inspirat de casele balcanice) si mai ales in bucatarie (sarmale, chiftele,
cafea turceasca — toate intrate demult in traditia locala).

Un capitol aparte al influentelor istorice il reprezinta drama deportatilor in Barigan din
anii *50 ai secolului XX. In vara anului 1951, regimul comunist a strimutat fortat in Baragan
peste 40.000 de oameni din Banat si Mehedinti, multi apartindnd minoritatilor svabe (germani)
sau sarbe, considerati ,,elemente dusmanoase”. Acest exil intern a facut ca, pret de 5 ani, sate din
Béragan sa gdzduiasca o populatie pestrita, venita din alte colturi ale tarii, cu obiceiurile si
traditiile sale. Deportatii — germani banateni catolici, sarbi ortodocsi, roméni banateni — si-au
construit case de lut pe cdmp, au muncit pamantul cot la cot cu localnicii si au adus o alta limba
si alte datini (de pilda, svabii si-au pastrat obiceiul Pomului de Craciun si au introdus preparate
ca strudelul vienez in satele unde traiau). Dupa 1956, majoritatea au plecat napoi la casele lor,
dar memoria trecerii lor prin Bardgan a ramas impregnatd in constiinta locald, ca o lectie de
suferintd si solidaritate. Cétiva au ramas, totusi, formand rudimente de comunitdti germane sau
sarbesti care s-au stins treptat, dar care au lasat urme discrete (cimitire parasite cu cruci bilingve,
povesti transmise despre ,, nemtii din Bardagan”).

Astfel, identitatea culturala a Baraganului ialomitean este rezultatul unui Tndelungat
proces de sinteza. De la getii si dacii care si-au ridicat asezari pe malul Ialomitei, la valurile de
bajenari (refugiati) si colonisti (mocanii transilvaneni veniti cu turmele pe iernat, plugari din
Moldova stabiliti aici in secolul XIX, aromani din Balcani etc.), toti au contribuit la definirea
spiritului locului. Unitatea culturala a zonei — exprimata prin limba roméana, credinta ortodoxa
majoritard si obiceiurile agrare comune — a fost impletitd armonios cu diversitatea adusa de
altii. Ca un covor tesut din 1ana multicolora, cultura locald are fondul principal de o culoare, dar
este cu atat mai frumoasa datorita insertiilor de motive si nuante variate. O plimbare prin satele
[alomitei poate dezvalui aceastd diversitate: poti vedea intr-un sat 0 bisericuta lipoveneasca
micd, in altul auzi un lautar rom cintand din vioard la vreo petrecere, in alt colt de judet poti
intalni urmagi de aromani ce mai stiu cateva cuvinte in dialectul bunicilor. Toate laolalta traiesc
in buna pace, contopite sub identitatea comuna de ,,ialomiteni”. Unitatea in diversitate nu este
aici doar o expresie frumoasa, ci o realitate istorica: diferitele comunitati si influente au coabitat
si s-au Tmprumutat reciproc, crednd o culturi locali bogata, toleranti si deschisa.

Perspective moderne: conservarea si promovarea traditiilor locale

In contemporaneitate, provocarea majori este piistrarea si promovarea culturii
traditionale in fata schimbdrilor sociale si a globalizarii. Judetul Ialomita a rdspuns acestei
provocari prin initiative diverse, menite sd revitalizeze obiceiurile si mestesugurile si sa le
transmitd noilor generatii. Se simte o preocupare crescanda, atat din partea autoritatilor, cit sia
comunitatii, de a nu lasa tezaurul folcloric sa se piarda, ci dimpotriva, de a-l pune in valoare n
context modern.
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Un rol esential 1l joacd institutiile culturale locale si judetene. Centrul Judetean pentru
Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale Ialomita (CJCPCT) organizeaza frecvent
festivaluri, expozitii si ateliere prin care traditiile sunt readuse in actualitate
noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro. De exemplu, la Slobozia se desfasoara anual
Festivalul folcloric ,, Floare de pe Bardgan”, care aduna ansambluri din tara si din straindtate,
punand in lumina dansurile si cantecele locale. Tot in capitala judetului, un Festival-concurs
national de folclor ,,Doina Baraganului” reuneste tineri interpreti de muzica populard din
intreaga tara, evidentiind talentul local si repertoriul specific zonei independentonline.ro. La
Tandarei, Fetesti sau in comune mai mici s-au format ansambluri folclorice de amatori — precum
»Miorita” din Tandarei sau ,,Cununa Baraganului” din Saveni — care participd la concursuri si
spectacole, semn ca dragostea pentru jocul popular nu a apus ziarulstirea.ro. Prin astfel de
evenimente, tinerii au ocazia sd se apropie de folclor, sa invete horile si cintecele batranesti,
dar intr-un cadru festiv, placut si competitiv.

Muzeele din Ialomita sunt si ele pastratoare de traditie si totodata vectori de promovare
moderna. La Slobozia functioneaza Muzeul Judetean Ialomita cu o sectie de etnografie
dedicata culturii Bardganului, dar si ineditul Muzeu National al Agriculturii, unic in tara, care
conserva si expune unelte, instalatii si monumente legate de viata agricold traditionala
planiada.ro. Tn curtea muzeului pot fi vizitate o bisericii veche de lemn, adusa dintr-un sat al
judetului, precum si mori de vant si case taranesti autentice — creandu-se un mic sat muzeal ce
le arata vizitatorilor cum trdiau stramosii in Baragan planiada.ro. Muzeul nu se limiteaza la
expozitii statice, ci organizeaza si evenimente interactive: de pilda, in preajma Pastelui si a
Craciunului, aici au loc ateliere de incondeiat oud, de confectionat masti populare sau de colinde,
readucand in actualitate obiceiurile sarbatoresti planiada.ro. Un eveniment special gazduit de
Muzeul Agriculturii este ,,Sarbatoarea Caloienilor”, unde se reconstituie vechiul ritual al
Caloianului (confectionarea si ingroparea unei papusi din lut, pentru invocarea ploii) — prilej cu
care copiii Tnvata jucandu-se semnificatia acestor gesturi arhaice planiada.ro. De asemenea,
festivalul anual ,, La Casa Tudorii” (desfasurat la situl arheologic Orasul de Floci, Giurgeni) este
un concurs de traditie culinara ialomiteana, unde gospodine din tot judetul (si nu numai) se
intrec in a pregati bucate ca pe vremea bunicii — de la ciorbe si tocane pana la dulciuri de casa.
Acest festival culinar, ajuns la a Xll-a editie recent, combina degustarile de retete strabune cu
momente artistice, demonstratii mestesugaresti si reconstituiri istorice, atragdnd un public
numeros si punand in lumind specificul local in materie de gastronomie si obiceiuri de masa
infomix.ro infomix.ro.

Poate cele mai emotionante exemple de eforturi de conservare a traditiilor vin de la
oameni inimosi din comunititile rurale. In multe sate din Bardgan inci triiesc mesteri populari
— cojocari, tesatoare, lemnari — care transmit arta lor ucenicilor tineri. O poveste remarcabild
vine din satul Luciu (jud. Ialomita), unde o invatatoare, doamna Ana Banu, a infiintat inca din
1989 un cerc de cusut si tricotat pentru fete adevarul.ro. Intr-o perioadi in care orele de lucru
manual dispareau din programa scolara, aceasta dascdld pasionata de traditii a adunat elevele in
jurul ei si le-a invatat tainele cusutului, crosetatului si impletitului, dorind sa nu se piarda
mestesugul stergarelor si al iilor cusute de mana adevarul.ro. Timp de peste trei decenii, sute de
fete au trecut pragul cercului de creatie de la Luciu, invatand sa coase modele traditionale culese
de la batranele satului si sa poarte cu mandrie ii si traistute facute de ele adevarul.ro adevarul.ro.
Elevele au participat chiar si la olimpiadele nationale de mestesuguri populare de la Sibiu,
obtinand premii care atesta valoarea muncii lor si interesul pentru aceasta arta adevarul.ro. Astfel
de initiative aratd ca traditia poate fi contemporana si atractiva pentru tanara generatie, daca
este transmisd cu pasiune. Fetele din Luciu, care cos straie populare laolaltd cu utilizarea
telefonului inteligent si a retelelor sociale, demonstreaza un fapt incurajator: ca se poate ca
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mostenirea bunicilor sa fie integrata firesc 1n viata modernd, oferind un echilibru intre vechi si
nou, intre identitatea locald si deschiderea spre lume.

Nu n ultimul rand, educatia si mass-media locala au un rol semnificativ in promovarea
culturii traditionale. In scoli, orele de istorie locali sau activitatile extrascolare (cum ar fi
ansambluri de dansuri pentru elevi, ateliere de olarit) planteaza semintele respectului pentru
patrimoniul locului. Posturile locale de televiziune sau radio difuzeazd emisiuni folclorice,
interviuri cu mesteri populari si reportaje de la targurile si festivalurile judetene, sensibilizand
publicul larg. De asemenea, proiecte europene si guvernamentale axate pe dezvoltarea rurala
au finantat infiintarea de centre comunitare si muzee satesti (in unele comune s-au amenajat
mini-muzee etnografice cu obiecte donate de sateni), oferind astfel un spatiu unde traditiile
locale pot fi expuse si transmise vizitatorilor.

In ansamblu, perspectivele pentru cultura traditionali a Bariganului ialomitean sunt
optimiste, atta vreme cat exista aceastd constientizare a valorii sale si implicare activd in
conservare. De la nivel individual (bunic care isi invatd nepotii o doind sau cum se impleteste
un cos de nuiele) si pana la nivel institutional (festivaluri, muzee, centre culturale), se depun
eforturi ca vechile obiceiuri si arte populare sd nu rdména doar In carti, ci sa fie triite si
practicate. Comunitatea, desi trece prin schimbari moderne (tinerii merg la oras, tehnologia
transformd viata rurald), pare sa fi inteles cd radacinile sunt cele care 1i dau identitate si
stabilitate. In contextul actual al globalizarii, traditiile locale din Ialomita sunt privite nu ca
simple relicve ale trecutului, ci ca un tezaur viu, o resursa de coeziune sociald si chiar de
atractivitate turistica si economica (prin turism rural, produse traditionale etc.).

Concluzii

n lumina celor prezentate, Biriganul ialomitean ni se arati ca un tiram al unititii in
diversitate, unde traditii stravechi si influente variate convietuiesc si se potenteaza reciproc.
Fiecare aspect — portul popular simplu dar plin de eleganta, obiceiurile locale din ciclul anului,
diversitatea etnicd mostenitd si eforturile actuale de prezervare — contureaza identitatea
culturalid complexi a acestor locuri. lar in aceasta identitate nu exista contradictii, ci mai
degraba straturi armonioase: unitatea vine din dragostea comuna pentru pamantul si istoria
locala, in timp ce diversitatea ii da culoare si vitalitate.

Pe campiile nesfarsite ale Bardganului, unde vantul Crivatului poartd miros de pelin si
amintirea povestilor de altadata, oamenii si-au faurit de-a lungul timpului un suflet colectiv
bogat. Astazi, privim cu respect la batranii care mai poartd camasa traditionala la hramul satului,
ascultdm cu incantare lautarii cantdnd o doind uitatd si gustdm din cozonacul facut dupa reteta
strabunicii. In acelasi timp, vedem tineri care preiau aceste comori — invata pasii horei si arta
cusutului — asigurandu-se ca ele vor dainui. Aceasta continuitate este, in fond, dovada suprema
a unitatii In diversitate: din multitudinea de fire culturale se tese, mai departe, panza identitatii
noastre locale.

Tn concluzie, regiunea Ialomitei si a Sloboziei ne arati cum traditiile pot fi punti intre
generatii si comunitdti, cum diversitatea originilor se topeste intr-un tot coerent si cum, privind
spre viitor, meritd sa ne insusim cu miandrie mostenirea trecutului. Numai asa Baraganul — cu
doinele, dansurile, portul si obiceiurile sale — va continua sa traiasca si sa inspire, ca un martor
al identititii romanesti ntr-o lume mereu in schimbare. Comunitatea locala, stransa in jurul
acestor valori, demonstreaza ci identitatea culturala nu e un dat static, ci un proces viu, in
care fiecare dintre noi are un rol: acela de a pastra, de a transmite si de a imbogati mai departe
stafeta culturala primitd de la strimosi. In Baraganul Ialomitean, unitatea in diversitate nu este
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doar un concept, ci o realitate traita, care da speranta ca traditiile noastre vor merge inainte,
purtand cu ele spiritul acestui tinut al granelor si al legendelor nescrise.
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https://adevarul.ro/stiri-locale/slobozia/istoria-culinara-a-baraganului-ce-mancau-1533419.html#:~:text=Profesorul%20Emilia%20Vlad%20a%20consemnat,orientale%2C%20venite%20pe%20filier%C4%83%20turceasc%C4%83
https://adevarul.ro/stiri-locale/slobozia/istoria-culinara-a-baraganului-ce-mancau-1533419.html#:~:text=Profesorul%20Emilia%20Vlad%20a%20consemnat,orientale%2C%20venite%20pe%20filier%C4%83%20turceasc%C4%83
https://adevarul.ro/stiri-locale/slobozia/povestea-fetelor-care-duc-mai-departe-mestesugul-1885280.html#:~:text=Cercul%20de%20cusut%20%C5%9Fi%20tricotat,au%20trecut%20pragul
https://adevarul.ro/stiri-locale/slobozia/povestea-fetelor-care-duc-mai-departe-mestesugul-1885280.html#:~:text=Cercul%20de%20cusut%20%C5%9Fi%20tricotat,au%20trecut%20pragul
https://www.independentonline.ro/2010/06/23/Ansamblul-folcloric--Doina-Baraganului---la-Festivalul-International-de-Folclor-de-la-Pilsen-Cehia-2231#:~:text=A%20fost%20organizat%C4%83%20%C8%99i%20o,se%20cu%20binecunoscutul%20joc%20%C2%ABPerini%C8%9Ba%C2%BB
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https://noutati.scoalagimnazialasfandreislobozia.ro/wp-content/uploads/2024/09/Simpozion-JUDETEAN-Revista-Nr.1-2024.pdf#:~:text=Me%C8%99te%C8%99ugurile%20tradi%C8%9Bionale%2C%20cum%20ar%20fi,%C3%8En%20satele%20ialomi%C8%9Bene%2C%20%C8%9Besutul%20covoarelor
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DIVERSITATEA CULTURALA SI ETNICA SPECIFICA ORASULUI
CERNAVODA

Inv. Ciobanica Andreea

Liceul Tehnologic ,,Axiopolis” Cernavoda

1. Introducere

Din dorinta explordrii si cercetarii diversitatii culturale si etnice specifice spatiului
romanesc autohton, prezentul articol are menirea de a aduce in prim plan mostenirea culturald a
orasului Cernavodd din judetul Constanta, evidentiind unicitatea traditiilor locale si
perspectivele culturale specifice acestei regiuni dobrogene.

Cu o atentie speciala acordata asupra legaturii cu renumitul istoric al religiilor si scriitor
Mircea Eliade, care si-a petrecut o parte din copilarie in acest spatiu multicultural, lucrarea de
fatd analizeaza felul in care diversitatea etnica sireligioasa a contribuit la formarea unei identitati
locale distincte, urmarind conceptul de ,,unitate in diversitate”.

Articolul prezinta influentele culturale multiple ce au modelat comunitatea cernavodeand
de-a lungul timpului, oferind o perspectiva diferitd asupra locuitorilor si cititorilor de
pretutindeni, avand la baza surse bibliografice de referinta al caror rol principal este acela de a
oferi o imagine de ansamblu asupra comunitati locale.

2. Cernavoda. Context istoric

Situat strategic la intersectia Canalului Dunare-Marea Neagrad cu fluviul Dundrea, orasul
Cernavoda este un exemplu elocvent de spatiu multicultural format prin interferenta dintre
popoarele migratoare turce, tatare, grecesti, aromane, bulgare si cele locale romane. Primele
atestdri documentare ale localitdtii dateaza din perioada romana, pe cand orasul purta numele de

Axiopolis, ulterior fiind influentat de civilizatia bizantina si otomani.

Dupa razboiul de independenta si incorporarea Dobrogei in statul romin modern (1878),
componenta etnica s-a diversificat si mai mult prin sosirea colonistilor romani din diverse regiuni
ale tarii, dar si a unor grupuri de germani si italieni adusi pentru constructia podului de la
Cernavodi®.

Pozitionarea sa geografica, situat strategic pe malul drept al Dundrii, a transformat orasul
intr-un important nod comercial, marcat de exploatarea resurselor locale, motiv pentru care a
facilitat schimburile culturale si amestecul etnic de-a lungul secolelor. Aceastd asezare
dunareand a devenit treptat casa unei comunitdti cu radacini etnice diverse, fiecare dintre acestea
contribuind la dezvoltarea culturald specifica zonei.

1 M. Gheorghe, Editura Dobrogea, 2018, p. 45
2D. Ionescu, Editura Academiei Romane, 2020, p. 87
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3. Diversitatea culturala, etnica si religioasa

A

Astazi, Cernavoda pastreaza aceastd amprentd a istoriei multiculturale atat prin traditiile
locale cat si prin amestecul etnic al populatiei, reprezentand un microcosmos al diversitatii
dobrogene. Arhitectura urband Tmbind elemente moderne cu vestigii istorice, dovada a unui
trecut bogat si divers. Pe de-o parte, prezenta bisericilor ortodoxe, armenesti si catolice din oras
care reflecta diversitatea confesionald, iar pe de altd parte, Moschea Memet Efendi, un reper
important pentru comunitatea musulmana locala, sub ale carei edificii se pastreaza inca ritualuri
de rugdciune si sarbatori traditionale.

Conform cercetarilor etnografice recente, in aceastd zona s-au conservat traditii culturale
specifice comunitdtilor romanesti, turcesti, tataresti, grecesti si aromane, fiecare cu
particularititile sale, dar integrate intr-un ansamblu coerent®. Dintre traditiile specifice
comunitatii romanesti se remarca ritualurile agrare legate de ciclul calendaristic ortodox, precum
»Caloianul”, un ritual de invocare a ploii practicat primdvara, care prezintd interesante
similitudini structurale cu ritualuri similare din alte culturi®. Comunitatea turca si titard din
Cernavoda a conservat, la rindul sdu, un bogat patrimoniu de traditii, dintre care se remarca
sarbatoarea ,,Kurban Bayram” (sdrbatoarea sacrificiului) si ,,Nevruz” (anul nou persan),
manifestiri care implica intreaga comunitate si la care participd adesea si locuitori de alte etnii®.

Din perspectiva gastronomica, bucdtdria locald reflecta diversitatea etnicd prin preparate
precum placinta dobrogeand cu branza de oaie, sarmalele cu frunze de vitd in stil grecesc si
dulciurile turcesti precum baclavaua si sarailiile. Fiecare comunitate contribuie cu tehnici si
ingrediente specifice la patrimoniul gastronomic local.

Pluritatea religioasa si etnica a influentat profund identitatea orasului, si nu numai, creand
un spatiu de dialog complex in care diferitele traditii nu doar coexista, ci se imbogatesc reciproc,
formand un patrimoniu cultural unic in peisajul cernavodean. Totodata, diversitatea etno-
culturala a generat un mediu propice pentru manifestarea fenomenului de ,,unitate in diversitate”,
conceptualizat de Mircea Eliade in lucrarile sale de istorie a religiilor.

4. Mircea Eliade. Corespondenta: unitate in diversitate-sacru-profan

Perioada petrecuta de Mircea Eliade la Cernavoda intre anii 1912-1917, datorita detasarii
ca ofiter in armata a tatalui sau, Gheorghe Eliade, ilustreaza perfect acest concept, reprezentand
un microcosmos in care diferitele traditii culturale si religioase au coexistat si s-au influentat
reciproc, generand o identitate locala unici, specifica spatiului dobrogean®.

In lucrarea sa autobiografica ,,Memorii”, Mircea Eliade descrie cu nostalgie acesti ani:
,Primele mele amintiri sunt legate de Cernavoda, de acel univers fascinant in care religiile si
obiceiurile se impleteau asemenea apelor Dunarii”, ,,Am crescut intr-un spatiu unde puteam
vedea 1n aceeasi zi procesiuni crestine, ritualuri musulmane si sarbatori tataresti. Poate ca acolo,
pe malurile Dunarii, am Inceput sd inteleg ca dincolo de diferentele aparente, existd o unitate
profundi a experientei religioase umane.”’

3 Marinescu, E., Editura Etnologici, 2017, p. 203
% Marian, S.F., Editura Academiei Romane, editie reprint 2011, p. 347
® Ibram, N., Editura Ex Ponto, 2015, p. 178

® Popescu, V.,Editura Ex Ponto, 2019, p. 123
’ Eliade, M., Editura Humanitas, 1991 pag. 39-40
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Desi referirile directe la Cernavoda sunt relativ putine, experientele traite aici au contribuit
masiv la formarea viziunii sale holistice asupra legiturii dintre sacru si culturd.® Eliade afirma
cd ,In ciuda diferentelor de limbaj, simbol si ritual, experienta sacrului pastreaza o coerenti
structurald recognoscibild in toate culturile”.® Aceasti viziune se reflectd perfect in realitatea
multiculturald a Cernavodei, unde comunitdti apartinind unor traditii religioase diferite
(ortodocsi romani, musulmani turci si tatari, catolici germani si italieni) au convietuit secole de-
a randul, dezvoltandu-se reciproc. Un exemplu elocvent este integrarea unor elemente de folclor
turcesc si tatdresc in traditiile locale romanesti, precum si adoptarea reciproca a unor practici
culinare, vestimentare sau arhitectonice. Aceste fenomene de ,,imprumut cultural” ilustreaza
ceea ce Eliade numea ,,capacitatea simbolurilor de a transcende granitele culturale si de a fi
reinterpretate in noi contexte”.*

A

Cercetarile etnografice recente au evidentiat si persistenta unor ritualuri legate de ciclul
vietil (nastere, casatorie, Inmormantare) care, desi prezintd specificititi etnice si confesionale,
urmeaza pattern-uri structurale comune, validand astfel viziunea eliadiand asupra unitdtii
fundamentale a experientelor religioase.

Cernavoda reprezinta de asemenea si un sit arheologic de importantd majora, cunoscut in
special pentru descoperirile apartindnd culturii eneolitice Hamangia (circa 5000-4000 1.Hr.) si
pentru celebra statueta ,,Ganditorul”, una dintre cele mai vechi reprezentari ale gandirii umane
din arta preistorici europeand.'? Interpretarea acestui bogat patrimoniu arheologic prin prisma
teoriilor lui Mircea Eliade despre simbolismul religios si arhetipurile culturale locale ofera
indicii pretioase cu privirea la valoarea culturali a zonei. In lucririle sale, Eliade a acordat o
atentie deosebitd artei preistorice, considerand-o o expresie a primelor manifestari ale constiintei
religioase: ,,Arta paleolitica si neolitica constituie prima marturie a unei experiente religioase
structurate, cu un simbolism complex si coerent”.*®

Prin aplicarea conceptelor eliadiene la interpretarea ,,Ganditorului de la Hamangia”,
arheologii contemporani au sugerat ca aceasta statueta ar putea reprezenta o manifestare timpurie
a ceea ce Eliade numea ,,homo religiosus” - fiinta umana in ipostaza sa de contemplare a
misterelor existentei si ciutare a sacrului.!* Pe de alta parte, statuetele feminine descoperite in
zona Cernavoda, apartinand culturilor Hamangia si Gumelnita, pot fi interpretate prin prisma
cultului Marii Zeite, una dintre manifestarile universale ale sacrului feminin in preistorie. Eliade
afirma ca ,,Marea Zeitd reprezintd unul dintre arhetipurile fundamentale ale constiintei religioase
umane, manifestat in forme diverse in toate culturile preistorice”.’® Cercetirile arheologice
recente au evidentiat si existenta unor sanctuare neolitice in zona Cernavoda, a caror organizare
spatiald pare sa confirme teoria lui Eliade despre ,.centrul sacru” ca axis mundi si punct de
comunicare intre nivelurile cosmice: ,,Orice spatiu sacru implicd o hierofanie, o iruptie a sacrului

8 Alexandrescu, S., Editura Humanitas, 2006, p. 112
% Eliade, M., Editura Humanitas, 1995, p. 17
2
10 Eliade, M., Editura Humanitas, 1994, p. 89
11 Constantinescu, A., Editura Etnos, 2021, p. 89
12 Berciu, D., Editura Academiei Romane, 1966, p. 78
13 Eliade, M., Editura Stiintifica, 1991, p. 24
14 parvan, C., Editura Universititii Bucuresti, 2018, p. 145
15 Eliade, M., Editura Vremea, 1942, p. 56
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care are drept efect detagarea unui teritoriu din mediul cosmic inconjurator si ficandu-1 calitativ
diferit”.10

Un element distinct al patrimoniului local, de aceastd data apartinand stiintei lingvistice, 1l
constituie existenta dialectele si proverbele multiculturale, care imprumuta cuvinte si expresii
din limbile tuturor comunitatilor, creand un limbaj local unic, martor al convietuirii indelungate
si al schimburilor culturale permanente.

A

5. Perspective culturale actuale in Cernavoda

In prezent, Cernavoda continui si valorifice mostenirea sa multiculturald prin diverse
initiative comunitare si institutionale. Administratia locala, in colaborare cu organizatiile
culturale, a dezvoltat programe menite sa celebreze si sd promoveze diversitatea etnica si
religioasa ca resursa valoroasd pentru dezvoltarea orasului. Programele de educatie interculturala
implementate in liceele din Cernavoda promoveazad toleranta si aprecierea diversitatii prin
ateliere, excursii tematice si proiecte comune intre elevii apartinand diferitelor comunitati.

Muzeul Local Cernavoda a dezvoltat expozitii permanente si temporare dedicate vietii
minoritatilor locale, organizand periodic ateliere de limba, gastronomie si artizanat traditional.
Aceste initiative nu doar conserva patrimoniul cultural divers, ci il transforma intr-o resursa vie
pentru comunitate si pentru turistii interesati de experiente autentice.

Un aspect important al perspectivelor culturale actuale il reprezinta integrarea elementelor
multiculturale in strategia de dezvoltare turistica a orasului, promovand Cernavoda ca destinatie
pentru turismul cultural si experiential, cu accent pe autenticitatea si unicitatea mostenirii sale
culturale diverse.

6. Concluzii

Orasul Cernavoda reprezinta un exemplu remarcabil de unitate in diversitate, un spatiu in
care diferitele comunitati etnice sireligioase au convietuit armonios de-a lungul secolelor, creand
un patrimoniu cultural unic. Traditiile locale, gastronomia, sdrbatorile si obiceiurile reflecta
aceasta diversitate etnicd si religioasd, fiind in acelasi timp adaptate si imbogatite prin
interactiunea permanenta dintre comunitati.

Experienta timpurie a lui Mircea Eliade in acest mediu multicultural a influentat subtil
dezvoltarea sa intelectuala si, implicit, abordarea sa in domeniul istoriei religiilor.

Perspectivele culturale actuale din Cernavoda continua sa valorifice aceasta mostenire,
transformand-o intr-o resursd pentru dezvoltarea locala si pentru promovarea unui model de
convietuire interculturala.
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STUDIU DE CAZ
MANAGEMENTUL CONFLICTULUI SCOLAR

Prof. inv. primar Cotitu Iuliana
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny”, Cernavoda

1. Contextul conflictului

In cadrul unei clase cu invitimant simultan (clasa a II-a si a III-a), am identificat un conflict
interpersonal manifestat prin comportamente agresive, atat verbale cat si fizice, ale doi elevi de
clasa a IIl-a fati de colegii mai mici din clasa a II-a. In fiecare pauzi, acestia veneau si-mi
reclame comportamentul celor mai mari, simtindu-se jigniti, intimidati s1 amenintati.

2. Interventia mea ca profesor

Pentru a gestiona aceasta situatie, am integrat conflictul intr-o activitate educationala desfasurata
in cadrul orei de consiliere si orientare. Scopul meu a fost sa-i ajut pe elevi sa inteleaga cauzele
conflictelor si sa-si formeze abilitati de rezolvare pasnica a acestora.

Am impartit elevii in cinci grupe, oferind fiecdrei echipe sarcina de a analiza avantajele si
dezavantajele unui stil de gestionare a conflictului, astfel:

3. Stiluri de abordare a conflictului si efectele posibile
a) Reconcilierea pasiva (Iasam conflictul sa treaca de la sine)

e Efecte posibile: Conflictul s-ar putea stinge daca partile implicate ar face un efort
congtient de a trece peste neintelegeri. Am subliniat insa ca, in lipsa unei interventii,
tensiunile pot reveni.

b) Evitarea conflictului

o Efecte posibile: Am observat ca evitarea nu face decat sa ascunda problema. Chiar daca
agresiunile nu mai sunt evidente, elevii afectati continua sa acumuleze frustrare, ceea ce
poate genera alte tensiuni.

¢) Compromisul

e Efecte posibile: I-am invatat ca uneori este nevoie ca fiecare parte sa cedeze putin pentru
a ajunge la o solutie. In astfel de cazuri, conflictul se poate diminua treptat, chiar daca
nu este rezolvat 1n totalitate.

d) Abordarea competitionala (victorie-infrangere)

o Efecte posibile: Le-am explicat ca atunci cand o parte ,,castigd” si cealaltd ,,pierde”,
conflictul risca sd escaladeze. Pierzatorii pot deveni frustrati si dorinta de rdzbunare poate
aparea.

¢) Reprimarea

o Efecte posibile: Le-am atras atentia asupra pericolului de a ascunde problemele.
Reprimarea poate parea o solutie pe moment, dar nu elimina conflictul, ci 1l amana.
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4. Aplicarea abordarii de tip ,,victorie-victorie”

L‘tsw
At

Am ales sd aplic o strategie bazatd pe cooperare, in care am incurajat ambele parti sa-si exprime
punctul de vedere si sa gasim impreuna o solutie echitabila. Am ghidat elevii prin urmatoarele
etape:

1. Formularea problemei — Am pus problema in termeni clari: doi elevi de clasa a I1I-a 1i
agreseaza pe cei de clasa a II-a in mod repetat.

2. Identificarea partilor implicate — Am clarificat cine sunt persoanele direct si indirect
afectate de conflict.

3. Analiza nevoilor — [-am intrebat pe elevi ce isi doresc cu adevarat. Am descoperit ca
elevii mai mari doreau atentie si recunoastere, iar cei mai mici — protectie si respect.

4. Cautarea punctelor comune — Am ghidat discutia spre descoperirea valorilor si
intereselor comune: nevoia de apartenentd, prietenie si armonie.

5. Gasirea de solutii — Am organizat discutii individuale si apoi intalniri fatd in fatd intre
elevii implicati.

6. Alegerea unei solutii acceptate de toti — Prin dialog sincer, i-am ajutat sa se vada ca
parteneri, nu adversari. Elevii de clasa a IlI-a si-au cerut scuze public, iar cei de clasa a
II-a au acceptat sa acorde o noua sansa relatiei.

7. Implementarea solutiei — Am stabilit reguli clare de comportament si am monitorizat
respectarea lor in pauze si in clasa.

8. Evaluarea — Am remarcat imbundtatirea relatiilor, cresterea empatiei si o mai buna
comunicare intre toti elevii.

5. Reflectii si instrumente utilizate

Pentru a-i ajuta sd-si inteleaga propriul stil de abordare a conflictelor, le-am prezentat o diagrama
bazata pe doud dimensiuni: importanta scopurilor proprii si importanta relatiilor interpersonale.
[-am incurajat sa se identifice cu simboluri:

e Testoasa — se retrage, evitd conflictul.

e Rechinul — domind, vrea sa castige indiferent de relatii.

e Vulpea — cauta compromisuri.

e Ursul panda — cedeaza pentru a pastra armonia.

o Bufnita — cautd solutii castig-castig, mentine relatii si atinge obiective.

Am observat ca elevii au inceput sa reflecteze mai profund asupra comportamentelor lor si
asupra efectelor acestora.
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Reconciliere Confrur.ltvare
(urs) (bufnitd)
COMPROMIS
(VULPE)
=4
Retragere Fortare
( testoasa) (rechin)

SCOPURI

6. Concluzii personale

In urma interventiei, am constatat ca abordarea de tip ,,victorie-victorie” a avut cel mai mare
impact asupra elevilor. Aceastd strategie le-a oferit fiecaruia senzatia de valoare si intelegere,
incurajandu-i sa isi exprime nevoile fard teama si sa respecte punctele de vedere ale celorlalti.

Am inteles ca lipsa de comunicare poate duce la tensiuni si neintelegeri, iar dialogul sincer si
deschis este esential in solutionarea oricdrui conflict.

Acum, copiii se inteleg mai bine, colaboreaza mai eficient gi se simt in siguranta unii cu ceilalti.
Ma bucur cd, prin aceasta interventie, am reusit sd contribui la crearea unui climat pozitiv in
clasa, in care fiecare elev este ascultat, respectat si valorizat.
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STUDIU DE SPECIALITATE

UNITATE IN DIVERSITATE: O EXPLORARE AXIOLOGICA A
TRADITIILOR SI PERSPECTIVELOR CULTURALE iN ERA
GLOBALIZARII

Prof. Costin Nina — Catalina, Prof. Dinescu Ionut
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda,

jud. Constanta

Intr-o epocd definita de fluxul constant de informatii, migratie accelerati si
interconexiuni globale, conceptul de diversitate culturala a transcens statutul de simplu
fenomen demografic, devenind o axioma definitorie a societatii contemporane. Capacitatea de a
naviga si de a integra aceasta pluralitate de identitdti, traditii si viziuni asupra lumii reprezinta
una dintre cele mai stringente provocari, dar si una dintre cele mai bogate oportunitti ale
secolului XXI. Aceasta explorare isi propune sa analizeze dinamica complexa dintre diversitate
si unitate, argumentand ca o intelegere profunda si o celebrare autentica a diferentelor culturale
sunt fundamentale pentru constructia unei coexistente pasnice si a unei dezvoltari umane
sustenabile.

1. Diversitatea culturala

Diversitatea culturalda nu este o inventie a globalizarii; ea este o constanta a istoriei umane,
rezultatd din adaptarea grupurilor la medii diferite, din evolutia limbilor, a sistemelor de valori
si a modurilor de organizare sociald. Ceea ce este nou in prezent este intensitatea si vizibilitatea
acestei diversitati. Fiecare cultura reprezinta un palimpsest — o suprafatd pe care straturi
succesive de experiente, inovatii si interpretari ale realitatii au fost inscrise.

« Epistemologii plurale: Dincolo de diferentele superficiale de limba, vestimentatie sau
gastronomie, diversitatea culturald dezvaluie epistemologii plurale — moduri distincte
de a cunoaste, de a interpreta lumea si de a atribui sens existentei. De exemplu, modul in
care diferite culturi percep timpul (liniar vs. ciclic), relatia omului cu natura (dominare
vs. simbiozd) sau conceptul de individualitate (individualist vs. colectivist) influenteaza
profund perspectivele si deciziile.

o Traditia ca memorie colectivi: Traditiile, de la ritualuri religioase si folclor, la practici
artistice si sisteme de guvernare, sunt manifestari ale memoriei colective a unui popor.
Ele oferda un sentiment de continuitate, un cadru de referintd si o identitate solida.
Conservarea si transmiterea traditiilor nu reprezintd o simpla nostalgie, ci un act de
mentinere a unui patrimoniu imaterial de o valoare inestimabild pentru intreaga
umanitate. Ele sunt solutii testate in timp la provocdri umane fundamentale, si pot oferi
noi perspective.

o Contributia la progresul uman: Istoria civilizatiei este o dovada elocventda a modului
in care dialogul si schimburile interculturale au catalizat inovatia. De la matematicile
arabe la medicina anticd chineza, de la filosofia greacd la Renasterea europeand,
progresul a fost adesea rezultatul fertilizarii incrucisate a ideilor si perspectivelor din
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diverse culturi. Tntr-o erd a provocirilor globale (schimbari climatice, pandemii,
inechitate), abordarile multiculturale sunt indispensabile pentru a genera solutii
comprehensive si adaptabile.

2. Unitatea: Dincolo de uniformitate, spre o convergenta axiologica

Conceptul de unitate in contextul diversitatii este adesea gresit interpretat ca o pledoarie pentru
omogenizare sau asimilare. Dimpotriva, o unitate autentica nu presupune anularea diferentelor,
ci recunoasterea si valorizarea acestora In cadrul unui cadru de referintd comun. Aceasta este
0 convergenta axiologica, nu o uniformitate structurala.

Valori umane universale: in ciuda multitudinii de expresii culturale, existd un nucleu
de valori si principii etice care transcend granitele culturale: demnitatea umana,
respectul, justitia, compasiunea, aspiratia spre pace si adevar. Aceste valori, adesea
ancorate in dimensiuni spirituale sau filosofice comune, formeaza fundatia pe care se
poate construi unitatea. Identificarea si promovarea acestor valori comune sunt esentiale
pentru a depasi tribalismul si etnocentrismul.

Interdependenta globala: Realitatea interdependentei globale impune o forma de
unitate functionald. Provocdarile climatice, economice, sanitare si de securitate nu
respectda granitele nationale sau culturale. Solutionarea lor necesitd cooperare si
solidaritate la scara larga, bazate pe recunoasterea faptului ca soarta fiecdrei parti este
legatd de cea a intregului.

Identitatea multipli si fluidi: In contextul modernitatii reflexive (Giddens, Beck),
identitatile individuale si colective devin tot mai fluide si multiple. O persoand poate
apartine simultan mai multor cercuri culturale — national, etnic, profesional, virtual.
Aceasta pluralitate a identitatilor faciliteaza intelegerea altor perspective si construieste
punti de legatura intre grupuri aparent distincte. Unitatea este, asadar, o recunoastere a
acestei fluiditati si o celebrare a capacitatii umane de a integra diverse influente.

3. Mecanisme de constructie a unitatii in diversitate

Transpunerea conceptului de wunitate 1in diversitate 1in practicA necesitd strategii
multidimensionale, care sa implice educatia, dialogul si actiunea comuna.

Educatia interculturalid si globala: Sistemele educationale au un rol crucial in
cultivarea competentelor interculturale — empatia, gandirea criticd, abilitatea de a naviga
ambiguitatea, de a comunica eficient in contexte diverse. Cursurile de istorie universala,
studii culturale, limbi straine, dar si proiectele colaborative intre elevi din medii diferite,
contribuie la demolarea stereotipurilor si la construirea unei intelegeri reciproce. Aceasta
nu este doar o educatie despre culturi, ci o educatie pentru cetatenia globala responsabila.

Dialogul intercultural si interreligios: Spatiile de dialog sunt esentiale pentru a depasi
neintelegerile si pentru a construi incredere. Fie cd este vorba de forumuri academice,
initiative comunitare sau platforme online, dialogul structurat permite explorarea
punctelor comune si a diferentelor, identificarea narativelor partajate si a zonelor de
convergenta. Dialogul interreligios, in particular, poate evidentia dimensiunea spirituala
comund a umanitatii, promovand pacea si toleranta.

Arta, sport si schimburi culturale: Arta si sportul transcende granitele lingvistice si
culturale, oferind limbaje universale pentru expresie si conectare. Festivalurile culturale,
programele de schimb academic si artistic, evenimentele sportive internationale creeaza
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spatii de interactiune autenticd, unde diferentele sunt celebrate, iar umanitatea comuna
este evidentiatd. Acestea permit o intelegere experientiald a diversitatii.

o Politicile de incluziune si recunoastere: La nivel societal, este esentiala adoptarea unor
politici publice care sd promoveze incluziunea, sd combatd discriminarea si sa
recunoascd oficial contributiile si drepturile tuturor grupurilor culturale. Legislatia
antidiscriminare, sprijinul pentru minoritati si programele de integrare pot crea un cadru
favorabil pentru coexistenta armonioasa.

Concluzie: Spre o armonie polifonica

Unirea in diversitate nu este un slogan utopic, ci o directie strategicd pentru viitorul
umanitatii. Este o recunoastere pragmatica a faptului ca forta unei societati nu sta in
uniformitatea sa, ci in capacitatea de a valorifica multitudinea de perspective, de a invata din
fiecare traditie si de a construi pe baza valorilor comune. Asa cum o orchestrd produce o simfonie
complexa si sublima din sunete si instrumente distincte, la fel si umanitatea are potentialul de a
crea 0 armonie polifonica dintr-o multitudine de culturi. Aceasta necesitd curaj, empatie, un
angajament continuu fatd de dialog si o profunda intelegere a interdependentei noastre. Doar
prin imbratisarea acestei paradigme putem construi o lume mai justd, mai pasnica si mai prospera
pentru toti.

Bibliografie:

1. Hall, Stuart. Representation: Cultural Representations and Signifying Practices. Sage
Publications, 1997. (O lucrare fundamentala despre rolul reprezentarilor culturale in
construirea identitatii si a intelesului).

2. Huntington, Samuel P. The Clash of Civilizations and the Remaking of World

Order. Simon & Schuster, 1996. (Desi controversata, lucrarea ofera o perspectiva asupra
dinamicii culturale la nivel global, utila pentru a intelege provocarile unitatii).

3. Sen, Amartya. ldentity and Violence: The Illusion of Destiny. W. W. Norton &
Company, 2007. (Argumenteazd impotriva reducerii identitatii umane la o singura
afiliere si subliniaza importanta alegerii si a ratiunii in combaterea conflictelor).

4. Taylor, Charles. Multiculturalism and "The Politics of Recognition." Princeton
University Press, 1994. (Exploreaza importanta recunoasterii identitatilor culturale
pentru o societate justd).

5. UNESCO. Universal Declaration on Cultural Diversity. 2001. (Un document cheie care
fundamenteaza importanta diversitdtii culturale ca patrimoniu comun al umanitatii).
Disponibil online.
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STUDIU DE SPECIALITATE

DIVERSITATEA ETNICA MODERNA — UN MODEL DE COEXISTENTA
IN DOBROGEA

Profesor Lefter Camelia

Scoala Gimnaziala Nr.2 Cernavoda

Intr-un context global in care multiculturalismul este adesea contestat, Dobrogea ofera
un exemplu de coexistentd etnicd si culturald ce a rezistat testului timpului. Pozitionatd la
intersectia unor rute comerciale si culturale majore, Dobrogea, si in special orasul Cernavoda,
reprezintd un spatiu unde multiple grupuri etnice au convietuit de-a lungul istoriei. Potrivit unui
articol de pe ActiveNews.ro, aceasta regiune ,,a devenit un mozaic etnic iesit din comun, un loc
unde traditiile si obiceiurile mai multor natii s-au intdlnit si s-au Tmbogatit reciproc”
(ActiveNews.ro, 2025).

Context istoric si demografic

Istoria Dobrogei este strans legatd de migratiile si schimburile culturale ce au avut loc in
aceasta zond de-a lungul secolelor. Dupa cum sustine istoricul C. C. Giurescu, ,,Dobrogea a fost
un punct de intalnire intre civilizatii diferite: greci, romani, bizantini si, mai tarziu, otomani, iar
acest amestec cultural a avut un impact profund asupra populatiei locale” (Giurescu, 1975, p.
143). In urma acestor influente istorice, regiunea a devenit un loc al diversitatii etnice si al
interactiunii intre romani, turci, tatari, aromani, lipoveni si greci.

Orasul Cernavoda, situat in judetul Constanta, pe malul Dunarii si in apropiere de Marea
Neagra, este un exemplu reprezentativ al ideii de ,,unitate in diversitate”. De-a lungul istoriei,
acest oras a fost un punct de legatura intre diferite culturi si civilizatii: traci, romani, turci, greci,
aromani si romani. Diversitatea etnica si culturala a fost un factor esential in formarea identitatii
locale. Astazi, orasul Cernavoda este cunoscut nu doar pentru Centrala Nuclear-Electrica sau
podul de peste Dunare construit de inginerul Anghel Saligny, ci si pentru spiritul multicultural
viu care persista In viata cotidiand. Este un exemplu reprezentativ al acestui ,,mozaic etnic”,
avand cartiere unde coexistenta si interactiunea intre aceste comunitdti sunt evidente atat in viata
de zi cu zi, cét si In structurile administrative si culturale.

Modelul dobrogeean al ,,civilizatiei pluralitatii”

Un concept important care descrie dinamica sociala din Dobrogea este cel de ,,civilizatie
a pluralitatii deofiinta”, propus de etnografii contemporani. Acest termen semnifica ,,un mod de
viatd In care mai multe grupuri etnice coabiteazd fard a-si impune propriile traditii asupra
celorlalte” (Mihdilescu, 2007, p. 89). Studiile etnografice ale regiunii subliniazd ca aceasta
pluralitate nu este doar o particularitate sociald, ci o forma activa de ,,dialog intercultural” ce a
generat un spatiu in care identitatile etnice sunt afirmate, dar intr-un context de respect reciproc
si colaborare.

De exemplu, conform unei analize realizate de Nicoleta Cuceu, ,,in pietele din
Cernavoda, se pot observa interactiuni economice si sociale intre turci, romani si aromani,
fiecare etnie avand propriile obiceiuri, dar toate acceptindu-se si adaptindu-se unui spatiu
comun” (Cuceu, 2014, p. 63). Acest proces de convietuire a dus la crearea unui model social in
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care diferentele culturale nu sunt percepute ca o amenintare, ci ca o resursd ce contribuie la

dezvoltarea comunitatii.

A

Interculturalitate functionala in practica

Modelul intercultural al Dobrogei este un exemplu de interculturalitate functionala, in
care diversitatea etnica nu se traduce prin separare sau conflict, ci prin colaborare activa intre
grupuri. De exemplu, in scolile din Cernavoda, ,elevii de diverse etnii invatd impreund,
participand la activitdti comune si construind relatii interpersonale solide” (Cuceu, 2014, p. 64).
Aceasta reprezintd o forma de educatie interculturald care nu doar promoveaza respectul, ci
incurajeaza si invatarea reciproca.

In plus, administratiile locale din Dobrogea au integrat ,politici de promovare a
diversitatii, oferind sprijin institutional pentru grupurile minoritare, inclusiv prin organizarea de
evenimente culturale care subliniaza specificitatea fiecarei etnii” (ISPMN, 2020). Aceste
initiative contribuie la integrarea si recunoasterea diversitatii etnice in cadrul unui proiect social
comun, consolidand astfel stabilitatea si coeziunea sociala a regiunii.

Diversitatea etnica din Dobrogea nu este doar un rezultat al istoriei, ci si o resursd activa
in construirea unei comunitati coezive si reziliente. Cernavoda, alaturi de alte orase din regiune,
demonstreaza cad pluralitatea nu este o sursa de conflicte, ci o oportunitate pentru dezvoltare
sociald si culturala. Asa cum subliniazad si ActiveNews.ro, ,,in Dobrogea, pluralismul etnic este
un element constitutiv al identitatii regionale, iar convietuirea dintre grupuri este un exemplu de
succes” (ActiveNews.ro, 2025). Modelul dobrogenean de interculturalitate functionala poate
reprezenta o lectie valoroasa pentru alte regiuni din lume, in care diversitatea este adesea vazuta
ca o provocare mai degraba decat o oportunitate.

Concluzie

Dobrogea demonstreaza ca unitatea in diversitate nu este doar un ideal, ci o realitate
posibilad. Aici, traditiile romanesti si cele ale minoritatilor se intrepatrund armonios, creand o
culturd bogati, dinamica si tolerantd. Intr-o lume in care diferentele pot duce la conflict,
Dobrogea rdimane un exemplu de convietuire, respect si invatare reciproca.
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CERNAVODA- Orasul spre mare

-Studiu turistic

Prof. MIHALCA GELA

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Capitolul I. ELEMENTE DE IDENTIFICARE

Cernavoda (in Antichitate: Axiopolis , bulgard: Yepna 600a /Cerna
voda, turca: Bogazkéy) este unorasinjudetul Constanta, regiunea Dobrogea, podisul
Medgidiei, Romania. Suprafata orasului este de 4669 h, cu o populatie de 19.458 locuitori.

Cernavoda este situatd intre Bucuresti si orasul port Constanta (la 2-2.5 h de mers
cu masina de la Bucuresti si 1h de la Constanta). Localitatea are o pozitie privilegiata prin
situarea sa pe malul drept al bratului Dunarea Veche, in punctul de contact cu fluviul Dunarea.
Este considerat a fi un nod de transport de interes national, avandu-se in vedere magistralele de
transport rutier, fluvial si feroviar care trec prin Cernavoda.

Este un oras cu o istorie foarte veche, primele descoperiri apartinand culturii Hamangia
(eneolitic timpuriu), In anul 1945 au fost descoperite Ganditorul de la Hamangia, alaturi de
perechea sa Femeie sezadnd datand din a doua jumatate a mileniului V — inceputul mileniului IV
i.Hr.

Orasul are port la Dunare, iar in apropiere se afla Centrala nucleard de la Cernavoda,
singura centrala de acest tip (CANDU) din Romania.
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Capitolul II. POTENTIALUL TURISTIC NATURAL

Potentialul climato-turistic

Cernavoda are un climat continental cu nuante de excesivitate accentuate. Interventia
antropicd a avut un rol deosebit in modificarea peisajului natural (destelenirea stepei si
silvostepei; indiguiri, desecari, irigari, cariere).

Caracteristicile climatice sunt determinate de urmatorii factori: o cantitate mare de
radiatie solarda cu un maximum in iulie legata si de o duratd mare de stralucire; existenta baltilor
si a Dunarii care determind modificari locale in zonele vecine, in regimul parametrilor climatici
st in cel al unor fenomene meteorologice; relieful sters lipsit, in mare masurd, de padure si
prezenta unor zone largi netede ce favorizeaza intensificarea climatului continental. Temperatura
medie anuala: 11° C.

Durata de strilucire a Soarelui ajunge in sezonul estival pana la 10-12 ore. In acest
anotimp calduros, temperatura este in general moderata: cateodata si pe perioade scurte se
produc si vara furtuni care ridica nori de praf. Cele mai frecvente ploi sunt in luna iunie si
atenueaza, intr-o oarecare masura, arsifele de la sfarsitul lunii tunie si inceputul lunii iulie.

Potentialul turistic al apelor

Caracteristicile hidrografice, hidrologice, hidrogeologice sunt influentate, in mod
deosebit, de climatul excesiv continental (precipitatii putine si cu repartitie neuniforma) si rocile
permeabile pe grosimi mari (asigura o infiltratie rapida si cantonarea apei la adancime in diferite
nivele de carstificare). Prin lucrarile efectuate pentru irigatii, transport fluvial, omul a devenit un
factor la fel de puternic in producerea unor modificari de esentd. Reteaua hidrografica este
tributard Dunarii s1 Canalului Dundre-Marea Neagra.

Valea Carasu, in trecut cu izvoare la Skm vest de Constanta, varsarea in Dunare la
Cernavoda si un curs abia perceptibil, datorita pantei reduse, a fost utilizatd pentru proiectarea
si construirea traseului Canalul Dunare-Marea Neagra; acest canal, in lungime de 64km, leaga
Dunarea de Marea Neagra intre Cernavoda si Agigea, la cele doua capete existand cate un sistem
de ecluze.

Exista, de asemenea, balti si locuri de pescuit 1n zona Cernavoda, realizate de oameni,
care ofera cele mai bune conditii pentru aceasta activitate.

Canalul Dunare-Marea Neagra, 95,6 km,
este un canal navigabil ce leaga
porturile Cernavoda de pe Dunare si
porturile Constanta Midia Navodari de la Marea
Neagra, scurtdnd drumul spre portul Constanta cu
aproximativ 400 km. Pescajul maxim admis este de
5,5 m permitand astfel accesul navelor fluviale si a
celor maritime mici. La fiecare capat exista cate
doua ecluze care permit traficul in ambele sensuri.

Canalul traverseaza
localitatile Cernavoda, Saligny, Mircea Voda, Satu
Nou, Medgidia, Castelu, Poarta Alba.
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Portul Cernavoda, desi nu este unul mare, este un punct important pentru debarcarea

navelor de croaziera care tranziteaza Canalul, turistii venind in grupuri organizate, din Germania,
Finlanda, Danemarca, Italia, Suedia, Franta si Norvegia. Dintre cele mai mari companii fluviale
care aduc turisti se pot aminti ”Viking” sau ”Amadeus”. Turistii sunt preluati de autocare si merg
spre Constanta sau spre Delta Dunarii.

Balta Domneasca- se afld in localitatea Seimeni, la doar 10 minute de Cernavoda, pe

malul lacului Domneasca Mare. Aici, intr- un peisaj cu multa verdeata, se gaseste un restaurant
cu specific pescaresc, se poate face pescuit, cdlarie si chiar vanatoare. De asemenea, se poate
asigura si cazare pentru cei interesati.

Capitolul III. POTENTIALUL TURISTIC ANTROPIC

Potentialul turistic cultural-istoric

Cetatea ’Axiopolis”- descoperire arheologicda din anul 1898, situatda la 4 km de
Cernavoda, pe malul drept al Dunarii, este o veche cetate in floare pe timpul lui Traian,
daramati si preficutd in ruine in timpurile grele ale navalirii barbarilor. In vecinitatea
acesteia se gasesc urme ale Valului de piatra ( Valul lui Traian).

Din pacate, cetatea nu se viziteaza de ceva vreme si nici nu exista un proiect pentru
punerea acesteia Tn circuitul turistic.

Podul ,Anghel Saligny”- este cea mai importantd realizare a inginerului Anghel Saligny
— inaugurat la 14 septembrie 1895, are o deschidere de 4088 m intre malul stang si cel
drept al vaii Dunarii. Noutatile aduse de Saligny constau in aplicarea inventiilor sale,
suprastructura din grinzi cu console si tabliere de pod, din otel moale, in loc de fierul
pudlat care se intrebuinta pe atunci. A fost la acea vreme, cel mai lung pod din Europa si
unul dintre principalele poduri metalice cu deschidere mare.

Centrala nuclearo-electrica sau atomo-electrica, in functiune din 1984. Finalizarea
proiectului a durat multi ani, devenind obiectiv de atractie pentru populatia din Intreaga
Romanie si nu numai. Centrala este unica de acest fel din Romania. Tn prezent,
functioneaza unitétile I si II, care produc impreunad circa 20% din consumul de energie
electrica al tarii.
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e Dealul Hinog — aici de afla un mormant pictat din Evul Mediu, imposibil de vizitat,
deoarece nu este renovat.

Catedrale si biserici

e Biserica “Sf. Impdirati Constantin si Elena”- este 0 biserica de cult ortodox, construit
intre anii 1882-1895. Biserica apartine ca arhitectura stilului bizantin, este ridicata pe un
plan in formi de cruce, in mijloc are o cupola mare din cirimida si piatra. In anul 2001
a avut loc de restaurarea bisericii si refacerea picturilor. Este inclusa pe lista
monumentelor istorice de interes national.

Adresa : str. Mircea cel Batran nr. 3

e Biserica romano — catolicd cu hramul “Nasterea Sfintului Ioan Botezitorul”- in 1936
a fost cumparata de catre Arhiepiscopie o cladire care a functionat ca sediu parohial si
capeld pana in 1950, cand a fost nationalizata de catre autoritatile comuniste, iar preotul
comunitatii, italian de origine, a fost arestat. Parohia a fost reinfiintatd in 1991, capela
aflandu-se intr-o stare avansata de degradare. In 1997 au inceput lucririle de constructie
la noua bisericd a comunitatii, care au fost definitivate in 2003.

Adresa : str. Gheorghe Asachi, nr.2

e Biserica ortodoxa din lemn “Sf. Apostol Andrei”- construit in stil maramuresean,
lacasul de cult se detaseaza prin eleganta constructiei. Piatra de temelie a fost pusa in
anul 2000, constructia fiind finalizata in anul 2003

Adresa : str. Medgidiei
e Geamia cultului musulman — construitd in anul 1756 este declaratid monument istoric.
Adresa : Str. Adresa : Str. Crisan, nr.4

Arii naturale protejate

In ceea ce priveste ariile naturale protejate, pe teritoriul orasului Cernavoda se
gaseste “Locul fosilifer”, monument al naturii, geologic si paleontologic, in suprafatd de 3 ha,
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instituit conform Deciziei Consiliului Popular Judetean Constanta nr. 425/1970 si Legii 5/2000.
Aceastd arie este amplasatd la sud-est de Canalul Dunare-Marea Neagra, in faleza Dunarii,
constituitd din depozite de calcar. Depozitele apartin Cretacicului inferior si se pot urmari clar
de la nivelul apelor Dunarii pana la culmea Podului “Anghel Saligny”, pe o inaltime de cativa
zeci de metri. Importanta geologica a punctului fosilifer de la Cernavoda rezulta din faptul ca
este singurul loc din Dobrogea de Sud unde apar la zi depozite cretacice inferioare cu o bogata
fauna fosila care a permis stabilirea clard a limitelor dintre etajele cretacicului inferior si
corelarea acestor depozite cu cele similare din regiunile clasice ale Europei (Franta de Sud,
Spania, Portugalia), Africa de Nord, Asia Mica.

Muzee si case memoriale

o Muzeul de Istorie si Arheologie ”Axiopolis”- gazduieste o replicd a grupului statuar ”
Ganditorul” si ” Femeie sezand”, capodoperd a sculpturii neolitice, descoperite la
Cernavoda intr-un mormant din necropola de inhumatie de pe dealul Sofia.

Adresa: str. Ovidiu, nr. 9. Telefon : 0241 487 170.
Program : Luni — Vineri 08.00 — 16.00

Evidentierea principalelor obiective cultural-arhitecturale

In industria turismului este necesara atragerea consumatorului turistic spre spatiile de
prestare si de consum ale serviciilor turistice dintr-o anumita zona. Facilitarea alegerii destinatiei
Cernavoda de catre turisti impune existenta unui produs informational pus la dispozitia acestora,
printr-o promovare cat mai puternica.

Elementul central al promovarii turistice il constituie redeschiderea Centrului National
de Informare si Promovare Turistica Cernavoda (CNIPT), inchis in 2021, echipat si dotat astfel
incdt sd contribuie la cresterea numarului de turisti si a operatorilor din turism. Promovarea
orasului Cernavoda trebuie sd evidentieze zona ca fiind unica in Romania datoritd istoriei proprii,
amplasdrii la confluenta apelor Dundrii si Canalului Dundre - Marea Neagra, a arealelor viticole,
falezelor Dunarii si existentei obiectivelor tehnico-stiintifice (Centrala Nuclear- Electrica
Cernavoda, Podul Carol I).

Parcuri si gradini amenajate

Centrul orasului

Practic o plimbare 1n centru este o evadare in istorie. Sunt multe cladiri vechi, fiecare cu
istoria sa, un parc interesant strajuit de tunuri si de un Monument al Eroilor cdzuti in Primul
Rézboi Mondial, de unde poti admira atat podul Sfanta Maria cat si o parte a podului Carol I,
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gradini florale, multd vegetatie si liniste. Aici se gaseste si Parcul central al orasului, unde, pe

langa zonele cu verdeatd, se afld numeroase statui ale unor personalitdti culturale precum

M.Eminescu si A.Saligny.

De altfel, intregul centru este pietonal si aici se gasesc patiserii si terase, unde te poti
delecta cu produse specifice zonei.

7’7""["1)@‘&(1

Etnografie si folclor

Folclorul din Dobrogea este o parte importanta a patrimoniului cultural romanesc. Acesta
cuprinde creatia populard din vechime si demonstreazd o bogatd consistentd geto-dacica
autohtona alaturi de sinteza celorlalte civilizatii cu care a venit in contact. Dobrogea are, astfel,
o culturd populara extrem de diversa, fiind o zona multietnica in care diferitele culturi s-au
intalnit la un loc si au format, in timp un adevarat mozaic.

In zona Cernavoda, existd, preponderent, pe langa romani, turci, tatari si lipoveni, ceea
ce duce la un amestec interesant de obiceiuri, muzica populara si gastronomie. Astfel, muzica se
apropie mult de spatiul balcanic sau melosul oriental. Putem exemplifica geamparaua sau
cadaneasca, ritmuri asimetrice (aksak) ce le putem auzi in diferite zone din Balcani, mai ales la
turci sau greci.

O reprezentantd de seamd a muzicii populare romanesti este cantareata Aneta Stan,
nascuta la Cernavoda si care a promovat folclorul dobrogean atat in tara cét si in strainatate. Ca
urmare a muncii depuse de aceasta, anual se organizeaza un Festival de muzica populara care ii
poarta numele si la care artista participa In calitate de Presedinte de juriu.

Portul popular

Costumul popular din zona Dobrogei se distinge prin originalitate, o cromatica speciald
si bogdtia de motive geometrice si vegetale. A fost purtat cu mandrie de doud dintre reginele
Romaniei, Elisabeta si Maria, care l-au impus ca tinuti la Curtea Regald. Intrucat in zona
Cernavoda conlocuiesc o multime de minoritdti nationale, precum, turci, lipoveni si tatari,
costumul popular a imprumutat elemente specifice acestor etnii.
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Din pacate, in zilele noastre, portul popular a fost inlocuit de tinutele moderne. Totusi, in
zile de sarbatoare sau la diferite momente festive, costumul traditional este purtat cu mandrie de
tineri si de cei mai in varsta.

Costumul popular barbitesc din Dobrogea contine urmatoarele elemente: caciula tuguiata,
realizatad din 1ana de miel; cdmasa dreaptd, decoratd cu motive geometrice si florale, la guler, la
mansete si pe piept; chimirul rosu, se Incinge peste cdmasa; pantaloni largi, Incretiti, ornamentati
cu gditane; bundita, confectionata din 1and de oaie, decoratd cu motive geometrice si florale.

Spre deosebire de portul popular femeiesc, cel barbatesc dispune de o ornamentatie
redusa, atat din punct de vedere al motivelor, cat si al dispunerii acestora.

Costumul popular femeiesc din Dobrogea cuprinde: marama, realizatd din borangic; camasa,
din panza alba, bogatd in ornamente geometrice si florale, in care predomind rosul si negrul,
dispuse pe maneci, pe piept si pe poalele camasii; bundita, confectionata din lana de oaie; doua
pestelci dreptunghiulare, care se asaza peste poalele camasii si acopera corpul in partea de jos;
barneata, un briu de land tesut in casa.

Complexitatea si originalitatea pieselor care compun portul traditional din zona Dobrogei
le transforma 1n piese unicat.

Festivaluri si tirguri anuale

1. Primaria orasului Cernavoda si Consiliul Local organizeaza Festivalul Folcloric Aneta
Stan. Evenimentul se desfdsoarad la sala Casei de Culturd Cernavoda si are ca scop
promovarea valorilor populare ale zonei.

2. Primaria Orasului Cernavoda organizeaza Festivalul de Muzica Usoara
”AXIOPOLIS”. Scopul acestui proiect cultural este descoperirea i promovarea
tinerelor talente, atat din Dobrogea, cat si din intreaga tara. Totodata, evenimentul este o
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traditie locald, menitd s promoveze orasul Cernavoda si cultura locala, prin intermediul
muzicii usoare.
Administratia Publicd Locala organizeaza ”Festivalul International de Muzica
Corala L.D.Chirescu”, unul dintre cele mai importante din tard, la care participa
ansambluri corale, din tara si din strainatate. Festivalul are doua sectiuni- laica, la Casa
de Cultura ”I.D.Chirescu” si religioasa, la Biserica “Sfintii Imparati Constantin si Elena”.

= B

) =% 3 xm
" PRIMARIA ORASULUI CERNAVODR,

UL LOCAL AL ORASULUI CERNAVODAIN COLABORARE CU
CASA DE CULTURA “LD.CHIRESCU”

VA INVITA SA PARTICIPATI IN PERIOADA

* RECITAL EXTRAORDINAR:
Corala Birbiteascd ,, ARMONIA™
Dirijor: Ton Iutian Dumitru

4. Liceul Teoretic ”A.Saligny” organizeaza de 7 ani ”Festivalul Danubius”, ajutand la
promovarea tinerelor talente din zona Dobrogei, dar si din tara.
5. Zilele orasului sunt organizate anual, In preajma zilei de Sf. Maria, patroana orasului.

Cu aceasta ocazie, sunt organizate concursuri artistice si sportive, spectacole cu diferite
genuri muzicale.

Gastronomie

Bucitaria dobrogeana este usoara si aromata si este mereu in schimbare. Acest tip de
bucatarie se regdseste si in zona Cernavoda, datorita amestecului etnic.

Dintre mancarurile specifice pot fi mentionate ciorbele pescaresti, pestele marinat,
saramura de peste, pilaful, salatele, gratarele cu diferite tipuri de carne, dar si preparate care

poartd marca minoritatii turco-tatare: chebap, carnatii uscati (ghiudem si babic), musacaua sau
garniturile de orez.

Placintele dobrogene sunt, de asemenea, des intalnite, ca si dulciurile precum baclavaua,
sarailiile si halvaua.
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Capitolul IV. INFRASTUCTURA TURISTICA SI CIRCULATIA TURISTICA

Baza de cazare a orasului

e HOTEL” HOLLYWOOD?” - 3 Stele
www.thehollywoodhotel.com
Strada Dacia 72, 905200 Cernavoda, Tel.+40 241 235 505

¢ HOTEL ”MIRUNA”- 3 Stele
www.alcoclima.ro

Strada Medgidiei Nr.27, 905600 Cernavoda, Tel.+40 731 375 303
e HOTEL” YAHOO BEST?” - 3 Stele

www.yahoobest.ro

Strada Seimeni 26, Cernavoda 905200, Tel.+40722 664 777
e HOTEL ” IMPERIO” - 4 Stele

www.imperiohotel.ro

Strada Canalului 12, Cernavoda 905200, Tel.+40 764 673 746

Baza de alimentatie publica

Unitati cu preparate locale si internationale:

HOTEL ” HOLLYWOOD”
HOTEL "MIRUNA”
HOTEL ” YAHOO BEST”
HOTEL ” IMPERIO™

CASA "SAMSARA”
RESTAURANT "SARAY”
RESTAURANT "FOISOR™
TRATTORIA "BEST”
RESTAURANT "GRANDE™
RESTAURANT "MADYAS™
RESTAURANT "CALYPSO”
RESTAURANT "LOKA-BISTRO SI LOUNGE”

Unitati de tip fast-food:

SHAORMERIE "LA BOSOI'”
" CITY FOOD”

" LA CHIFTEA™

" COQUETTE BISTRO™

Baza de agrement

» HOTEL — RESTAURANT ” YAHOO BEST - vanatoare, doar cu programare
» HOTEL — RESTAURANT ” IMPERIO - colaborare cu Crama Rasova, pentru diferite
evenimente

213


https://www.bing.com/local?lid=YN8154x12139933606314002034&id=YN8154x12139933606314002034&q=Hollywood&name=Hollywood&cp=44.34246826171875%7e28.030780792236328&ppois=44.34246826171875_28.030780792236328_Hollywood
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=f177e2c81beee63aJmltdHM9MTY3NTY0MTYwMCZpZ3VpZD0wNGJiODBiMy1mOTA1LTYwNWMtMDQzMi05MThmZjg0MTYxOTQmaW5zaWQ9NTQwNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=04bb80b3-f905-605c-0432-918ff8416194&psq=hotel+hollywood+cernavoda&u=a1dGVsOis0MDI0MTIzNTUwNQ&ntb=1
https://www.bing.com/local?lid=YN8154x17487776177757986986&id=YN8154x17487776177757986986&q=Hotel+Miruna&name=Hotel+Miruna&cp=44.202388763427734%7e28.31423568725586&ppois=44.202388763427734_28.31423568725586_Hotel+Miruna
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cd9c4049c8291eeaJmltdHM9MTY3NTY0MTYwMCZpZ3VpZD0wNGJiODBiMy1mOTA1LTYwNWMtMDQzMi05MThmZjg0MTYxOTQmaW5zaWQ9NTQxNA&ptn=3&hsh=3&fclid=04bb80b3-f905-605c-0432-918ff8416194&psq=hotel+miruna+cernavoda&u=a1dGVsOis0MDczMTM3NTMwMw&ntb=1
http://www.yahoobest.ro/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cd9c4049c8291eeaJmltdHM9MTY3NTY0MTYwMCZpZ3VpZD0wNGJiODBiMy1mOTA1LTYwNWMtMDQzMi05MThmZjg0MTYxOTQmaW5zaWQ9NTQxNA&ptn=3&hsh=3&fclid=04bb80b3-f905-605c-0432-918ff8416194&psq=hotel+miruna+cernavoda&u=a1dGVsOis0MDczMTM3NTMwMw&ntb=1
https://www.bing.com/local?lid=YN8154x17926840041312470352&id=YN8154x17926840041312470352&q=Hotel+Imperio+Cernavoda&name=Hotel+Imperio+Cernavoda&cp=44.34229278564453%7e28.029850006103516&ppois=44.34229278564453_28.029850006103516_Hotel+Imperio+Cernavoda
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=725abcb7100fa533JmltdHM9MTY3NTcyODAwMCZpZ3VpZD0wNGJiODBiMy1mOTA1LTYwNWMtMDQzMi05MThmZjg0MTYxOTQmaW5zaWQ9NTYxMQ&ptn=3&hsh=3&fclid=04bb80b3-f905-605c-0432-918ff8416194&psq=imperio++cernavoda&u=a1dGVsOis0MDc2NDY3Mzc0Ng&ntb=1

Licy,
%
lﬁ“‘c’

FESTIVALUL REGIONAL ,,DANUBIUS” , editia a IX-a, 2025
SIMPOZIONUL » UNITATE IN DIVERSITATE: TRADITII SI PERSPECTIVE
CULTURALE ”
*» BALTA DOMNEASCA ( in zona localitatii Seimeni)- pescuit, caldrie si chiar vandtoare
*  CRAMA RASOVA- diferite evenimente muzicale

Caile de comunicatie

Accesul 1n oras se poate face pe mai multe rute, ceea ce oferd multiple posibilitati de
deplasare:

- Fluvial: Port la Dunire; Canalul Dunare - Marea Neagra / Cernavoda -
(Saligny) - Medgidia - (Castelu) - Poarta Alba - (spre Navodari) - Murfatlar
- Cumpana - Agigea;

- Rutier:

1. Autostrada A2 Bucuresti - Fetesti - Cernavoda - Medgidia - Constanta;

2. DN 22C - Cernavoda - Saligny - Mircea Voda - Medgidia - Castelu - Poarta Alba
- Basarabi;

3. DJ 223 - Saraiu - Horia - (Tichilesti) - Topalu - (Capidava) - Seimeni
- Cernavoda - Rasova - Aliman - Ion Corvin (DN3);

4. DJ 223C - Cernavoda - iesire la DN 22C spre Constanta

- Feroviar: Calea ferata 800 (Bucuresti - Fetesti) - Cernavoda H - Saligny - Mircea
Voda - Medgidia - Castelu - Dorobantu - Poarta Alba - Murfatlar - Valu lui Traian - Palas -
Constanta;

Caracteristicile circulatiei turistice

Fluxul de turisti inregistrat in orasul Cernavoda a fost in scadere in ultima perioada, fiind
justificat de pandemia Covid si, implicit, de instalarea crizei economice. Se observa, totusi, o
crestere de aproximativ 18,66% in anul 2022 fata de anul 2019), ceea ce indica o usoara revenire
a pietei turismului la nivelul orasului.

La nivelul zonei Cernavoda, principalele surse de provenientd a datelor privind circulatia
turistica sunt:

-Turisti inregistrati la nivelul CN-Administratia Porturilor Dunarii  Fluviale SA;

-Turisti inregistrati la nivelul CNE Cernavoda;
-Turisti inregistrati la nivelul Muzeului de Istorie “Axiopolis ™.

In ceea ce priveste numirul de turisti inregistrati in Portul Cernavoda, conform datelor
furnizate de catre CN-Administratia Porturilor Dundrii Fluviale SA - Punct de Lucru Cernavoda,
existd o scadere cu 30,20% in anul 2022 fatd de anul 2019 (11.125 fata de 7765).

La nivelul CNE Cernavoda, se observd o crestere a numdrului vizitatorilor
noncernavodeni de 15,54% in anul 2024 fata de 2019 (1587 fatd de 1279).

Muzeul de Istorie ”Axiopolis” Cernavoda a inregistrat in anul 2024 de 4 ori numarul
vizitatorilor din anul 2019 (2875 fata de 683).

La nivelul orasului Cernavoda, odatd cu cresterea numarului de turisti sositi, s-a
inregistrat si o crestere cu 19,98% a numarului innoptarilor in 2024 fata de anul 2019.

In hotelurile din Cernavoda exista 236 de locuri de cazare. Innoptarile in structurile de
primire turisticaA au crescut de la 8,441, in anul 2019, fatd de 6,486, in 2024.
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Analizand cifrele existente, se observa ca fluxul de turisti inregistrat la nivelul acestor
unitdti de cazare din zona Cernavoda este 1n usoara crestere, concordand cu evolutia numarului
de turisti. In ceea ce priveste gradul de ocupare al zonei Cernavoda, acesta este crescut in
perioada de sezon si redus in perioada de extrasezon.

Capitolul V. FORME SI TIPURI DE TURISM

- Turismul de tip “sunlust”- turistii sositi in statiunile litorale includ in sejurul lor
excursii de zi sau turistii aflati in drum spre litoral fac un ocol la Cernavoda pentru
resursele turistice ale acesteia.

- Turismul de tip “fluvial”- excursiile incep la sfarsitul lunii martie si se incheie in
luna noiembrie.

- Turismul de tip “viticol”- Crama Hinog- se afla in apropiere de Cernavoda si invita
la vizite si degustari de vinuri, de diferite soiuri.

- Crama Rasova- se afla, de asemenea, in apropiere
de Cernavoda si invita la vizite si degustari de vinuri. De asemenea, aici au loc, pe perioada verii,
evenimente sub denumirea AER ....., care implica petreceri tematice. Tot aici se pot desfasura
evenimente cu caracter privat.

- Turismul de tip “divertisment”- cu ocazia diferitelor festivaluri de peste an.
CONCLUZII

In industria turismului este necesara atragerea consumatorului spre spatiile de prestare si
de consum ale serviciilor turistice dintr-o anumitd zond. Facilitarea alegerii destinatiei
Cernavoda de catre turisti impune existenta unui produs informational pus la dispozitia acestora.
In conditiile acestea, agentiile de turism si tour-operatorii sunt foarte importanti. Abordarea unor
grupuri tintd se va realiza printr-o promovare a turismului cernavodean atat local, regional, céat
si national si chiar international. Promovarea la nivel regional, national si international vizeaza
persoanele care se afld pe o raza de 200-250 de km de zona Cernavoda, care incd nu si-au ales
destinatia de petrecere a vacantei de varda sau vizeaza turistii strdini care tranziteaza Portul
Cernavoda. In timpul sezonului turistic, nave de pasageri acosteazi aici si pasagerii sunt
transbordati in autocare ctre litoral.

Elementul central al promovarii turistice il constituie redeschiderea Centrului National
de Informare si Promovare Turistica Cernavoda, echipat si dotat astfel incat sa contribuie la
cresterea numdrului de turisti si a operatorilor din turism. CNIPT va fi promovat pe toate
materialele tiparite sau audio-video. Promovarea orasului Cernavoda trebuie sa evidentieze zona
ca fiind unicd 1n Romania datorita istoriei proprii, amplasarii la confluenta apelor Dunarii si
Canalului Dunare - Marea Neagra, a arealelor viticole, falezelor Dundrii si existentei obiectivelor
tehnico-stiintifice (Centrala Nuclear- Electrica Cernavoda, Podul Carol I).

Potentialii turisti pot fi clasificati In trei categorii:

1. Turistii straini care tranziteaza Portul Cernavoda, acestia sosind cu navele de croaziera, in
grupuri organizate, din Germania, Finlanda, Danemarca, Italia, Suedia, Franta si Norvegia.

2. Turistii-excursionisti, aflati pe o raza de 200-250 de km de zona Cernavoda. Sunt cei care isi
fac planuri de vacanta, sunt in delegatii, sunt in cautare de oferte de vacante la agentii de turism.
Detin automobil propriu cu care preferda sd se deplaseze catre locatii apropiate de orasul-
resedinta, dispusi sd petreaca o zi sau un weekend in zona Cernavoda, in functie de perioada in
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care si-au planificat concediul - in mod organizat sau spontan, individual sau Tmpreund cu
grupuri de prieteni.

3. Turistii care inca nu si-au fundamentat optiunea privind vacanta de vard, fiind interesati de
oferta de turism cultural, ecoturism si turism stiintific si isi planificd vacanta de vara pe litoral.

BIBLIOGRAFIE

5. https://ro.wikipedia.org/wiki/Cernavoda

6. Turism — Primaria Cernavoda (primaria-cernavoda.ro)
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STUDIU DE SPECIALITATE
UNITATE IN DIVERSITATE — TRADITII SI PERSPECTIVE CULTURALE

inv. Moldovanu Elisabeta

Liceul Teoretic ” Anghel Saligny” Cernavoda

Lucrarea de fatd propune o reflectie asupra modului in care diversitatea culturala se
manifesta si este valorificata prin traditiile muzicale, punand accent pe ideea de unitate In aceastd
diversitate.

Studiul porneste de la participarea la un festival de interpretare muzicala si exploreaza rolul
artei in pastrarea identitatii si in apropierea dintre culturi.

1. Introducere

Intr-o lume aflatd intr-o permanentd miscare si schimbare, traditiile culturale devin repere
stabile care oferd identitate, sens si coerentd comunitatilor. Ele nu doar conserva trecutul, ci
devin resurse vii pentru prezent si viitor.

Tema festivalului de anul acesta — ,,Unitate in diversitate — Traditii si perspective culturale”
— m-a inspirat sa explorez modul in care muzica, ca expresie artisticd universala, reflectd bogatia
si specificul fiecarei culturi, oferind in acelasi timp un limbaj comun al umanitatii.

2. Fundament teoretic: Ce inseamnd ,,unitate in diversitate’’?

Conceptul de unitate in diversitate implicd existenta unei coeziuni sociale si culturale in
ciuda diferentelor dintre indivizi sau comunitati. In spatiul european si global, acest principiu sta
la baza convietuirii pasnice si a cooperdrii intre popoare.

In contextul cultural, acest concept subliniaza faptul ca valorile autentice ale fiecarei culturi
pot fi respectate, cunoscute si promovate, fara ca acest lucru sa excluda apropierea intre grupuri
diferite. Dimpotriva, diversitatea este o resursa, nu un obstacol.

3. Traditiile muzicale — o forma de identitate culturala

Muzica traditionald este una dintre cele mai puternice expresii ale unei comunitati. Prin ritm,
versuri, instrumente si costume, fiecare zona isi exprima caracterul unic.

De exemplu, folclorul romanesc este extrem de variat: doina ardeleneasca, jocurile oltenesti
sau horele moldovenesti poartd amprenta istoricd, geografica si sufleteasca a locurilor din care
provin.

In cadrul acestui festival, fiecare participant aduce in fata publicului nu doar o interpretare
vocald sau instrumentald, ci un intreg univers cultural.
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Astfel, scena devine un spatiu de dialog intre culturi.

4. Muzica — punte intre culturi

Indiferent de limba vorbitd, de religie sau obiceiuri, muzica reuseste sd transmita emotie,
poveste si identitate. La festivalul de muzica la care am participat, am observat cum piese din
diferite regiuni au fost primite cu deschidere si admiratie. Astfel, diversitatea devine prilej de
invatare si de apreciere reciproca.

Mai mult, tinerii care participa la astfel de evenimente dobandesc nu doar competente artistice,
ci si deschidere culturala si spirit civic.

5. Concluzii

Participarea la festivalul de interpretare muzicala, in contextul temei ,,Unitate in diversitate —
Traditii si perspective culturale”, ne ajuta sa intelegem cét de valoroase sunt radacinile culturale,
dar si cat de important este sa fim deschisi cétre alte traditii.

Nu este nevoie sa renuntdm la identitatea proprie pentru a respecta alte culturi — dimpotriva,
cunoasterea si acceptarea diversitatii ne face mai puternici, mai intelepti si mai uniti.

Bibliografie
Ghinoiu, Ion — Sarbatori si obiceiuri romanesti, Editura Elion

Nicolae, Grigore — Identitate si diversitate culturala, Revista de Studii Culturale
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STUDIU DE SPECIALITATE

eTwinning —- PLATFORMA PENTRU INVATARE INTERCULTURALA
SI CETATENIE ACTIVA

Studiu de caz: proiectul We’re Good Citizens

Prof. POPA ADRIANA
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny, Cernavoda

1. Introducere: eTwinning si dezvoltarea interculturalititii in educatie )

Intr-o Europa tot mai diversa si interconectati, educatia interculturald devine Twinning

esentialda in formarea cetatenilor capabili sda convietuiasca in respect si solidaritate. Platforma
eTwinning, parte a programului Erasmus+, raspunde acestei nevoi prin crearea unui cadru
educational colaborativ, unde elevii si profesorii din diferite tari europene invatd impreuna,
explorand teme comune si perspective culturale diverse.

Prin activitdti comune, instrumente digitale si parteneriate durabile, eTwinning contribuie la
dezvoltarea competentelor cheie, la promovarea valorilor europene si, in mod special, la
construirea unei identititi interculturale, intr-un mediu sigur si incluziv. Proiectele
eTwinning transforma elevii in actori activi ai propriei educatii, invatand

sa colaboreze, sa isi exprime creativitatea si sa respecte diferentele culturale. {e pre COO

Tn acest context, proiectul We re Good Citizens ofera un exemplu elocvent “ !
de buna practicd, in care interculturalitatea, educatia pentru cetatenie activa @@ WA & i ]
si competentele digitale s-au impletit armonios intr-un demers educa‘gional

colaborativ si inovator. Cltlze“

2. Contextul si obiectivele proiectului ,,We’re Good Citizens”

Proiectul We re Good Citizens s-a desfasurat in perioada martie—iunie 2025, reunind zece scoli
partenere din sapte tari europene (Grecia, Italia, Portugalia, Romania, Serbia, Spania si
Turcia). Grupul-tinta a fost format din elevi cu varste intre 8 si 11 ani, inclusiv copii cu CES
(cerinte educationale speciale).

Obiectivele principale ale proiectului au fost:

e educatia pentru cetatenie activa;

e promovarea valorilor europene (respect, empatie, solidaritate, responsabilitate);

e dezvoltarea competentelor digitale si interculturale;

e incurajarea colaborarii internationale si a exprimarii creative prin artd si tehnologie.
3. Metodologia proiectului: abordare colaborativa si interdisciplinara

Implementarea proiectului s-a bazat pe o metodologie colaborativa, cu o coordonare
distribuita intre parteneri. Comunicarea a avut loc prin:

e intalniri online (Zoom),
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o grupuri de discutie pe WhatsApp si Facebook,

e schimburi de resurse si planificari In Google Docs.

Fiecare partener a fost responsabil pentru cel putin o activitate majora. Elevii au fost impartiti in
grupuri internationale, colaborénd pentru a crea:

e povesti ilustrate,
e logo-ul proiectului,
e prezentdri si postere digitale,
e poezii si videoclipuri tematice.
Instrumentele utilizate au inclus:
e Canva, StoryJumper, Padlet, Google Forms,
o aplicatii de editare video si platforme de colaborare in cloud,
o platforma TwinSpace pentru publicarea produselor finale.
4. Activitati relevante si exemple de interculturalitate in practica
4.1. Povestea colaborativa internationala

Fiecare tara partenera a creat o poveste ilustratd pe o valoare europeand specifica. Acestea au
fost reunite in volumul digital We're Good Citizens, publicat in StoryJumper. Povestea din
Roménia, Irina and the Umbrella of Justice, a abordat drepturile omului, stimuland reflectia
criticd si empatia. Activitatea a combinat educatia literard, educatia civica si arta digitala.

4.2. Logo-ul si poezia acrostih colectiva

Elevii au realizat propuneri de logo si au votat online *‘é,',,f,, A
varianta finala. Poezia acrostih, creata de echipele din A\~ Tyonie
toate tarile, a fost transformata intr-un videoclip
publicat pe YouTube, simbolizind colaborarea si
unitatea in diversitate.

Acrostics

“We're Good Citizens”

4.3. Evenimentele tematice europene
Proiectul a marcat zile importante precum:

e Ziua Europei — cu stegulete, colaje si jocuri
Kahoot despre tarile partenere;

e Ziua Autismului — prin desene si discutii
despre incluziune;
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e Ziua Apei si Ziua Pamantului — prin activitati creative si ecologice (plantare de flori,
excursii educative).

Elevii au invatat prin implicare directa si
observarea contributiilor colegilor din alte
tari.

5. Impactul educational si intercultural al
proiectului

5.1. Dezvoltarea competentelor

Proiectul a avut un impact semnificativ
asupra elevilor:

o competente digitale: utilizarea
aplicatiilor Web 2.0, protejarea
datelor personale;

e competente sociale si civice:
colaborare, empatie, constientizare
interculturala;

o competente de comunicare: exprimare in limba engleza, comunicare vizuala si digitala.

63.2.
nterculturalitate autentica

Elevii au descoperit obiceiuri, simboluri si moduri de viata din alte tari europene, interactionand
cu colegi de varsta lor intr-un mediu sigur. Proiectul a oferit un cadru real de invatare
interculturala, bazata pe experienta si colaborare.

5.3. Incluziune si responsabilitate

Participarea activa a elevilor cu CES a demonstrat ca educatia interculturald poate fi accesibila
si incluziva, cu sprijin adecvat. Responsabilitatile impartite si produsele comune au creat un
sentiment de apartenenta si utilitate in randul elevilor.

6. Concluzii si recomandari

Proiectul We’re Good Citizens a reprezentat un exemplu de buna practici in educatia
interculturald prin eTwinning, contribuind la formarea unor cetateni europeni constienti,
activi si empatici.

Concluzii-cheie:

e eTwinning oferd un cadru favorabil dezvoltarii interculturalitatii, mai ales in
invatdmantul primar;

e colaborarea internationala stimuleaza motivatia si implicarea elevilor;

o activitatile interdisciplinare (civica, artistica, digitald) genereaza invatare autentica;

» incluziunea digitald si responsabilitatea online sunt esentiale pentru proiecte sustenabile.
Recomandari:

o Integrarea sistematicd a proiectelor eTwinning in curricula scolara;
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e Formarea continud a cadrelor didactice in domeniul educatiei interculturale;

e Promovarea exemplelor de buna practica pentru a stimula implicarea altor scoli.
Bibliografie
o Platforma eTwinning — www.etwinning.net

e TwinSpace — spatiul colaborativ al proiectului We re Good Citizens
e Ghidul pentru educatie interculturalda — Comisia Europeana, 2024

o Documente interne si fise de activitate ale proiectului (martie—iunie 2025)
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SPECIALIST STUDY
eTwinning — A Platform for Intercultural Learning and Active Citizenship
Case Study: We’re Good Citizens

Teacher POPA ADRIANA
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny, Cernavoda, Roméania

1. Introduction: eTwinning and the Development of Interculturality in Education

In an increasingly diverse and interconnected Europe, intercultural education plays a key role
in shaping citizens who are capable of living together in respect and solidarity. The eTwinning
platform, part of the Erasmus+ program, responds to this need by creating a collaborative
educational framework where students and teachers from different European countries learn
together, exploring common themes and diverse cultural perspectives.

Through joint activities, digital tools, and long-term partnerships, eTwinning contributes to the
development of key competences, the promotion of European values, and, above all, the
construction of an intercultural identity in a safe and inclusive environment. eTwinning
projects turn students into active agents of their own education, encouraging collaboration,
creativity, and cultural respect.

In this context, the project We're Good Citizens provides a strong example of best practice,
where interculturality, active citizenship education, and digital skills were effectively combined
in an innovative and collaborative educational initiative.

2. Project Context and Objectives: “We’re Good Citizens”

The We're Good Citizens project was carried out between March and June 2025, bringing
together ten partner schools from seven European countries (Greece, Italy, Portugal,
Romania, Serbia, Spain, and Turkey). The target group included pupils aged 8 to 11, including
children with special educational needs (SEN).

The main objectives of the project were:
e educating for active citizenship;
e promoting European values (respect, empathy, solidarity, responsibility);
o developing digital and intercultural competences;

e encouraging international collaboration and creative expression through art and
technology.

3. Methodology: Collaborative and Interdisciplinary Approach

The project’s implementation relied on a collaborative methodology and a shared
coordination system among partners. Communication was maintained via:

e online meetings (Zoom),
o discussion groups (WhatsApp, Facebook),
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o shared planning documents (Google Docs).

Each partner was responsible for at least one major activity. Students worked in international
teams, collaborating to create:

 illustrated stories,

o the project logo,

 digital presentations and posters,

o thematic poems and short videos.
Digital tools included:

e Canva, StoryJumper, Padlet, Google Forms,

e video editing and design applications,

« the TwinSpace platform for publishing final products.
4. Key Activities and Examples of Intercultural Learning in Practice
4.1. Collaborative International Storybook

Each country created an illustrated story based on a specific European value. These stories were
compiled into the digital book We re Good Citizens, published on StoryJumper. The Romanian
story, Irina and the Umbrella of Justice, focused on human rights, promoting critical thinking
and empathy. This activity merged civic education, literature, and digital art.

4.2. Project Logo and Acrostic Poem

Students designed and submitted logo proposals, then voted online for the final version. The
collaborative acrostic poem, with lines recorded by each national team, was compiled into a joint
video and shared on YouTube — symbolizing collaboration and unity in diversity.

4.3. Celebrating European Thematic Days

The project marked key events such as:
e Europe Day — with flags, collages, and Kahoot quizzes about partner countries;
e Autism Awareness Day — through drawings and inclusive education;

e World Water Day and Earth Day — through creative and eco-friendly activities like
planting flowers and environmental excursions.

Students engaged through hands-on learning and by discovering what their peers from other
countries created and shared.

5. Educational and Intercultural Impact of the Project
5.1. Skill Development
The project had a notable impact on students by enhancing:
o digital skills: using Web 2.0 tools, understanding data protection;
« social and civic competences: collaboration, empathy, intercultural awareness;

e communication skills: expressing themselves in English, using digital and visual
communication.
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63.3.
uthentic Intercultural Experience

Pupils discovered traditions, symbols, and lifestyles from other European countries,
interacting safely with peers their age. The project provided a real context for intercultural
learning based on experience and teamwork.

5.3. Inclusion and Shared Responsibility

The active involvement of SEN pupils showed that intercultural education can be accessible and
inclusive when supported appropriately. Shared responsibilities and joint products fostered a
strong sense of belonging and collective purpose among students.

6. Conclusions and Recommendations

The We're Good Citizens project is a model of good practice in intercultural education
through eTwinning, contributing to the development of conscious, active, and empathetic
European citizens.

Key Conclusions:

e eTwinning offers a favorable framework for intercultural learning, especially in primary
education;

« international collaboration boosts student motivation and engagement;

« interdisciplinary activities (civic, artistic, digital) create authentic learning experiences;

« digital inclusion and responsible online behavior are essential for sustainable projects.
Recommendations:

o Systematically integrate eTwinning projects into the school curriculum;

o Provide continuous training for teachers in intercultural education;

e Promote best practices to encourage participation in similar initiatives.
References

e eTwinning Platform — www.etwinning.net

e TwinSpace — collaborative space for the We’re Good Citizens project
e European Commission: Intercultural Education Guidelines, 2024
o Internal documents and activity records from the project (March—June 2025)
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CUM AM ADUS TEHNOLOGIA IN ORA DE EDUCATIE PLASTICA:
EXPERIENTE, REFLECTII SI IDEI PRACTICE

Stafie Viorica, Profesor de Educatie Plastica

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny”, Cernavoda

Educatia se schimba in fata ochilor nostri, iar noi, profesorii, invatdm sa ne adaptam
alaturi de elevii nostri. Intr-o lume in care copiii comunici mai mult prin imagini, emoji si
aplicatii, simt cd ora de educatie plastica poate deveni un spatiu viu, creativ si foarte apropiat de
nevoile lor. De aceea, am decis sd aduc tehnologia in mijlocul orelor mele si sd vad ce se
intampla.

Acest articol este o impartasire sincera de experientd — nu o cercetare academica, ci mai
degraba o invitatie la dialog intre colegi. Voi povesti cum am folosit aplicatii precum Canva,
Padlet, Kahoot! sau ArtSteps si ce reactii am observat la elevii mei de gimnaziu, in mod special
la clasa a Vl-a.

1. De la programa la realitatea din clasa

Stiti si voi: programa ne cere sd-i invatam pe elevi sa inteleagd mesajul vizual, sa
foloseasca tehnici plastice si sd se exprime liber. Competentele generale, precum receptarea
mesajelor artistico-vizuale sau exprimarea ideilor prin limbaj artistic, sunt formulate frumos, dar
aplicarea lor in sala de clasd cere adaptare si creativitate.

In acest context, am inceput si ma intreb: Ce-ar fi dacd in loc sa privesc telefonul sau
tableta ca pe un ,,dusman al atentiei”, le-as transforma in instrumente de invatare? Daca punem
laolaltd creionul si ecranul, pensula si aplicatiile digitale, oare nu ar rezulta o combinatie
inspirata?

2. Cadru metodologic si scopul cercetarii

Acest demers nu a fost intamplator. El s-a desfasurat in contextul cercetarii intreprinse
pentru obtinerea gradului didactic I si a avut ca scop investigarea modului in care instrumentele
digitale pot contribui la optimizarea procesului de predare-invatare in educatia plastica.

Obiectivele urmarite au fost:
- sa identifice instrumentele digitale relevante in predarea educatiei vizuale;
- sa evalueze impactul acestora asupra implicarii si exprimarii artistice a elevilor;
- sd propuna metode de integrare armonioasa intre resursele clasice si cele digitale;
- sd analizeze perceptia elevilor asupra utilizarii tehnologiei in activitati artistice;

Ipoteza de lucru a fost ca utilizarea tehnologiilor digitale, adaptate specificului varstei si
competentelor elevilor de gimnaziu, determind o implicare mai activa in procesul artistic, o
exprimare vizuald mai variata si o motivatie crescutd pentru participarea la ora.

3. Ce am facut concret la clasa
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Am desfasurat activitati In mod constant, pe parcursul mai multor unitati de invatare. lata

cateva exemple detaliate:

A

Canva — Limbayj plastic si afisul artistic

La inceputul anului, cand am lucrat pe tema limbajului plastic (linia, punctul, forma), am
creat o prezentare interactiva in Canva, pe care am proiectat-o pe tabla digitald. Elevii au fost
captivati de modul in care fiecare element era prezentat vizual. Apoi, le-am dat tema sa creeze
un afis digital despre ,,Toamna in culori calde si reci” — au lucrat pe telefoane sau tablete, iar
rezultatul a fost expus pe un Padlet comun.

Kahoot! si Genially — Recapitulare activa

Dupa lectiile despre contraste cromatice, am realizat un quiz in Kahoot! care a provocat
o competitie prietenoasa intre elevi. Le-a placut foarte mult §i am observat o mai buna fixare a
informatiei. In Genially am creat un joc de tip ,,ruletd” unde trebuiau si asocieze tipuri de
contraste cu exemple vizuale.

Pixel Art — Autoportretul digital

Intr-o lectie despre exprimarea propriei identititi, am propus realizarea unui autoportret
in stil Pixel Art. Fiecare copil a avut libertatea sa se reprezinte cum simte, iar unii au inclus chiar
elemente simbolice care ii definesc. Lucrarea a fost insotita de o scurta prezentare in Padlet — un
mic portofoliu digital.

ArtSteps — Expozitia virtuala

La final de an scolar, am organizat o expozitie virtuald. Am selectat cate o lucrare de la
fiecare elev si am construit impreund o galerie digitala in ArtSteps. Au fost incantati sa vada
lucrarile expuse ,,ca la muzeu”. Unii au aratat galeria parintilor sau bunicilor, ceea ce a creat un
sentiment de mandrie si recunoastere.

Activitate interdisciplinara — Canva + Limba romana

Impreund cu colega de romanda, am realizat o lectie in care elevii au ilustrat vizual o
poezie preferata. Au folosit Canva pentru a asocia imagini, forme si culori cu mesajul textului.
Rezultatul a fost un ,,poster poetic”, care a fost imprimat si afisat in clasa.

Stilou 3D — Transpunerea formei in volum

Una dintre activitatile cu cel mai mare impact a fost cea in care elevii au folosit un stilou
3D pentru a transforma o floare desenatd intr-un obiect tridimensional — un prinzator de vise.
Dupa o lectie introductiva despre forma si volum, fiecare elev a realizat un desen stilizat, apoi a
construit obiectul in spatiu, Invatand nu doar despre arta, ci si despre perseverenta si rabdare.

Cartea digitala ,,Povestea noastra”

La finalul anului, elevii au creat o carte colaborativd folosind platforma StoryJumper.
Fiecare pagind continea un autoportret in stil Pixel Art si un mic text descriptiv despre pasiunile,
stilul propriu si ceea ce ii inspird. Cartea a devenit o forma de autoexprimare si coeziune de grup.

4. Ce am observat, ca profesor

Am vazut o schimbare in atitudinea elevilor. Tehnologia nu i-a distras, dimpotriva, i-a
implicat. Au fost curiosi, au cerut sd mai lucrdm ,,ca data trecutd”, au venit cu idei noi.

Mai important, am observat ca elevii mai timizi au inceput sd se exprime mai usor. Unii
au spus ca se simt mai confortabil desenand pe tableta decat pe hartie, ca pot corecta fara stres
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si pot Incerca mai multe variante. Asta mi-a ardtat ca digitalul le ofera spatiu pentru explorare
fara frica de greseala.

Am utilizat si instrumente de feedback precum Mentimeter sau fise de reflectie, prin care
elevii si-au exprimat gandurile despre activitati. Cele mai frecvente raspunsuri au fost: ,,m-a
ajutat sa inteleg mai bine”, ,,a fost mai distractiv”, ,,a fost mai usor sa-mi exprim ideile”.

Au fost si dificultati: unii nu aveau dispozitive sau internet acasa, unele aplicatii au cerut conturi,
iar timpul de lucru a fost uneori insuficient. Dar cu sprijin si adaptare, am depasit aceste
obstacole.

5. Ce recomand din suflet colegilor
- Nu trebuie sd stapanim perfect aplicatiile. Elevii ne vor invata si ei!
- Incepeti cu lucruri simple: un Padlet pentru teme, o imagine in Canva, un chestionar in Kahoot.
- Combinati metodele: desen traditional + expozitie online = impact garantat.

- Folositi portofolii digitale — elevii le pot folosi in concursuri, la transferuri sau pur si simplu
pentru a-si vedea evolutia.

- Incercati o expozitie in ArtSteps sau o carte digitald colaborativd — impactul vizual si afectiv
este remarcabil.

6. Concluzie

Tehnologia nu este dusmanul artei, ci poate fi aliatul ei. Impreund cu elevii mei, am
descoperit ca ora de educatie plastica poate fi nu doar mai atractiva, ci si mai profunda atunci
cand oferim libertate de exprimare in medii diverse.

Experienta cercetarii de grad mi-a oferit prilejul sa inteleg mai bine nevoile elevilor mei,
dar si sd Tmi regandesc propria practica didacticd. Cred cu tarie cd profesorul de educatie plastica
poate fi un creator de contexte educationale care imbina sensibilitatea artistica cu tehnologia
prezentului.

Bibliografie prietenoasa
- Programa Educatie Plastica, MEN 2017

- Canva.com, Padlet.com, ArtSteps.com, Kahoot.com — aplicatii prietenoase pentru artd si
educatie

- Dewey, Gardner, Vygotsky — pentru momentele cand vrem sa intelegem mai mult despre cum
invata copiii

- Ailincai, C. (2010). Introducere in gramatica limbajului vizual.

- de Meredieu, F. (2003). Arta si noile tehnologii.

Cu empatie si curaj creativ,

Un profesor de educatie plastica
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